i fl.'} 7R

‘- .[ wio. Lot _.::...;' g

. I - - Lk

+PUNTOS DE SUSCRICIDN

b .Hﬁbemo Honhﬂh y Garciq, Emr 24, M-
drid y'Pmmummrmponsulea Qe 1a oasa de Eauvedra,

-'tll

Lyad B === =

Hlércol"' 3 de Mayo..

i —

El Eoo do cartaseaa

R B - St

ESTABLECIMIENTOS Ba;.NEMu'o's.
e ptpepetingellfly e b

BAROS. DE ABCHENA.

(Conclusion.)

Ya ha ﬁetupaleuido por lo tanto
en la saluuleua piscina de Archeoa,
ese cquid divinwin » yae curaba cler
tas whrmedades, vonocidas - »0u,
pues, iad apliduciones de ‘tvs com-
puestos. -de-mmdun en. la t.urapeu-
tica. "

Los hidwlogo-, croen que, no cor-
respoUTTII0 T8 prupteliades me-
divtiules de; pipchay pguas 4. W
pringipios uultécﬁ’s ' {J 1a89por my-
dio del aualisis, deben laliar tau-
. ¢hos cuerposque desyubrir, 0 vs e
exisle alguua causa ‘especial gue
influye en lus resultados.

Parudurios doa’ cleucia'y von fé

© Cloga eniiyls prigreses do du wmsliiy
crevinus gue, Perleodionauos an:din -

los medios anlilacon, hwih dairss

desculipisugo pusind Cuprios; que -

espiiquen pprisslabuculs sl. gob que.

de tm.ﬁqmlnyw;m ruesujpydos eide .

algunas aguas mineialed, _
En lyw copsidalagioues. gue. sob;e

las aguus ninprales de Avchena

publicd el punade s0e el dogies, fa=

vala, encouliamos ol siguents.

Analisih cuatjtative, dul - tesiduo de
554 Jitres de, agua eVupotadps en.
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Bases. Acides y cverpon ,holés«m_;

Potasa:y . . Sutfuidrico

Sosa, . . . . Suifarica.

Cal.. . . ~ Carbénico.

Magmﬁ’ ‘Fosforico.

Oxido de hmm. -Acida aitigine,

1d. de papganesio. Glarp.s - -

Alumina.. . Iodo.

Litinna . ., .: ¢

En litro de agua, total de mate-
rias fijids; 4ADA

En métaria or, 6n‘ldas 0244,
Conhepeq, }amblen oxigeno Y.
azoe
T"mpel‘amra ol agua.‘oﬂ e c.
rdgnag minerales de. Archena.
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“ells, trimestre 89.~—Ntmeros suéltos un real.

_eslitty; pues, consideradas como sul-

furosus débiles, y su indicacion te-

rapéutica es ooutra la pardlisis, en-
fermelades reumaticas, “cutfineas,
es¢rofulosas, contra lus enfermeda-
deb quiriiraicas ¥ purs ayuellas cuyas
cupsus son-- muy- conocidas. Bor-
digu, gran observador ue los resulia-
dos du-esin clase de aguas mineralos
sobre lus  entermedades gquirargi-
- Cub, lus llaméd evuluerarias.»

Puara exporuncutar los buenos
refultados . de estus muravilivsas
ugplas, ¢s necesario que ivs balls-
tas vbserven un bien quteudldo ré-

. giguon hlgiémco. Pocd importa que

s ag aguaa mileiales tengan virtudes

" tah extravr dtuauas, si ¢l buhista se

: uuil‘ega &wdo geénero de’ exvesos o

puné de rat (e 54U 4 albuu esiig -
el tuviF de e ﬂlopld
Sulud

s vostumbre que los badistas se
le{uutun leiprauo para lacer upe.

dvf aguu ey Lovida, uqupllus 4 Yule-
nep yoles pmpluq., 9 para lowar ¢l

ba[lu, lazup yor la cual el bauww.

:.uct»e ACUSLarYS LEWPEARO, BVitaude
"s0br todo el relente de la nothe &
popar de la bemguidad del cluna,

Ll hiirse uel eylriauiono, wi-

Xitpo al saliv, del bauo, en cuya pir-

.c..uuntuuula dgbe  provurarse eguu
potlociamentle abrigado.

~ Es de alw hmportancia para, el

bulusta obsecar Ja mayor caitma y

- brgnguilidad de espicitu, separandg-
. Bedd todas las pasiviies, alguna de

lagcuaies producinig pesine resul-

 lago en sus duieticiag.,
. La distracolon que Qe souedad,

u]»\"a pmmuw, 1o delicioso deuguel
sitio doade 89 ven enuumbxadaa
montanas, hermosos viledos, fres-
cos Daranjos, intinidad de {lores, un
capdaloso r1o que bana el edificio
del' Estabiecimisnto, la incesante
enfrada y salida de personas y car:

Cugjes, 500 goderosos elum,entos dq_

dmrahélou ¥ Tecreo.

El agua mmeral en bablda, baiio,
chorry, estufa 6 pulverizacion, debe
tomarse en ayunas & cuatro horas

"despues de haber cemido, no de-
~biendo tomarse bajo ningun con-

cepto’ dos bafios diarios. Durante
la estancia en el bhafio es convee

Yoo
. Wi

- niente la aplicacion de pafios moja-

dos 4 la cabeza.
Estd probada la conveniencia de

“yue 10s bodistas-hagan use de me-

dicamentos shimulltdncamente  con
lus aguas min-rales, Pura ello debe
el baniista atenorse en un todo a la
prescripoiondel médico director; es=
10, O VUSLMKY, CleelRus que 8n Vez

de Wwiarse fu horchata que se ven-

de eu lus bovedus de los bafos, y
que es de-no-muy -buenas condicio-

_hes, pudiers usarse con magnifico

éxito ¢l jurabe de Cuissinier 6 la
escuciu de zatzaparrilla,
Ll abuso du fratus, \an abundan-

tos y esquisitas enuquel pais,y los:|

excesos de bebidas aicohdlicas per~

judican uo pove & loy babisfas.

La cleccion de la &poca en que
deben towurse los banos es otro ry-
quisite huigiénico que el Gobierno
La tenidv muy presente, fjando una
temporada que vmpivzaeu 1.2 de
Aviil y concluye en 3V de Junio, y
1 otva que se abre en 1.° do Se-

“tiewbre y terminaen 30 de No-

viembre,

Durante swhas temporadas. pres-
tan ol serviclo facuitative en ¢l Ks-

~iableguniento ¢l meédico-dicector- y

wigunus ouos médicos hbres a quie-
pus auloriza para ello el reglamento
vigente. Le uluguu modo iulenta-
mos cXawinar en csta ocusivn la
convenicucia 0 no conveniencia. del
actual regismento de hanos, porquy
HUEsLIA IIsun Be es esa en  6stos
womenivs; o yue si hemos de’ de-
¢cir en honord lu verdad y A ki jus-
ticia, conrelacion alus bahos dv Ar+
chiena, y para que sirva de adver-
tencia A los banistus, es que hemos
pbgervado veces mil, y este con hon-
da pena de nuestro corazon, que al-
gun wmédico libre, olvidandosa ele-
vada mision, se arrastra de un mo-

da indigno en busca do clientela, y

4 veces fingiendo autoridad de que

_carece, convirtiéndose de »ste modo

en mero comerciante do la cioncia,
¥ muchus veces dela salud de los
enfermos, 4 pesar de 08 nobles y
generosos esfuerzos que, para re-
mediar tamanos males, ha emplea-
do incesantemente la digna direc-

cion médica de aquel Estableci-

miento. -

Alfonso Medina y Vera,
Revisia de Benefitencia.
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LAS BERMUDAS. T
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En medio del Océano, y 4 mas deo
1000 kildwnetros del continento ame=

ricano, surge aislado del fondo del
mar, el archipiélugo de las Bel‘mu-
das,

Con igual latitud que la Argelia,
sg encuenlira eu, ¢l clima mas tem-~

plado de! mundo. Luas Bermudas,
estan situadas en el interior de las,
- grandes coirientes del Aglantico,

Lus tibias uguas del Guif-Stream,
detienen el curso de los hielos. flo~
tantes y templun los frios vientos
d.l1 Norte, mientras que la brisa.
del mar calmael ardor de los, rayos.
del sol. Este wrchipi¢lago se com-
pone de cien islas por lo menoes,.
de las cuales solo unas veinte estan
hubitadas. Lu poblacion es pagifics;
los europoos se dedican al coper~
cio; los negros libertos cultivan la,
tivrra; y todes viven desahogada-
mente, porque la vida es facil en
este rincon, de tierrd, donde ¢l hom-
bre tiene pocus necesidudes, y &
donde no llegan las agitaciones de
las socledades de Europa y Amé-
uca;

getacion de estus islas, El naranjo

. orece entre los demas Arboles d« la

region tropical. El cedro corona las
ajturas, y la tierra produce tres
cosechas al afio si se cultiva con
eBmero.

Respecto al clima, aunque aiguna
vez la fiebee amarilla ha iuvadido .
el archipié¢lago, se puede decir que
es de los mas saludables. Las per-
sonas que padecen enfermedades de
pecho, podrian ir & buscar alli la

| salud sinolo impidiese la gran dis-

tancia que separa & estas islas de
lag babituales vias de comunica-

cipn del globo. No obstante su la-

titud, el verano es la mas agrada-

Nada es tan hermoso como la ve=
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