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Paris bajo el punto de vista
de la higiene.

Decnna conferencia que acaba de
dar ¢] Dr. Bouch irdat, estractamos

%8 siguientes parrafos:

tLa enfermedad que produce. el
®cedente mas considerable de la
Rortilidad parisiense, comparads
¢0n 13 de Francia, es seguramente }a
Usis pulmonsi, la tuberculosis bajo
todas sus formas, Su causa la cono-
Cmos, es la continuidad de la nise-
*ia fisiolégica. Y el factor principel
Que conduce 4 esa continuidad de
Miserjs fisiolégica, ¢s la miseria
Teal,

(Por qué diezma la miseria con
uta perseverancia, con lanta cons-
tanciy en nuestra gran ciudad & pe-
8at do upa asistencia plblica ten
?uerlemente organizada y de una
Inagotuble caridad privada?

- Un obrero cargado de familix, y es
o0 log basrios pobres donde son mas
Numerosos los nifies, subviene con
&%an pena & las necesidudes resles
daay cosa, aungue le ayuden laca-
Tidad piblica y la privada desde el
¢hewslmtento de! hijo haste despuds

€ su aprendizsje.

98 ggcuelas maoternales, lss es-
Cuslss primarias, con sus cantinas,
%00 todas escelentes instituciones,
lberdmente dotadas por el Consejo
Wuaicipal republicano. k! nidio en
® campo puede prestar servicios,
Pero en Paris, no.

_Llegamos 4 unade las causas mis
Clertag de la miseria en la capital,

ta cansa ¢s la inmigracién de los

®Partamentos y del extranjero.

Las persoras que vienen i Paris
deben gividirse en dos categorias,
2 primera estd compuesta de hom -

Pes |aborjosos, econdmicos, que
Quieren elevarse por untrabajo sos-

bido, y que para conseguirlo no
d_"l:nidan nada, ni vigiliag ni priva-

%ones,

. No frecuentan los bailes ni tertu~
ll"’l-'fiellos véan las bibliotecas, en
9% labyoratorios, toman pafte en to-

03 |cy goncursos, Yegando & su pro
Phsito con el tiempo por ests via
feta, No os citaré més que un
" Yemplo tomado de nuestra profe-

8160, Contad los numerosos que son

losinternos, los médicos de los hos-

Ritales, que han nacido en los de-

Partamentos.

La segunda categoria es lade los

li°"'i'tm[mdos- de los departamentos

el extranjero, de los que vienen

Parfs cada afio mas de 25.000. Son
Eentes que han hecho malos nege-
tios en gu psis por disipacién, por

son las ménos costosas. Cuando han
agotado sus recursos se vienen &
Paris,

El campesino de las comarcas po
bres de Francia, de Italia, de Bélgi-
ca y de Alemania, que por les ma-
las cosechas, no puede alimentara
sa familia, llega & Paris con muchos
hijos de corta edad.

Ll-ga tambien el obrero que no
tiene trabujo en un pusblo y que sa-
be que en Paris se paga dobleel
jorual.

La miseria aumenta cuando so-
brevieues las huelgas con sus tristes
consecuencias,

Preciso es en esos dias de desgra-
cia crear trabajo til peraaliviac
tanta miseria; perc no s« debe favo-
recer demasiado esa inmigracidn de
pobres, porque podrian resultar mas
tarde temibies consecuencios,

Del estudio & que acabamos de
entregarnos resalta que el esceden-
te de la mortalidad parisiense snbre
la Franci: no depende més que del
gran esceso de mortalidad de los re
cien liegados & Parls, sobre todode
los que llegan sin recursos.

Los extranjeros ricos que vienen
& visitarnos 6 4 fijarse aqui, no tie-
nen que temer & ese tribute pagado.
por la miseria, y casi tampoco ai de
lug enfermedades contegiosas, por-
que hubiendo vivido en las grandes
poblaciones, estin tau aclimatados
COmo nosotros.

El emplazamiento sobre el que es
ta construido Paris es admirable.
Uo hermoso rio, un suelo sobre el
que no reina ninguna endemia, sin
paperas, sin fisbres intermitentes.

En todos los barrios hay plazas de
4rboles, doode los nilies pueden en-
tregarse a [os juegos propios de su
edad y necesarios parasu desariollo.

En Paris bay paseos espléndidos,
mpsgaificas avenidas.

Las culles estin bien empedrs=
das y las nlcantarillas permiten wan
tenerlus en buen estado de lim-
pieza.

iY qué de variados recursos para
la alirnentacidn! _ :

Por todas partes hay excelentes
aguas potables, Las wismas aguas
del Sena y del canaldelQurcq, cuan
do estin bien filtradas, son inmejo-
rables,

El pan de Paris no tiene rival.

Las enfermedades que dependian
de la mala calidad de este aiimento
han dessparecido desde 1830, Afia-
damos que su precio es moderado y
que se muntiene casii la misma al-
tura desde principios del siglo, sien-
do agi que han subido enormemen-
te los articulos de primera necesi-
dad.

Los mercados de Paris oftecen

do llegan excelentes provisiones é los
thercados centrales de donde se es-
penden & su vez para las provincias
y aun para ¢l extranjevo.

Voy 4 hablar rapidamente de la
higiene morul, comenzando por la
gue tiene relacidn con tas necesida-
des, con el desarrollo de la inteligen

. #ia, con los gustos artistices.

En ninguna parte se eancuentran
riquezas mas grandes y una libera-
lidad mdas perfecta..

{Qué recursos ofrecen los museos
ds Paris para los trabajadores y
para los amigos de las artes!

Por todas partes hay bibliotecas
abiertas, cursos, laboralorios, todo
accesibles & todos y con esto ¢l con-
curso abriendo las puertas de casi
todas las carreras.

Hablemos de 1as cosas morsles.

tPuede citarse una ciudad donde
sen mas ingeniosa y mas ardiente la
caridad privada.?

Se calumnia macho |a morslidad
perisiense. Sin duda en ese conjuu~-
to de tauta gente, hay personalida-
des en evidencia que, por el ruido
de 1a publicidad que hace en torno
de sus nombres, podian hacer sreer
que Paris no esta habitado sine por
sefioras parecidas 4 las que se iban
&buscar en otros tiempos & Corinto.
No hay nada de eso. E! mayor nume-
ro viene de los dapartamentos y del
extranjero.

La inmensa mayoria de las pari-
sienses, tan notables por su sprit,
por su educacién, por sus gracias
perfectas, no 1o sou ménos por sus
cuaalidades morales,

El amor del ogar, una sbnegacion
sin limites por sus hijos, son los ras-
gos quecaracterizan & las mujeres
de la viejasociedad parisiense,

Antes de terminar voy 4 huablaros
de [a organizacidn de la medicina
piblica en Paris, Se ha censurado
mucho esta organizacién. Convergo
en que bajo ciertos aspectos deja mu
cho gme desear, pero es mas bien ba
jo el puonto de vista de Ia unidad de
la direccidn que por defecto de ins-
tituciones. Existen numerosos ser-
vicios encargados de vigilar por la
salud publica. Los individuos gue
los componen tisuen tanlo abnega-
cién como ¢ompetencia,

Cada distrito tiene su Consejo da
higiene que se ocupa de las cosas lo-
Cales.

El Conssjo de higiene piiblica y
de sanidad de! departamento dal Se
na treta con wna vigilancia que no
8¢ ha desmentido jamis, todos los
problemas que interesan & la salod
Piblica, Sus inspectores aseguran la

fiel ejecucitn de las medidasque pres

cribe, Los mercados, las casas amue-
bladas, prisiones, son activamente

policia de costumbras tiene tambien
un cbjeto higiénico.

Eula prefectura del Sena gse en-
caentran numerosos servicios rela~
cionados con los problemas que inte
resan 4 lasilud pabiics. En primer
término citarélapublicciontanregu
lar, tan importaute, de lo estadisti-
c2 muaicipol, y 1a vigilancia médica
gue se ocupa en la salud de los Wi-
fios que frecuentan las escuelas ¢
trabajan en las fAbricas.

Tambien estin bien organizados
en la prefectura del Sena los servi-
cios de higieno en los alojamientos
insatubles, de la via pibiica, de las
alcantarillas, de los cementerios, ete.

Dubo hacer mencién tambien del
laboratorio munisipal, que, annque
recientemente estublecido, presta
tauntos servicios y servird de modelo
para los establecimientos del mismo

género que se fundardn muy prouto-’

en todas las grandes poblaciones.

No puedo terminar esta demasia=-
do rapida enumeracién| sin hablar
de ess poderosa admivistracion de
la agistuncia piblica, que s» ocu-
pa‘en laenfermedad, ea la wmiseria
en todos sus grados, ¥ que por con-~
giguiente abocda todos los dias las
cuestiones més practicas, las mis ele
vadas dela higiene. ,

Por esta ripida exposicién se vé
cudn numerosos y fuertes son los
servicios que se ecupan en Paris en
la salud ptblica; pero sin que todos
formen an cuerpo. Lo qus falta es
una direccidn-superior autorizada,
que agrupe todos esos elementos dls
persos. Duraante el sitio, M. Ferry,
miembro del gobierno de!a Defensa
nacional, encargado de la direccidn
de los asuntos municipales, tuve la
feliz idea de reualrlos, instituyendo
uu comité superior de higiene. Este
se reunia todos los dias en el ayun-
tamiento, doude se discatian todos
los problemas relativos 4 la salad
pablica.

Ei comilé superior dehigienater-
mind con el sitio.

Resnmamos en unafrase toda es-
ta primera leccibn.

Ninguna cindad aventaja 4 Paris
bajo ¢l punto de vists de lus buenus
coundiciones higiénicas. Las dificulta
desprovienen del granniimero d= ha

“bitantesnuevosy sin recursosquslie

gan todos los afiosde los departa-
mentos y del extranjero,

CRONICA

Los vecinos de la Murslla det
Mour, se quejan de qustodas las tar
des, unos ¢uantos mnchachos se ene
tretienen en arrojsr piedias, econ
ondas, desde el castillo dela Cop-
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