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NOTICIAS DEL COLERA.

Los telegramas de hoy escasos,
debido quizas 4 el mal estado de
as lneas, nada se sabe de Mansurah
01 de Damieta, Unicemante se ha
recibido uno de Alejandria fuchado
115 et el que dice, haberse decla-
rado el cdlera en €l Cairo, en donde
failecicron el primer . dia cinco. En
Gizchu cerca del Cairo se hau reco-
nocido varios casos sospechosos por
los médicos,
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CARTAS DE VALENCIA.

Sr. Director de!
GENA,

Eco pr CARTA-

Moy Sr. mio:

_ Campleme remitirle este bosgue-
10 d:lo més notable que ocurre por
Osta  ¢indad, llamada de las fiores,
Siempre fecunda en acontecimien-
los, merced 4 su progresivo m ovi-
Tiento y avance en los ramos de la
Hustracién.

La proximidad 4 lasfi:stas y féria
que tendra lugar del 20 al 31, inicis
Una animacidn en la ciodad que se
Dard mas de notar caindo 1 aflnen-
tia de forasteres sea mas marcada,
sobre todo de los numerosos pue-
blos do la provincia. Paca los mo-
destos vecinos de #5108, que 5o por
Miten unos cuintos dissde ballan-
g8 fuera del campo de sus agrfco-
l1s tareas; y pura los gowosoes ve-
raneantes de popu'osas ciudades,
que nada dejan por visitar A fuer de
verdadeios pschutts, como agui deno
viinan 4 la ciase elegaute. Hay sus
diversiones apropiadas. Todo es

- Cuestién de exhaustar uo poco mis

do lo que estén los bolsillos. Pero
eu Valencia bay mugho dinero v
Unos cuantos doblones mas 0 ué-
nos gustados en fiestas no significs
vada ni impide que se gasten otros
tautos en lus sucesivas ¢ innumera-
bles que en este paly selievon &
efecto. El que de ello quiera una
Prucba se la daremos concluyents;
no hay més que ir o1 Hospital Pro-
vingial por una lucalidad para los
toros y se volverk sin gastarse un

. cuartop ro sinlalocalidad tampoco,

éstas estaban tedas vendidus hace
15 dias apesar de las oneroshsimas
condiciones impucstas para adqui-
Firles, pues en efecto el pretendien-
te encima de aboaar un: pesetaal
entregiissle un recibito con el cusl
ni siquiera tiene derecho i demun-
dar otra localidad de Ia que quisie-
ren darle, buena 6 mala s8i es que se
la quieren dai; aparte de que por
sta probabilidad debia. abonar el
postulante el 50 por oo del precio
del biilete por tener |a garantia de
que & Gltima hora no tiene que re-
currir 2 un’ desalmado revendedor

eXistent 8 durante esta estacion.

que le pidiera hasta 12 dares por
aslento.

Pues apesar de los pesares no ha
quedado unrincon por vender ylos
revendedores capitaneados por el
betunero de la plaza de San Fran-
cisco, se prometen buena cosecha
de pesctas de los aficionados.

81 este afio no salen buenos los
toros jbuena se esperal Aparte dela
cuestién . aTauréfila,» Sr. Director,
las banderas que ondean como re-
mute de los erigido. «Pabellonesy
en la Alameda producen un efecio
por demis alegre; se vé ¢l remedo
dela Athambra de Granada, en el
Pabelién del Ayuntamieato, de ur-
tisticos contorunos, en los de las So.
¢icdudes y Rifas que enarbolan ens
schas que no singpifican uisangre
ni fuego, ni parlam-nto, sino de
«Feria tenemoss esperamosla pues
mientras que nos vamos al Grao,
donde esti el paseo de lujo con los
infinitos carrusjes que eu hilera
conducen & las distinguidas damuos
de la ciodad de] O1d, que no se ha-
yan speado para disfrutsr mejor el
fresquito del mar, con grande satis-
faccion de los pullos y en geuneral
pata dar mas que ver 4 la numero-
Sa concurrencia que se despide del
dia caluroso ¢n el puerto del Grao

y en. las muchas horchaterias j)lé

que no hun vaciado ¢! coutenido de
uva voluminosa banasta esésuber
los que no hen ido de ¢paellasaira-
candose de sandias como postre.
Un ruto de vida es vida.

Mas ya que los abrasadores rayos
del sol impiden qus de dia se sslga
A echar una cana al aire, 1o que es de
noche ls gente 0o se ha de guedar
metidita en casa toda ella, sino que
por lo ménos hasta la una ha de dis
frutar de algun sliciente que hoaga
levaderas lis largas horas de auseu-
¢ia de luz solar, este objeto lo Uena
el Teatro de Verano de que di cuen-~
tay ¢! que cada noche se vémis con
curride, tanto que la entrada general
que ocupa los jardines no ofrece
facil acceso 4 lus localidades de pre-
ferencia. Estas noches ve represen-
tan Los sobrinos del Capitan Grant y
apesar de haber dado este luvierno
wuy buenas entradasal Teatro do la
Priucesa, por muchas voches fa gen
le no se causa agui de verlos.

En el Teutro de Calé tambien se
repiesenta la miswa zaizuela bufo-
tirkca, donde hace Ins delicias del
pablico de baja esfera,

Con la temporada de bafios si-
muitinea la temporada de ganan-
cia dus tartaneros y Empresa del
tramvis, merced 4 la muchedumbre
que cadu dia mas acude & los esta-
b:ecimnientos fl .tantes de beios «La
Fiorida» y «Ls Estrella» situados

en el Puerto def Grany 4 las barra-
cas de la playa dei Cabafial cuyas
condiciones de solid:z corren pare-
jas con las de tigeteza, pues todo se
reduce 4 cabrir con telas de sac: y
de vela uu wrazén de estacas y
cuerdas, pero que llenan el objeto
4 la maravilla, por ser frescas y solo
sirven para dejar la ropa durante el
Baiio y despudarse y vestirse we-
disute uuos ('23 pts. por persoua
que conslitayen I« ganancia de ba=
rraqueros y barragueras, segun las
barrac s sean para homhbres 6 mu-
jeres; y sunque otros anos estaban
4 bastlante distancia unas deotras,
este aflo se dice no habra gransepa-
racion.

Por hoy ue ocurre nad. mids que
de wencidu sca y siendo mi fin fa-
vorecer s periédico me he permiti-
do y permitiré mienlras eacueutre
Latliciss,

Husta otra,

E!l Corresponsal.
e e
REGIMEN CONTRA EL
COLERA.

Aunque e cstado sanitario de
Europa es por fortuna satisfactorio
en lo que al colera se refiore, juzg -
mos que no estdn de mas, como me

Aida nruvtankbiv, ine svanionine Reeo-

weapoloness’ .

Uno de losmedios generales para
precaver el dessriolio de laepidemin,
consiste ea evitarla sglomeracion de
mu. his personas eu lossilios sospe-
chosos, y en sanear convenients-
mente las ciududes,

Es indispensabls establecer visi-
tag médicas preveantivas, unicas des-
ds e} punto de vist: de l: higiene
privad. y d+ L1 poiicis sanitaris qae
pacden utsjar la marcha de la epide
mia.

Esademas convenisotz que los
casos de cOlera que se manifiesten
sean conocidus del plbiice. sy cos
tumbre de ocultarlos 4 fiu de no
alarmur & lus muchedumbres; pero
el silenciv suele ser més fatal que I
verdad desouda, puesto que cou €l
se alimunta una falsa seguridad ¥
8¢ fmpide toda precaucién, usiplyli-
ca cono privada,

Eao efecto; el clera no suele ini-
ciarse desde luego con teda su fuer
zi. Si los preludios rou activimeu-
te combutidos; si se Lliene exquisits
cuidado en curar Jos desarreglos di-
gestivos. que saclen procederle y 1ss
dinrreas con que se snuncia, se len
414 gran probabilidad de atsjar in en
fermedad 0 evitar por lo ménos que
sduiera caracter grave.

En licmpos deepidemia es presiso
cuidar inucho dela desinfeccidn de
las ropss, de las huabitaciones y de
los lugaies escusados., Para este ulti-

REDACCION, MAYOR 24.
mo ¢is0 s muy buenc usar una
mezcla de hierro y carbon pulve-
rido,

Para la ropa v les habitaciones se
recomienda Iss lociones de clorure
de cal O de soda. Lu ventilacidén y
la limpicza general y particular re-
presenfan un papel primordial en
lus medidas preventivas contra las
epidemias.

La calma y tranquilidad de espiri-
tu son muy import.utes, pues per-
mit+n tomar con acierto las medi-
das higiéuicas ultiles en ta les casos,
Aldemds, el alolondramiento, ¢l mie-
do irrefi-xive, iufruyen en el desa-
rreglo delos intestinos, y es indis-
pensable en tiempo de coleras evitar
en io posible 1a disrrea y todo aque-
llo capaz de provocaria-

Otrus reglas: nocontraer la em-
brisguez y huir de todo eXceso en
la ¢omida, usando un verdaderoré-
gl-oen alimenticio. No comer mu-
cha carne de cerdo ui embutidos;
evitar las conserv.s, las cosas ¢ru-
das, las frutas que 'no estén bien
maduras ¥ las bebidus heiadas; re-
ch .zar todo alimnento notoriamente
tudigesto; cowmer sopa, 2(r0g, carne
asade y solameante dquel:as legum-
bres' que sean de facil digest 6n.

Se¢ evitard cuid.dosamente el uso
de bebidus heladus y de bebidas
bidas AlColFANeRs,” Lo Hid5 "Boburse
buen vino con ngua mineral natu-
ral 0 agua hervida 6 enfriada des-
pu€s.

Es preferible, sin embargo, la in-
fusién de manzanilla 6 de té.

Conviena evitar lascortientes de
sire la huwmedad, Hevar sobre el
vientre uua f-ja de frapels, muy
sjastadas al cuerpo y ropas que pro-
purcioven alguu abrige; Luscar el
aire ¥ la tuz, utender 4l lngiene de
la pici, de tos cebeifos y de 103 dien-
tes ¥ tomar con frecuenci. bafos
tibios.

Los individuos que padecen de
afecciones crénices de les viasdi-
gestivas, de dolures de estémago
6 de los intestines, deben redoblar
1y severidad del tratimiento y del
régimen que les bubiese impuesto
el médico,

Eu cuauto 4 los individuos que
us:h medicamentos estimulantes,
les aconsejamos que los abandonen
en tiempo de colera. _

Desde los primercs sintoma - del
mal esmenester ponerse a diets, y
tomar en cortas dosis una infusién
de té mezclada con una cucharada
dejarabe de éter y diez gotas de {du-
dano de Sydeuham; un lavatorio de
almiddn con la misma désis de lau-

dano, y aplicar subre el vientre unos:

SInapismos,
Se slrae inmediitamente la san-
gre hacia la piel por medio de Vigg.‘
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