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AL PUOBLIGO,

' huc’m ;]aw it fr}‘i Prmr’r’ros mommiog'
deben prestayse @ los coldricos.

De aplicarse con oporiunid: ul 103
nedios que la clencia aconsejs pa-
combatir la enfermedad gue no s
pa, depende la nravor pavie de
veces el éxito de su euracina. Y

mo el imédico, en 1o tiempos de
con i

el

idemia no puede alender
ltlnum que i deseara, ¥
l"e, 4 euantos enferinos solicibin
auxilio, de abi la necesidvl de
strav al  pitblico respeeto - las
didas que en 103 primeros mo-
fitos se deben adoplar.

erdy objeto de principal alencisn
batic cnalgquier desaveeglo qae se
isente o el aparato digestiva,

[ primer sintom:n que generad
nte da 4 conocer fa enfermedad,
A diarrea, gue suele presentarse
A 1y poche ¢4 la madrugada, muy
) Adaate, cou mucho ruido de tre-
¥ sin do ores ;l{, vientye por ve-

) @ g6 sepitc un
“Iru:z'u' b Eieeesmdq].mdo al
ifermo en un estado de  cunsancio
Talty de luerzas tal, que no esta en
Bcion con la catidady niumero
gleposicioncs. Con frecuencia el
rmo presenta tendencis, ya d sa-
s copiosos, ya  al . enfrinmicento,
elle sed, maj subor de boca, lengaa
i f‘la Y poeo apetito, anngquae esto no
U constanty, pues en los vasos li-
ros estos sintomas se manifiestan
o may poca intensidad y el ataque
fusa casi desapercibido para ef pa-
ente. Ea el caso que ln enfermedud
Aya de seguir su curso ascendente,
diarren que al principio er mao-
ay de nn color verdoso, eainbia
wspecto volviéndose clara, casi
dora, en medio de ke cund nadan
=198 copos blunquecinos comparables
S granos de arroz, acompaiiadi
doitos, cula mbres]vu'go rampas]
Pitaciones vde una sed intensa
trace dcsmrav:ddmcnte las be-
A8 frins. Los sintomas expuestos
FN pars no confundirle con
E:“L‘ otra enfermedad.
que se presente, pues, un de-

&glq. det estémago, ain cuando
'€ cardcter coleriforme, se diss
> Qe el enfermo se acueste in-
‘2nte y se le abriguelo sua-

de que conserve el ci-
Hel, tan propensa 4 enfriar-
-Ste Cagg, Al mismo tiempo se
‘_ m‘ti‘;t‘ una dieta rigurosa y s

.-] ds ar Fard 4 jntérvalos mias o
% dlaliios segun la abundancia
gq{’"‘ﬂlemo e(;ls hasta cuatro tazas deé
o Spar;}pdn gomado, con cin-.
?a lus nlnos 0; adultos ydos 6 tres

: e Idudano de Syden-
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b
e
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ham y alganas lavativas almidona-
das con huevo batido. Si 4 pesar de
esto faenfermedad va en aumento,

i s& prosentan 1s ¥iihitos) i i

~rfdn. adquisre” “Jog - tadacteres que
arriba se han indicado, entonces se
le administrardn pov la boca y en fa-.
vativies algninos vasos deagua lo mis
frin posib'e, acldulada con vinagre 6
zame de limon, repitiéndose esto has-
Lt tanto que el enfermo se queje de
[tio interior. 81 no obstante todo es-
to la enferme.lad siguasa curse as -
cendente v ose presentara el enfriu-
ticoto de la plel,

trapos asperos, lpdritlos  calentados
v botellas conagaa caliente,.d la vea:
que se le dardn al interior algunas
tazas de infusion de manzaniila, ca-
fé, thé ¢ menta, adicionando uracu-
charada de rom, cognac 6 aguardien-

te anisado. Después el médico di-

rigird v dispondrd el plan conve-
niente. .

l.os enfermos deberin situarss en.
habitaciones tan ventiladas como
posible sea, v lus deyecciones [depo-
siciones) se verificardn en vasos de

se hara uso de los:
sinapismos, bayetas, fricciones con.

habitacién herméticamente ce-
h, “donde se quemardn por cada
t;éj:ro chbico de capacldad 30 gra-

locada en una cacerols, que™ éstard
4 la vez sobre un hornillo, y fundi-
do que sea el azufre, se le prenderd
fuego. Cuando los vestidos sean de
poce valor v estén muy manchados,
#erd preferible quemarlos. Debajo de
los enfermos se procurari colocar
anchas tiras de pupel foerte embrea-~
do, 6 periédicos & falta de otra cosa,
para evitar que se ensucien los col-

- chones. Dichospapeles seran destrui-

dos por et fuego. Las manchas de los
‘suelos v de las paredes serdn lava-
das inmediatamente con cu alquiera
de las disoluciones antes mencio-
nadas.

Las habitaciones, mientras per-
manezcan los enfermos, seran fumi-
gadas con el mismo hipoclorito de
cal, al que seafiadird un pocode la
[llSO|ULl6!l de vitriolo, colocado- en’

., dingreas vasijas, situadas en distintos
- puntos de la casa, 6 mejor con los

vapores de acido hiponitrico en pe-
- guena cantidad siempre que se ha-

noche 6 palapganas de loza [nnoca,. Mquda la vertifscién. -

de mel«l], donde precisamente se
habra colocado una pequefia canti-
dad (gne podra ser de una & media
libra) de cualguiera de las disolucio-
nes siguientes: Acido sulfarico (acei-

te de vitriolo) diez partes. Agua 100 .

idem. Otra: Sulfato de cobre {cupar-

rosa azni] 10 partes. Agua 100 idem.

Mézclese, Acido clorhidtico [sal ful-
(T.;u)naute] 20 partes. Agua 100 lde
Isn las tetiinas dondese viertan los
materiales diareéicos, se arrojarin
grainles cantidades de las  diso'ucio-
nes finles mencionadas, si bien redu-
cida  su conesntraciin 4 fa  mitad
(5 por 100}, 6 tambien disolaciones

d3 hipoclorito de cal [polvos do gas]
a 10 por 100. Lo propio deberin ha-

cerlos individuos de {a casg. al prac-

ticar sus deyecciones, si bien las di-

s0'uciones mencionadas podrintam-
bien debilitafse a la mitad.

‘Las ropas blancas manchadas per
Josenfermos, deberan sumergirse in-

- medintamente en una lechada (del

hipoclorito de cal al 10 por 100) don-
-le permanecerin por lo
mmedia hora, después de lo  que,
deberan hervirse. Seria imgoudente

¥ temerario entregar las ropas & las.

lavanderas sin intes haberlas some-
tido a este procedimiento. -

Lo mismo debe hacerse.con las
demas prendas de vestir susceptibles

_de ser lavadas: v las ropas de patio,

lana, colchones y hasta la misma ca-

ma, & falta de una estufa donde po- ‘

derlas desinfectar, se las colocard en

(1) Se recomienda- precaucién en el ma-
ngjo de todns estas sustancias; pues sabi-
do eg, son oﬁust‘xcas ¥ venenosas.

meénos -

o

EF SO

Para obtener dichos. vapores - has-
tard colocar en una vasija cualquie-
2a batiduras de cobre, monedas del
mismo metal 6 hierro, en donde se
verterdacido nitrico [agua fuerte}y la
reaccion establecida dara por resul-
tado los vapores de dcido 4ntes di-
cho. t'vando las habitaciones sean
desalojadas, las fumigaciones se ha-
rén con las puertas cerradas, bien
- con 105 mismos vapores- hiponitricos
en grandes cantidades, bien con el
acido ‘sulforoso [quemando azufre,)
6 tambien con los vapores de cloro,

En todos los puntos ¢ue sea po-
siblese colocard en el trayecto de
log conductos de desagile, sifones 6
tubos de plomo 6 barro encorvados
-en forma de U, 4 fin de impedir el
reflnjo de los gases de las cloacas.

Faos orificios de los fregadores y

- verfederos de aguas sQcias, deberan
cerrarse hermétmamente ‘cada vez
L) pa tan. 0 ;L
g"l’}'s Pasuras doméstlcas deberén

giardarse en cajas cerradas, y cada

-

. fx'se eaparcird sobre ellasmedio va,

.80 de.la disolucién de caparrosa
~azal; 6 dos cugharadas de cloruro de
Mpor las mafianas estas - cajas se
. ¥potpran en los carroa da: !&hmpxeza
-phblica, - s
. B obligacion de todos los méd:-.
cos asi como de los demas ciudada-
'nos declarar inmediatamente los _

casos sospechoses de que tengan no- .

ticia, y las fondas, casas de-huéspe-
des, etc., cuyos cuartos bayan sido
ocupados porun colérico, no podran
ser entregados & ofro hudsped. sino

-después de una desmfecclon com-
 pleta,.

- mes{una GHZA] 5 MOY W a?u'ﬁ' TS

Tal es 1o que la ciencia en sus 0l-
timas manifestaciones preceptﬁa, Y

igiend ] Satubria
pliendo, al par que con upa satis-
faccidn de su conciencia, con el de-
ber que lé impone el sagrado cargo
que ejerce.

Dada cuenta 4 la junta municipal
de Sanidad en sesidn extraordina.
ria de12 de Agosto del anterior pro.
yecto de Cartilla Higiénica, fné apro-
bada,

Ponente, PABLO ToMAS BARRACHINA.

NOthlaS generales

El “Liberal* publicauna carta de
Murcia, de la que tumanosas siguien-
tes lineas;

~desarrollando en la huerta unas fie-
_bres de' mal caréctgr, que pmc‘ucen
gran mm‘ﬁalidad, UNaH Vel :
propia indole v otras por la’ falta “de
alimentacién de estos infelices colo-
nos, que son tratados como perros,

segun méas adelante se probara,
Estas fiebrés, de Jas que se ocupd

dando 1a voz de alarma, la Hoje de

Levante de El Libéral, estar _inva-

tro del casco hastantes atacados.

4 los dela huerta.

De los fondos sobrantes de la ca-
ridad de 1875,n0 han dado un cén-
timo 4 esos infelices, empleindolos
en obras que corresponde hacer &
los propietaries. De las cantidades
libradas por el gobierno, tampoco
han visto un céntime esos pobres
que sin pan y sin hogar, aGn (eran
su ultima desventura de Mayo. Pero
hay aun otro detalle mis negrq. En
Cartagena han repartido entre sus

judicados, la cantzdad que les co-
rrespondié de la corrida celebrada
en Madrid; en Murcia, viéndolos mo-

~ean fos'fomdos €868 4 obras‘que po-
: dran ser de conveniencia particular,
pero gue no han de reportar ningun

. en la préxitha Hoju de Levante,

‘muy proxima 4 donde se hande ha
cer las obvas y a donde se han’
cho. ol
. éSg cqmprande ahora_ que: 6508
desmiid% cofonos, que tanta rigue-
- /Za-producen con su sudor, son tra-
tadas como si fueran- perros?
~ Adnhay mas.

Los pobres de la capital tienen

3 ameja; cent-"

Desde hace un mes que se vienen

diendo la ciudad que cuenta ya den-

Y ahora lo de tratar como perros .

legitimos dueios, loslabradoresper- .

rir de intermitentes 'y de hambre, 3
no les han-dado an eéntimo, v apli-.

beneficio publico, como se probarad

.El Alcalde tiene masde una ﬁnc.a‘ :

derecho & medicamentos gratis, v
ellos no, siendo igualmente vecinos
;# ¥ contribuyentes, con la circuns- -
|, tancia de que no disfrutan del pre-. -
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