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AGITAUT N DE LOS MoNARQUICOS
EN FRANCIA

Telegratian®de Puaris que contiviy
la agitacisia producidas entre los mo-

rquicos por ta expulsion del daque
Aumale. Sus jefes mas influyentes y
sus hombies deaccidon celebran fre-
cuenles enirevistas pira organizar
toda chise Ce proyectos conler ef go-
hierno de la repblico.

Ahora se propunen promover ma-
nitesticiones de prolesla contra el
destierro de! durque de Aumale,

litnpieza & cundir el disgusto y la
inquietud eutre alguuos militares, te-
merosos de los peligros & que los X
pouen las suspicucias de los gobier-
nos repub icanos.

«El Ganicis» dice que el disgusto
s grandisimo en el cirenlo militar,
pues el duque de Aumale tiene vivas
simpatlas en el ejéreito, y los que son
sus amigos y han servido a sus drde-
nes lemen ser blunco de delaciones
que los hagan objeto de meides de
rigor,

Se aseguia por p rsonas que cono-
cen los propdaitus del duyue, yus
éste opoudid uua resistencia posi-
va & la Orden de «xpulsido, en cu-
yo cuso serd condacido parlos agen-
tes de la autoridad hasta la fion-
tera,

Losmondrguicos se ayitan extiaor-
dinartumente en los depailameutos,
temidndose Gue su actitad resuelta
dé ocasion & conflictos cuya repeti-
cion pudiera preducir upa situacion
verdaderamente grave,

S
L ANIVERSARIO DE LA TOMA

DE LA BASTILLA.

Se encuentran ya en Paris los (ro
pas que, procedentes de diferentes
puntos de Francia, deben en unidn
con la gnarpicion de esta capital to-
mar parte en la gran revista militar
de mahany, aniversario de la toma
de la Basliila,

Dicha fiesta, declarada nuacional
en Fiancia, se celebrard esteano en
Paris con pompa inusitada,

Los republicanos se proponen
aprovechar esta circunstancia para
bacet noa gran demnstracién & fo-

vol de ia repliblica.
et
UN SUICIDIO MISTERIOSO.

Telegraffun de Roma.

«Un suceso misterioso acaba de
ocurriv en Monza, donde huce dos
dias ha llegado & pasar una tempora
da de verano la famitia real.

Ll sargento de servicio signo: Fran
ceschi, que duba hoy la guardia cer-
¢a de la camarg real, ha intentado
suicidurse, resultando herido de gra-
vedad.

Se le ha encontrade una carta en
¢l bolsillo, en la coal Aeclara gue per-

leirece 4 uma sociedad secreta que
coujuraba eantrala vida del vey Hume
herto,

Franceschi babia sido designado
por lu suerle puwa comeler el regici-
dio. Lleg do el momento, habia pre-
ferido morir & dntes gas matar al
rey,

Lovimpresion ha sile grande, y los
cementatjos sobre este hecho misle-
11050 son muy conlradictorios,

Las impresiones en la corte, segun
ielegrama de Mooz, se iuclinap &
creer que ¢l sargento es un loco de-
5¢0s0 de uua celebrid.d de ultraiam.
ba y que la conjuracidn es falsy,»

N otlt,l_as Generales

Uu millén descientos cincuenta
mil fruncos del Dugu: de Cumber-
fard bea recibido cada uno de los piin
cipes A'ejandro de la Hesse, padre
del Psiucipe de Bulgaria, y Ia Duque-
8a vinla de Hamltdu, hija del difun-
to gran Daque Carlos de Biden, por
$u renuncia 4 todo derecho sebie ia
liereticia de!l tou-rio Dague de Brous-
wick, ,

Uu periddice aleman, que estadia
coucienzudamenle la marcha que ha
seguido la obesidad del Principe de
Bi-marck, da los siguienles dsla-
lles.

Ei primer ailv que el Canciller to-
mi, en 1874, [1s aguas de Kissiugen,
su peso era de 207 tibras; en 1876 de
249; en 1877, do 230; eu 1873, de 243
y por U timo, en 1879 liegd al maxi-
mun, 247 libras.

Sowelido el Principe al wratamien-
to del doctor Suhw{enninger, bajo su
peao 4 227; en 1881, 4 9222; en 1883,

a 202. ¥n 1884 ¢! Pricipe no pudo
ir & Kissingen, ¥ su peso aumentd; en
1885 era de 200 libras, y actualm=u-
le es de 203, '

En el pueblo de chzyvllle (perte~
neciente al Estado de ia Indiena, en
los Estados Unidos) se ha veriticady
un matrimonio ecuestre.

Halldbase el ¢'érico celebrando los
oficios, cuando oyeron llamar & gri-
tos & ta puerla de la iglesia,

Sali6 el sacristan yregresé 4 los
pucus momentos, diciendo al ofi
cianbe que una pareja deseaban con
Loda argeucin tos anxi‘ios de la feli-
gidn, .

Salié el reverende y se enconlid
con una preciosa sehorita ¥y un els.
gante joven, montudos ambos en dus
brioses cubatlos. Dijéronle que era
urgentisimo que les casma, enttegln-
dole al «fecto la licencia correspon-
diente: pero que no tenian tiempo de
apearse, porque el padie de la novia
les venla & los alcances.

Los dos jévenes unieron sus ma-

nos, recibieron la bendicion del eler-

giman ¥ picaran espuelas i sus caba
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llos, dejando & los que presenciaron
la escena hacieudo los comentarics 4
gue el sucﬂsoﬁgiprestuba
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Eu el «British Muaseums de Lin-
dres ucaba de ser descubierio un tma~
nuscrito con el litu'o de aHistoria de
la mia vida,» que contiene las memo-
tiss de la célebre veneciana Bianca
Cappello, gran duquesa de Toscana,
espusa del duque Francisco de Mé Ii-
cis, escrita por ella misma.

L1 existencia de ese curioso docu-
meuly bistorico so explica de la ma-
nera siguienle:

Biauca Cuppetlo, en Jos dliimos
aflos de su vida pasaba largas tempo-
radus en una posesica del gran duca
do Poggio & Gaiano, dounde murid
misteriosumente.

Ailiescogid pui coufesor al P. José
de Rovereto, prmr de uo conveuto
veciuo.

i so altimo momento entregs 4
dicho sacerdols el manuscrito, que
fué cuidadosamente conservado en
el monasterio, hasta gue uno de sus
prioves, el P, Francisco de Monle-

pm iy s CaIgh U dsigr
por consecuencia  de las persecucio-
ues religiosas que sigateron & lu teu-
tuliva de reforma del Obispo de Ric-
¢i, se le llevo consigy é hizo donacion
de él ai Bretish Museum.

Mous. Dusmet, obi:po de Sicilia,
que b dado para fas viclims de i
erup-ion del Btoa todos sus aecur-
sus b pedido al Banco de depdsitus
y descuentos de Sici-ia an préstumo
de 100000 francus para ateuder & su
sucorro, ofteciendo en cambio garsn-
tias para pagarios en tres afos. ful
Bauco wcordd prestd selos sin olra
garantia que su palabra.

£ esa wilana erupeion la lava de.
voican haformado una nueva mon-
Lufdy, & la el se b puesto ¢l noin-
bre del Prelado, comwe recuerdo  de

tos hechos hergieus reatizados por e~

e nuevo 5. Garios Borrpomeo,

=08 1101 te-americanos han becho un
descubtimiento lrisle: ¢l de qué la
rabia pucde coranuicurse por medio
de la teche, _
~ Hbiendo mordido un perio hidi6-
fobu 4 una vaca en el estado de K#u -

tucky, lus personas que bebieron de

la leche dela vaca estdn sufriendo

- sinlomas rabicos,

Valladotid tiene un clima privile
giado en verano. I vierues y ol «4-
bado Ultimos la gegte tuve que salic
con capa a la cal'e por causa del
fria.

e
Auteanoche fallecid en Barcelona
la cepocida actriz y esposa del de
cano de los aclores, Sy, Valero, dofia
Salvadora Gairon,
fs completameite inexic’ogue en
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la provinein de Tarragona ‘se haya
presentado ningun ¢aso de enferme-
dad sospechosa. La salud pliblica es
excéfente en toda agtelin  comarca-

VARIEDADESS,

MEDLOS DE COMBATIR
LA OBESIDAD

E! fumoso médico francés Germwu
Sée ha dado una interesaute confe-
reucia en la Academia de medicinu
d: Paris, sobre la obesidad y los me-
dios de combatirla y cvitarla,

Lo principal que debe recomen -
durse es la segregacion de guses, y
duranle el régimen que se establez-
ca para conseguirlo y dun después,
se seguird el siguiente método ali-
menlicio: '

Por la mafianana: una tazade té 6
café con leche, ¢ sea 150 gramos de
estos liguidos, con unos 75 gramos
de pap.

A medio dia: sopa, 100 gramos;

100 gramos de roastbaef, vaca ¢ ave

coR poca grase; ensulada ¢ legumbres
ad lthitum, asi como pescados pre
parados sin mucha grasa; 25 gramos
de pan y de postre de 100 4 200 gra -
mos de frutas frescas v aigunos dul
ces,

Nada de bebidas.

Por fa tarde: uoa teza de 18 6 calé

~como la dev aimuerzo,

Para cenur: uno ¢ dos huevos co-
cidos, 150 gramos de curne, 25 de

- pan y uu poco de gqneso. de ensalada

6 de fruta.
Ei Dr. Sdlwemmger, madu.o de

cimarca. del. principe de Bismarck,

que pasn por especialista para curai
}a obesi fud, es ménos severo en su
régimen, comn se verd por el sigten.

“e. que recélé con muy buen resui-

tado segun dicen & un bangquero de

_ Amberes, hombre corpulento y grue-

s0 et demasia,

Por ja manava, & ivs siele,
chufets de carnery,

A las ocho, vna t.z . de té con azQ-

uitn

‘4L a5 atez y media, medio paneci-
lo con salchiichoun,

A las doce, nada de sopa ni de pas-
teles. Dos copas de viso blanco, le-
gambres, gatne, huevos, queso v na=
runja.

A las cuatro, té con azucar.

A a8 siete, un pocb de pan v
queso.

A las nueve, carne fiambre, huevos,
ensalada, ete., ¢d ltbtmm. Y doa ¢o"
p1s de vino,

{Total, seis comidlas!

Por nucstra parte Do asegarare-
mos que la_obesidad se cure eu abso-
luto con dichios sistemas, pero si que
son mg.énu,qs y suglauigiosos, sobre
todo el aliimo.
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