|

B

ANO XXX.—NUM. 8734

co e

Lar

PDEANIO 1B T.A NOOCEHE

TELEFONO NUM. B8

0603,

¥ A EE BCACHEREE WhED ﬂ_ﬂﬂ(!ﬂ.l’:lﬂm.

Cariagéena.—Un mes. 2 pesatag; lreg meses, 6 i.— Provinecias, tres meses. 750 id ~-Extran-
] 10, tres mesés, 11°25 id.—La sugcricion empezora & contarse vesde 1.° ¥ 16 de cada wmes.
' Nitmeros snaitog 15 céntimosg _

APV DK ey g
Ef pago serd sieapre adelantado ¥ en metilico # latras de ficil cobro.—Correspensales en Paris

E. A. Lovette, rue Caumartin, 6, My J. Jones Fanbourz Montmartre, 31, v en Londres, Fleet Stret
Mr. €. 186.—AJdministendor, D. Emilio Garrido Ldpes.

v

15 SUSCRICIONES ¥ ANUNCIOS SE RECIBEN EXCLUSIVAH

Viernes 5 Diciémbrs 189)

e . NAVARRO
S8t 0, ISAAC PERAL. 10.

e o

- Gran surtido ds reoges ¢

e bo'sillo e oro, plata,

nikei y acero. f
Yuriedad de los de me-%;

ga, pared y despertadores,
Fxcelente taller de composiue

g ris. :

" Cadenss, colgantes y diges,

~ EXACTITUD Y ECONOMIA.
XAC

EL. TABACO.

Cara y oruz.

Los higienistas de Francia tienen decla-
rada guerra al tabaco. Ademés ‘de haber
constituldo una sociedad contra la produc-
tiva planta, hacen propaganda du sus ideas
en lus Gorugzj&_sog de higicne, llevan perid-
dicamente 1a dis~usion del lema & lss Aca-
demias ysociedades sabias, y trabajuw en
¢l seno de las familias para pouner colo
& 1o que ellos {lampu peiigros dul uso del
tbago.. .. . . L.

Muchios de'los enferrmas Bumadores qus
ds E-pafie hryan o 4 consullal con mé fi
epq'd.e:Pjti&, --rccm_'dar.fm haber oide como
urs do taxfritheray prescripciones dal tra- -

tomisutd fa prolublc g de fumar, B que |-

shora leyga be “desgratia’ deiv-poealid::
& ver 8 algilin ga'eno, $e enconiraid con un
verdaderd delisio- tabacdfobo. Esid de nueve.
ol asunto & la orden del dia en ta A-ademia
de Medicina, y es modi entralor médicos -
la proscripeidn del tabaco & sus enfermos, -
sobre lodo si son espadales; que sou lus
que mds fama ds sempiternps € incurables
furadores gozan, Entre las éxageraciones,
por no cahificarlas de otro mpde, que se
han dicho en la citada Acaderuis, se cuen-
ta la deacusiu al tabaco de contiibuir... (4
la despoblacién de Francial, yen verdad
que semojunle especie solo puvde ocurrirse
& un sabio couvertido “porque el use del
tabaco tieive en efeclo sus inconvenicotes
y sus peligros, pero eso de que conliibuya
& la desplobacidu,” es cosa inadmisible, y
mis en E:pailg; dende 1a poblacidu crece
bastante & pesar dof sbuso que hacs de a
uicoting, e
~ Que & lu lurga allere Ta salud; que Lome -
mayor 6-mevor participacién en'ls etiolo
gia de algunas enfermedades de “a boca, de
la garganta y del estdmago; que exacerbs
mis & menos los eslados werviosos, nadie
pucde dudurlo: lo que si negardn lodos es -
que juloxique O euvenene del mismo modo
que el atcohol y la morfiua, con cuyos elec-
los pr.lenden igualar los de Lubaco los mé«
dicos franceses. ' L :
Le atribuyen la depresidn de In inteli- -
gencia, la Dorrachers, el 'decrécimiento de
I energla fisica y moral, ylo acusan de
conducir & la holgaiizo, Contra tal clmulo
de cargoy bastaria-vecordar & los tabacdfo-
los ¢l disgurso:ds uo iudividuo de uné de
los Cougresoe dé. higiene celebratdy en los
limos afios en el :Mediodic de Frau-
L
Se discutla jcmo no? 1. cusstion  del -
tabaco; se habian desatidd lodos en impco-
parios sin que nadie se atrevicra & dcfen-

der la desdichada sustancia, yya parecia
agotado el tema cu-n o se levantd & hablar
sobre &1 una especie de Golial porlo alf?,
lo g1 ueso y por su aspecto vigoroso, y dijo
poco mis O menos:

«$ny ¢l mis débil, el raguitico de tres
generaciones que viven; mi abuelo jamis
se quita la pipa de la bocs; mi padre alter-
na la pipa con el pure, pero siempre esld
fumando; mis hermanos hacen lo mismo, y
yo tengo apagado el cigarro cuande, como
ahora me sucede, no me se permite fumar,
Es cuanto Llenia que decir, :

No subemos si aquel argumento ad Ao
mine convencetia i sus colegas del Congre-
$0. Lo que si puzde afirmuss es que el caso
no es excepcional.

Precisamante; y asilo recuerda el higie-
pvista M, Ruchard, ¢! pueblo més f[rcundo
actualmente de Europa es un publo de
fumadores Los alemanes fuman de la ma-

* flara & by che, ysin embargo, hacen  ex-

traoi dinarios progresos cientificos, y son el
pucblu gue se reproduce y crece més 1d-
pidamente. o

Fumad, fumad sin miedo aquelios que

© gustdis de esa costumbre —no vicio, — pues

on eb-uz0 moderado del tabaco encontra

 réis ¢l amigo y ¢l auxiliar mds fi-l. Los que
" o8 dedicdis 4 trabajns iitelectuales, los que

leudis motivos da grandes preocup -cioues,
_hab, &is podido observar qué ds'idéas luni

nosas y brillantes os ha sumimstrado el ¢i-
ganillo en I breve regua dedicgda & des-
cansar de vuestras,toreas, T .

. §Si abguna vez habéis sentido movimisntos

irresistibles de ira, habréis notado tamtién
qué de propiedades sedaales Licne el taba-

" ¢o, cémo calna las ex-itasiones mis fuertes
atentia la colera v confurta en las horas de-

inquieiud y de avgaslia,

Pero fumad con moderacion; y en tanto’
gue asléis sanos; sivo, sentiiéis los inconve-

nientes del abuso, que seran objeto del
atticulo p1dximo, _
Un fumador.

AVENTURAS Y EXPLORACIONES

Francia ha concebido un proyecio grandio-

so: unir al través del Sudén fran: ésin Argelia

y Tadez con sus posesiones del Senegal y del
Congo _ ‘
" Realizado ‘¢l pensamiento, Framcia serd

dueia de la tercera parte del Afvica y del im- -

perio colonial més grande del mundo.

'Un hombre relativamente obscuro, un  ex-
plorador conosido hasla ahora de muy , pocas
personas, pero de un.valor d lods prueba y
de nsombrosa energla, ha “side €l suler del
pensamiento, y lo estd {levando 4 cabo desde
hace meses si es que vo ha muerto, porque
las Gitimas nolicias que s¢ lienen de ¢, con no
mds que de 8u llegnda al Longo,

Paul Crampel se llama este explorador:
Mas auduz que Brozza, que Stanley, que
Wissemann y déemds viajeros afticanos que

1 para internarse en el Continente Negro, Ie-

van escoltas de 700y 800 hombres armados
de cadobinas revélvers, Crampel,” no eacon-

“traudo quiea le ayudase, lovo la lemérit!ad'
inconcebible de hacer su primera explorat:-{on..
& los paises ignolos del centro de Alsica,

acompafiado Gnicomente de dos lapiotes; -es

~decir; de dous negros, arrostiando sin miedo

la hostilidad de lus Lribus térvibles del intecior
y batiéndode cien veces con ellas.

El ¢xplorador salié milagrosshiente’ con vi-
da de aquella aventura, y el descubrimiento

del rio Djad y de las regiones que haiia, 1y el
levantamiento de un mapa completisimo de
los paises recorridos por ¢l y el reconoci-
miento de la soberania francesa por los régu
los de luengas tierras, lueron su recompensa,
Durante doscientos veinte dias consecutivos
astuvo Cramapel sin poder salir de aquella in-
mensa selva negra del Africa Central, que tun
largamenie ha deseiilo Stanley, y donde su-
cumbid huena parte de la gente del viajero
inglés. _
Caminaba sin ver casi el cielo, tan espeso
era 8l ramaje, palabreando con ios indigenas,
firmando wratados y estudinnde 1.5 costum-
bres y el comercio con tanta precisidn, que

ha podido hacer luego el cuadro exacto de las -

vias comecciales de cada tribu, de las canti-
dudes de marfil que lienen almacenadas y del
precio de las mearcan-ias. Los indigenas no se
le mostraban demasiado hostiles, viendo que
oo iha mis que con dos laptotes armados,
pero llegd un momento en que empeziron 4
desconflar de &1,

Eutonies Grampel resolvié casarse.

Gomenzo & hacerse correr la voz da que al
visitar Jas tribus no lenia olro propdsito que
el de busear esposa 4 su gusto.

Un dia el jefe de los Pahuinos le cogié la
palabra, '

Eyegné le ofrecid cu hija la princesa Nia-

rinzhe en casamicnlo,

L novi 1enia unos nusve afios,

El explorador, hiciendo de trips eorazén,
acepld lun extéavaginle ealace, porque un

1 dogairve e habria eostado 14 viila.

. Ln bods fue con todo el ceremonial negro,

tant am, elc., v 148 (ieslas duraron cinco dias

al cabo de ellos Eysgué reunié 4 sus sabdi-
l0s, y cogiendo de & miano & la princesila les
dijo: I

~—Maindo & mi corazon que se vaya con el
blanco. ‘

Y después, dirigiéndose & su hija, afiadié:

~Ya no tienes padre, ni madre, ni herma-
uos, ni hermanas. Notienes mds que al blan-
co, : :

.La boda quedé hecha y Crampel continué

. SW viaje en compaitia Je su infantil esposa,

Esta era bonita, en clase. de negra, y muoy
viva; pero siguiendo la moda pahuing, tenia
clavadus e ef labio superior una porcién de
cerdas Je elefadle, muy largas y muy tiesas,
que la duban extrado gspecto de gato.

Al llegar al limite de las posesiones alems -

nas, ¢l explovedor tuvo que emprender la

- vuelta 4 ta cosla.

Et vegreso fus tervible. Los negros toma-
dos para que Hevaran fas cargas de provisio-

- Bes, instrumentos, Yotografias, wmedicinas, et-

ctera, aterrados por lo mucho que habian

sulrido en Ia gran selva negra, se negaron 4

entrar de nuevo ea ella,
Hubo que construic balsas y aprovechar un

Tio caudaleso, que indudablemente ilevarta la

expedicién al mar.
Por desgracia la region que atravesaban
acababa de ser tealro de los combates del
tenienie alemdn Kunt, y los indigenas tenfan
declaradu fa guerra sin cuarte! & cuanto oliese
& enropeo, _ :
_Las aimadias fucron ntacadas tres veces,
Uno de los dos laptotes fue muerto junlamen-

, 180 uno de los negros. alquilados.

En el levcer, atague éstos se echaron al
agus, aterrados por el nimero de enemigos
que hacian fuego desde ka vrilla y abandona-
ron las balsas, que iban 4 estrellarse contra

as pefias § & varar en el cieno.

Dasde la suya, Crampel asistia impotente y

constérnado 4 |a pérdide de todos sus recur-
s, ¥ & la destruccidn de lodos lgs dogu-

menls, reunidos 4 costa’de lanlos peligros y
tam largos sulrimientos, '

ENTE EN LA KEDACCION Y ADMINISTRACION, MAYOR 24,

Pero liegé nn momento en que vi6 cogida
sntre dos pefiescos, 4 alguna distancia, la ca-
jaque contenfa sus notas (ppograficas, sus
apuntes y sns clichés de fotografia,

Kntonces no pudo contenerse, se eché aj
agua é! lambién, y en medio de una lluvia
de palas fue 4 rescatar la chja. -

Un proyectil le vozd ta cabeza, otro le al-
canzb en el muslo, y ei explerador cayd heri-
do al suclo en el momento mismo en que,
empujando su lesoro, abordaba la ribera
opuesla 4 la que ocupaban los indigenas hos-
liles,

Para despistar & sus persepuidores, Oram-
pel iuve queinternarse en la selva puntanosa
que bordeab. el rio.

La sitnacida era terrible: sin recarsos, cas
sin muaiciones, caminando en cieno y hun-
diéndose hasta los muslos 4 ¢ada paso, la fie.
bre palidica atacando uno & uno 4 todos ios
negros, y él, Grampel, herido y arrasirindose
dolorosamente.

Avanzaban cuanto més cinco kilémelros al
dia, y constitulan su Gnico atimento las rai-
ces de manioco; pere como el manioco nece-
sita una preparacién may larga para eliminar
el veneno que contien?, y no habia & mano -
elementos para prepararlo, resulté que & po-
co todos tenian vértigos, debilidades, violen-
tos dolores de cabeza, y, en una palabra, los
sintomas de la intoxicacion.

Al principio Crampel se esforzd por sacarse
la bala con un cartaplumas. Pero el proyectil

* habla peneivade muy adentro, 14 herida se

habia inflan‘zdo, la hinchazén invadia toda
ba pierna y mnenazaba la gaogrena. Ei explo-
rador recurrid & la medicina indigena,

—-1Qué hacéis en eslos coz0s?—pregunld &
Sus negros.

Le contestaron que la costumbre era prac-
licar incisiones en el miembro enfermo para
provocar una hemorragia abundante que
arrastrase & la sangre podride. Asi se hizo;
evildse la gangrena, y Crampel mejord mu.
cho, sunque Ia pierna se lo queds paralizada.

Ast fue la mayor parte del regrese & la
costa, pasando una porcidn de semanas de
anguslias y de sufiimientos espantosos, sin
poder cazar i disparar un liro por miedo 4
los indigenas, leniendo que matar al wnico
perro que levaba lu expedicién, y viéndese

~ obligado el explorador, abatido por la calen-

tura y las pérdidas de sangre, 4 llevar 4 veces
& hombros 4 la princesilla negra con quien se
habia casado y que sin & habria reuerto cien
veces de faliga y de privaciones en la tervible
selva panlanosa,

Crampel no ha publicado to davia el relato
de su viaje,

- No ha tenido tiempo para ello, porque ape.
nas fue 4 Paiis entié eq el liospital de Valde-
Grace para que le exlrajeran la bala que le
tenja paralizada . la pierns. En la coma, du-
raste la convalecencia, concibio la idea grag-
diosa que encabeza este articulo, y sin pérdi-

«da de tiempo marché de nuevo gl Alrica para
. reslizarla,

Pero como el tiempo apremia, y los ale-
manes y los ingleses se han puesto en campa-
Ba para adelantarse en la ocupacion de terri-
lotios & imposibilitar la vealizacion del pro-
yecto de Francia, de otros puntos de Africa
han salido ya olras dos expediciones francesas

- que van & rabajar también, cada una por su

lado, en llevar & cabola obra de Grampel.
Las dos ban tenido que librar verdaderas ba-
tallas conica los negros, azuzados contra ellos
por ingleses y alemanes. En cuanlo 4 la de
Crampel, oada se sabe de ella, como hemog
dicho.

_ S6lo el tiempo puede ducip cuil serd ol

re sl}ltado de lalucha empefiada, y si Fran¢ia
reulizando el ensueio de up explorador obs
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