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~SPRECIOS DE SUSCRIPCIONG—

Carlagena.—Un mes, 2 pesetas.

Tres meses, 11°35 id,—La suscripcidn empezard & contarse dasde 1 °©

rd al Administrador.

Tres meses. ¢ id.—Previneias.—Tres meses, 7450 id.-Extranjlrdi—
¥ 16 dec 4ada mes.—La eorraspondencin se dirigi-

chevier, Street

—CONDICIONE S

El pago serd siempre adelantade y en metilica & en letras e ficil ¢obro,—Corresponsales en  Puris
rue Cawmartin, 61, v . Jones, Faubsurg-Montinaitre, 3t, y en Lndres. Agencia General Espadiala,

» A, Lorerte
&, Grear Win
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HCARTAGEREROS!

ESPANA CONTRA FRANCIA.

INO ASWSTAROIS!

Pucs apesar delos nievos Aranceles, la LEcta Janoxosa de D. José Ignacio Mirabot, seguird venditndose en Cartagenaal
mignmo precio gue hasta hoy, sin temor 4 las imitaciones que se han introdueido en este merceado.

>ara mayor soguridad, comprarla solo en los establecimientas que ae eitan en el anuncio permanente qu,ea va en lacuart, pla-
na de este pvnddlco, teniendo en cueata que la LeciA JABONOSA ¢g A& HT eolor algo pajizo, 1o que 4 simple vista ya la diatizuen

de jus demdis.

Unico representante en todo ¢l reino de Marcis, D. Fernando Giménez de Beronguer, Martin Delgado, 9, pral., Cartagena,

La UNION Y EL FENIX EspAfoL

. COMPANA BE SECURES REUNIDGS
Domisilio sop’al: MADRID, CALLE DE P_.El.‘r_:'!_{.&ﬂ. 1?1 (Preex de Retclotor).

CGARANTIAS

Capital social efectivo... Pesefas
Primas y reservas.......

Tolal.....

12.000.000
> 40.697.980

»___ 52697.980

29 ANOS DE EXISTENCIA

SEGUROS CONTRA INCENDIOS

Esta gran Compaiia nacional contrata segn-
ros contra les riesgoa de incendios.

£1 gran desarrollo de sus operaciones acre-
dita Ja confianza que inspira al piblice, ha-
biendo pegade por siuiesires desds el afio
1864, de sun fundacién, la soms de peseias

18.301.675,53,
Dirigirae 4 los Subdlrectoros Sres, Viuda &

SEGUROS SOBRE LA VIDA

En este ramo de segures contrata toda clase
de combinaciones, sepecialmente jas de Vida
entera Dotalas, Rentas de edneacién, Ren-
tas vitaliciaa y Capitales diferidos 4 primas
mds reducidas que cnalquisra obtra Compaiia.

¢ Soro y C.%. Plaza de los Cabzllos, 13, bajo.

VIERNES 8 DE ABRIL DE }80%

__-_______... -

LAS BEBIDARB.

COLABORACION INEDITA.

El agua es, sin disputa’alguna, Ja
mejor de las bebidas y aquella de la
cual pucds pasarse menos el hom-
bre,

Tanto es asf que, curndo agfdos
inhemos precision de apagar in sed,
ol agua es [a bobida que mejor lle-
aa nueatra necesidad. Sola, § acom-
pafiada con otros liquidos, el agua
influye sobre todo la econuinia y
cuanto se le agresne, diselviendo,
disgregando 6 deslinndo las otras
substancias nutritivas, facilitando

asi log actos de la nutricion y repa-

rando las pérdidas acuosas ¢ sudo-
res; ¢e modo que el agua es lx be-
bida natural,

Sin embargo, desde ciempo in-
memorial los hombres han buascado
como sustituirla por medio de be-
hidas extraidas artificialments de
ciartos véretales ¢ de sus productos
tales como la uva, la manzana, la
pera, etc., 6 compucstas de toda
clase de jugos, combinados con ai-
coliales procedentes de lu cafln azi-
car, cerezas, arroz, ajenjo, etc,
ctedtera.

Das toda esta clase de bebidas
fermoutadas, es sin d'isputa alguna
el vino la mejor. Tomado en canti-
dad moderada, ejerce una accién
estimulante, 0til A la mayer parte

de las personas; pues el agua que
constituys unas 83 centésimas de la
mayor parte de [os vines ordinaries
desempefia, en ia nutricién, ol pa-
pel indispensable de que acabamos
de hablar en las lineas precedentes
y el alcohol que contiene, ademas,
sufre en los actos de la digestion,
los fendmenos de 1a combustién que
alimentan el calor animal.

En los paises donde falta el vino
es reemplazado por lIa cerveza, la
cual ejerce una accién analoga & la
del vino, en virtud del agua y nl-
coho! que contiene. Pere dicen al-
gunes, y tiene visos de verogimili-
tud, que la cerveza es la causa de
la pesadez de cuerpo y espiritu que
caracteriza 4 los pueblos gque la
usan, No es dificil explicarse este
efecto; pues, siendo & la vez mas
substauciosa que-¢! vino y mas di-
ficil de digerir, pero dotada de me-
nores propiedades estimviantes, tie-
ne mayor accién sobre la economia
y, como consecuencia fisiologica,
una accién menos feliz sebre la pas-
ta psiquica 6 espiritnal.

Las cidras de manzasna 6 ds pera
que se usan €n los paises del Norte,
y especialments en la Picardia,
Normandia y Bretafia, constituyen
una bebida tigeramente aromatica
v acidulada, agradable y sana, ca-
paz de proporcionar, ademas del
agua indispensable para la nutri-
¢ion, la dosis del aziear y alcehol,
nacesario para alimentar el calor
animal ¥ las funciones respirato-
rias, La cidra de manzana es pre-
ferida & la de pera: agquelia es la-
xante v debilitante, cuando s tur-
bia; esta 83 mas expuesta 4 embria-

M_

- los licores alcohdlicos,

gar, porgiic couticne mayor canti-
dad de alzohol y se hace beber me-
jor que aquelia,

Encuanto & los espirituosos y a
se cenvier-
ten en agua, cn dcido carbénico y
producen auinento ds ecalor, pero
ejercen una accidn poderosa en los
organos, por su tendencin i extraer
de ellos 8l agua y contraerlos,

La fabricacién ‘de los licores es
una de las partes mas productivas
del arte de la destitacidn. Desde
tiemnpo inmemorial se ha hechoy
aun intentado todo lo posible en es-
te ramo de industria para obtener
las bebidas mas capdaces de estimu-
lar la gula de los gastrénomos en
todas las clases seciales. ¥n cuanto
4 este punto, hasta los pueblos sal-
vajes 6 semi-barbaros se hallan &
la attura de la corrupcion de las na-
cionea civitizadas, debido 4 la es.
peculacion expletadora de estas.

Es preciso persuadirse y no olvi-
dar que, los licores espirituesos son
los mas pérfidos ¥ los mas nocivos
de todas las bebidas; se les debe
usar con la mayor moderacién y

mejor serfa aun no usarlos en abso-

luto,

Su uso esti expuesto 4 inconve-
nientesreales y & peligros graves,
L.a embriaguez que producen va
siempre seguida de consecucncias
mas fastidiosas que las que resul-
tan de un abuso del ving, pues con-
ducen wuy pronte al embruteci-
miento y el peligro va cada dia de
mds 4 mayor; la razén estd en que,
uno se acostumbra & tomar em ma-
yor cantidad los licores fuertes 4
medida que disminuyen las sensa-
ciones por ¢l embotamiento de los
arganos, producido gradualmente
por una insensibilidad relativa.

Y cudntas de estas bebidas in-
candiarias son alteradas ¢ falsifica-
das por los taberneros con awvxilio
de ingredientes de sabor acre, pi-
cante 0 calido, como el pimentén y
la pimienta, ¥ aun con substancias
acidas, causticas, introducidas, es
verdad, en pequefias dosis, pero sufi-

cientes para causar 4 la larga gra-
ved desdrdenes en o] organismo!

Abstengdmonos, pues, de todas
estas bebidas, mas 6 mends incen-
diarias, sobre todo de las llamadas
aperitives que, como el doble ex.
tracto de ajenjo, Ilamado «ajenjo
suizo,» entre otras, mas bien co-
rroen que no estimulan el estémago
¥ cuyo uso repetide arruina Ia sa-
lud, apaga los resortes de ia inteli-
gancia, conduce al idiotismo, al ma-
rasmo ¥ no pocas veces 4 una muer-
te proematura,

Cuanta mayor educacién tiene ol
hombre, mayor virtud y firmeza de
voluntad debe atesorar para abste-
nerse de loque le degrade.

MODESTO MARTI.

VARIEDADES

COLABORACION INEDITA.
A «reventarnos» tocan

o
LOS DINAMITEROS DESENVUELTOS.

— <Por finr —como escribivia «La Co-
rrespondensia» —nos hemos decidido 4
tradueir al castellano las «dinamirava-
choleriag» con tan extraordinarie é&xito
representadas en Paris. '

El tsldgrafo habra enterado & Udes. de
lo ocurrido ayer tarde.

El Congreso que ha sido teatro de tan-
tosainete estuvo 4 punto ds convertirse
en escena de espeluznante tragedia.

Por fortuna nuestras autoridades celo-
sas velabun por el reposo social, v aun-
que la atmoésfera oataba sprefinda> de
amenazas no han permitido que estas die-
ran 4 luz y han hecho abortar los planes
de loa dinamiteros, que nos yuerian po-
ner i parir.

—7Y Udes. perdonen la obstetricia del
simil.

Igndrase aun qué clase de sustancia
contienen los cartachos recogidos & los
anarquistas que indudablemente debe ser
cosa dé mucha sustancis 6 <asustancias
por lo que nos asustan. _

Después de todo no tiene nada de par-
ticnlat que llevaran al Congreso, por don-
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lado por una voz dulee y temblorosa saeironla de su
abatimiento: delante de eclla se encontraba Leopoldo
Frelan.

Después de una larga excitacion, el estudiante,
armado de todo su valor para acometer este ataque, de-
masiado simple en apariencia, pero bastante compliea-
do 4 los diez y ocho alios cuando se trata de saludyr ala
moda; coloreadas por la timidez sus frescad mejillas
habia ya por tres veces dicho: Scilora, y dos veces; Ten-
go ¢l honor de saludaros. Ests candidez hubiera tal
vez parecido graciosa & una consumada coqueta, pero
Clemencia era demasiado joven y demasiado inocente
para apreciar la turbacion de un novicio y se encontra-
ba excegsivamente afectada con sus recientes desagra-
dables emociones para pensar en las que, por su causa,
pudiera despertarse. A la vista del estudiante de derc-
cho, inclinado en actitud respetuosa y como petrificado
ante su presencia, nuestra desgraciada esposa experi-
menté el bienhechor consuelo que inspira siempre en
nedio de una nultitud indiferente ¢l encuentro de una
persona con quien ge tiene confianza. '

—Caballero Frelan, dijo ella interrumpiendo vi-
vamente el Iat orioso saludo que le habia dirijido ¢si os
suplicara un sarvicio, serfa complacila?

—Un ser-icio, contests Leopolde, lleno de la sa-
tisfaceion méas intima, si es preciso ir al fin del
mundo.... )

--No entra ¢n &nimo haceros emprender tan lar-

do de vista, se aproximaé 4 ¢l, y quiso tomarle Ja mano:
esta demostracion de carifio fue reci:azada por Sorde-
nill gue con aire bruseo le dijo:

—~Qs he dicho que maliana.

Después de la marcha de Sordenill, la sefiora Eper-
noz, guedd par algin tiempo sumida en el mayorabati-
miento, apurando los sinsabores del desengafio que
acababa de recibir. Bien pronto el despecho, el orgu-
llo, la indignacién, todas las vengativas pasiones que se
agitan en el corazén de una esposa ultrajada, le hicie-
ron insoportable la duds que embargabs su espiritu.
Maldecia la esclavltud de su sexo al que no era permi-
tido dejar aquellos salones, correr en busges, del infiel
esposo y asegurarse de su petfidia; quiso llamar 4 Jor-
ge para pedirle la prusba de st acusacioén; en fin, fuera
de si misma, desesperadu, no sabiendo gqué partido to-
mar, chedeciendo al instinto de su debiligdad, miraba
tristemente 4 todas purtes en busca de uu apoye, con
la misma ansiedad que un pobre nifio husea los brazos
carifiosos de la madre euando la soledad le inspira ese
temor gue guele despertarles ¢l recuerdo de un cuento
horripilante.

Bus miradas parecian querer sondar gl corazon de
algunos de los hombres que se hallaban en el saldn, ¥
no encontraba en ninguno de ellos la expresion caba-
lleresca de que necesitaba. En el momento en que ba-
jaba su cabeza eon un movimiento lleno de una desde-
fiosa contrariedad, algunas palabras pronunciadas & su

de defensa 4 lag tnujeres an el momento de una temida
y deseada Iucha.

Una rapida ojeada aseguré a Jorge la galida de
Epernoz, ¥ entonces, inclinandose hacia la esposa bur-
lada.

—8efiora, dijo, con un acento penetrante. Mi des-
vbediencia es involuntaria. 8i no s¢ me hubiera condu-
cido hasta vos, tened la segundad de que no hubiera
infrinjido vuestras 6rdenes. Tranquilizacs; una sola
palabra, y aun cuando tenga gue aceptar un nuevo
y doloroso sacrificio, dejaré de molestaros Jlo de-
seais?

Clemencia se sinti¢ desarmada ante esta suniision,
que no esperaba, y ensu fisonomia, menos severa, re-
{ratdse esa intima satisfaceion que inspira siempre 4 una
mujer el sentimiento de su autoridad.

. Con una voz, euya dulzura era ya una preciada re-
compensa, Clemencia dijo:

—Quedaos y escuchadme. Debiera ser vuostra an-
miga, deberia odiaros; pero no qujere ni lo uno ni lo
otro. Soy M que debe considerarsc ofendida.y soy yo
quien os suplica la paz.

-~ Ofendida! contests Jorge, #caso, 450y tan eni-
pable? .

—OQlvidemos lo pasado. Aceptemos, yolo degen,
que hemos sido los dos ignalmente irveflexivos: vos por
haberme hablado de la mauera que lo habeis Lecho
tantas veces; vo, por haber tomado en gerio vuesiras

.
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