Afo XVIL

. N

bartagena Llht swalo Mnntu‘lu y Garein, May ar 2 21, plas ||

10 M

Punos DE su f‘RLC ON. o red

,4.»,1;-."'
h

drid y Provincias, eorresponsales de la easa do Saavedra, |l

T oLLTERTII T W IS il errtarir e memeseey

Sabado 10 de Marzo.

El Roo de Ganrt fjm-a

Bt A T 6 T 2 1 e MO AT R

«Labores agricolas del presento
mes de Marzo.» — Las! aborcs de este
mes son eontinuacion del anterior,
y espocialinento las del vifedo, que
todo vivicultor procurard quéden
terminadds en los primeros diis, 4
ser posible y concluida que sea la
caicaba dalumbras se procederain-
mediatamente & la poda, cuyua ope-
racion es m:is delicida do lo quea
pritnera vista parece, por mas que-
digsu los que se dedican & ella sin

mas instruccion que empezar a cor-

tac de H¥ cepus, puésto que lgnpt4n

. qua 'PANIS 5o qnocm tr»s méLo -

do )

dos; de tred\:\ndo dé «virar y 4 la
«stegas; “e'tos'tres nos atrevemos a
revotnendar, ol tercero, porser el fiu-
o mas sustancloso, Yy que aunque
sus productos sean reducitos, tan-
bien lo gana la cepa en afios do du-
racion] aconsejdimos de todas veras
que: cuanto:un'tes dusaparezca lapo-
da-flammads vulgarmente de rastra,
porquedespues de quitar laduracion

de da cepaj su vino es poco alcoho-

lico.y nada conservable.

La plaatacion dela vid, quese’lle-
vard a caho este mies, puede verifi-
carge siempré que el dia esté pa-

cible y ‘nublado, opetracion que se
Verificu de tres Yidneras, «de estaea,

deborday deé cabezido;s losdos

Witmos son recomendatiles, ¥ sobra

todg: el emugrdd, v qua ¢s el sarmien-
o emerrado en’ acodo,

Hiy otra operacjon qtic hacer en
eaty’ mes'enti vid, y es quetoda vi-

'y dépa que por ‘el tiempo se ha-
lle? t;éﬂsddh’ pue.ie rejuvenecerse de

dos miiieras, pot «atigdo de mugron

Y dando de cabeza,» que es tumbar )

ta ¢tpa “d4n un lioyo hecho & su pié ¥
Ontdrrﬁi-le dejando una d dos pun-

3§ fudta, cuya operacion se llama

reatahraclori del vifiedo.

El&l‘bblado frutal, requlal.e sele
d“m& un, especlai culdado quitan-
0§ Zetaps y renuevos quele
Perjudica,. ﬁmm ol_trasplante y
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practiquese Ins ingertos terminande
en estemes con ol arreglo general
de los arboles, Las stembrasde este
mes cstan reducidas 4 les guisantes
teébol, lubuling, alfalfa, algarrobas,
chirivias, berzas remolachas, lente-
jas, escorola v la mayor parte de las
legumbres y plantas de raizalimen-
ticia, '
El trébol se siembra por encima
de los cercales, despuos quecl rocio
s¢ ha disipado para que la semilla
no se quede sobre hojas, se le entier-
ra con una pasado de rastray des-
pues de la siega de los.cereales que-.
da ¢l trébol duciio del campo obte-
viéndose bLuwna cosecha, La ajfalfa,
‘especialments {a g¢ Borgoiia, nece;
sita suelo profando rico y humedos

nada mas que una smga, pero-sus-- |:
tanciosa, - e

L s algarrobas Pusdai Sembr aive

'en Ootuble, las destinadas 4 coger

el grand ‘purbien” ests rnes 56 siem-
bran las d&stinadas al abono del ter-

‘reno, que da resultados salisface

tovios y da Torraje puesto gue es un
excelente alimento para. e} ganados
cornupeto. La remolacha esun ma-

ravilloso aiimento para el ganado
vacuno puosto . qite favorece dla
grasaya la leche, cuya plantadogea~
riamos ver generalizada comoprin-
cipal alimento de dicho ganado,
Otro alimento de. no menos . utilidud
y casi desconocido en Castilla, es la
chirivia, planta de regulares produc-
tos Yy ulimento nutritiva y gano para
ol ganadoen general, exigiendo esta.

‘planta una labor de ocho & diex pul~’

gadas de pm[uudidat_l.

En esto mes se deben echar las

gallinas y pavas, colocindolas deba-

ju lovhuevos para Iy repr‘odlmlon,
arrdnguese 4 Jos g'mqos las plumas
menudas y contintese el cyidado de,
los colmenares.

En Jos jardmei sé sembrarén fas .

.balsaminas, reinas, margaritas, cla-

veles y rosas de la.India, maravilas

de noche, alhelies y otras mil flores

que seria prolijo epumerar, .

Los agricultores eifipiezan en'este
mes 4 gizar’ y binar, operaciones que
uendené preparar el terreno, bar-
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Becho, parala sicmbra del aho in-
médiato.
. L r e —————n

Se va atenderunnuevo cable sub-
marino entre Mavsella y Argel.

e ——

Son muchas condiciones.—Para
lograr una axigtencia prolongada es
necesario reunir siguientes condicio-
nes; una estatura regular sio ser
demasiado alto. Noser ni muy grue-
sa.ni-muy dolgade, Que el colorno
kea muy . ancendido. auugue los
que asi lo tiencn en lajuveatud in-
. dican A menudo sefal de longevidad,
El pelo castaio. Kl catis_fuerte, pe-
ro no spero. Lacabeza ni muy gran-
de ni mug pequeiia, Las venas, grue-
 sas en lagesiremidades y la espa.l«%a

rc.donda pAT apl 15tada, jof cuellp na
- débord, sqr 0i muy
cofto! El ubddricn que no
ga, manos grandes, pere no largas

i

ai chico nas fuertes y redondas.
Pecho ar:qJﬁ{ndof ari¢ho. Voz fuerte
y lafacultad de contener la respira-
cion largo tiempo sin dificultad.
En genént dilion- poseerse una
completa armonia en toda la consti-

tucion.  Los sentidos buengs; pero
no muy delicados.

+ El pulso bajoy regular. Buen ape-
tito y facil digestion, Dormir de seis
4 ocho horas to mus. La imaginacion
dehe estar tranquila corao la con-
ciencia, para queel alma disfrute
del placer gue awbasg se comunjquen
No debe comerse solo por satisfucer
. eLaputite, sino que cada comida sea
"una hora de fiesta, upa especic de
deleito al- paladar, aunque debe -cow

iporque -esta, si es ‘pxoesiva es
"sehal de’consuncion rapida.

"~ Generalmente deben scr serenos,
alegrbs; wétivos ysufridosinsensibles
al odio, al rencor y la avericia, Pa-
siones no violentas o destruutlvas.

Debe trabajar con drden y méto-
do, sin fatigar el cuerpo ni ln mens,
te! maditar con calma, y nunca an-
siar 1o quees 1mpoa1ble alcanzar,

Amar al hogar domésticoy disfrutar
con mesusa de log plecetes de  lapis
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PESTEBOVII\'IA ~La epizootia ha
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