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NOTICIAS DEL COLERA.

La causa del dessrroilo que ha
adquiridoe la enfermedad en Egipio,
es debida 4 que los cansles estaban
llenos de suciedades, y sus emana-
cioves vician el ambiente, se espe~
racon gran ansiedad la crecida del
Nilo que inunde los canales y los
limpien: todavia tardard un mes en
“que esto suceda,

Tiénese por seguro que la peste
no habiia cavsado tentos exiragos
si no hubiera escentrado medio fa-
vorable 4 su desarrollo, y si, ade-
mas, se hubiese scodido con pres-
teza en euxilio de los cufermos, que
sucumben en sn mayorfa sin asis-
tencli,

Bsjo este punto de vista, el absn-
dono es deplorable, En todo Egipto
no hay mis de 130 médicos que
merezcans tal nombre, y de ellos
120 residen en las dos mdas impor-
tantes ciudades. Ei Cairo y Alejan-
dria.

Nada, pues, tiene de extrafioq v
en las pobluciones del interior, don-
de se carece de todo, sean muy nu-
merosas las victimas del azote.

En Inglaterra ha sentado mai que
Espaiia impongs cuarentenas a4 las
procedencias de lu Gran Bretana,

Un despacho que al «Imparcisls

" le envian de Paris, le dé& cuenta de -

que el célera ae extiende rapidamen-
te por todo el Egipto, que ¢l gobier-
no gri=go up-la & medidas preventi-
vas extruordinomias, instalande no-
merosos lazatetos y estableciendo
rigorosas cuarentenas paratodas las
procedencias de Egipto y puertos in
mediutos del Mediterraaneo.

Y el haberse muerto. en Tour-
coinh, pueblo préximo & Lille, el 53
bado, un hombre atacado de cdlern,
y aunque se supope que es un  caso
aistado producido por los excesos y
por los fuertes calores, las antorida-
des han ordenado ol culierro y la
desinfeccién inmediata del local doo
de ocurrid el caso.

El gobierno ruso ha erdenado que
ae redoble la vigilancia en los puer-
tos del Mar Negro.

CONSEJOS HIGIENICOS,
a— ) —
La Sociedad de medicina pablica
y de higiens profesionsl de Pa-
ris, ha nombrado una comisién en-
caig.da de estudiar las precauciones
higiénicas de catdcter publico y pri-
vado que deberian tomsrse en cuso

de epidemia del cblera, o

Eu el informe de esta comision sa
hace constar que no ha ocurrido te-
davia en Europa ningun cuso de ¢o
lera epidémico 7 que el peligro, por
lo tanto, es muy remote, hobiendo
muchas probybilidades de coujarar-
I o por completo.

Para prevenir Ja invasidn 6 impe-
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dir Ja propagacion del célera, esutil
conocer las precauciones recomen -
dadas por Ia Sociedad de medicina
publica,

Eu primer lugar, es preciso con-
servarse con el espiritu tranquilo.

Se evitaran las exageradas fatig.s,
los excesos de  trubajos y placeres,
las prolongades vigilias, los bafloes
frios y de xrga duracién; y en una
pslsbra, todas s cousas que pue-
dan originar debilidad.

El enfriamicnto del cuerpo du-
rante sl sueflo dejindo las veulanas
abiertas, el ponerse demasiado Jige-
ro de ropa por la noche después de
un dia calureso y beber grandes
cantidades de sgua fria, son soma-
mente peiigroses en tiempo del ¢b
lera,

Es precisoevitar cambiar de régi-
men alimenticio, y sobre todo las
indigestiones.

El uso de aguas de mala calidad
es uua de las causas del célera, El
agu\ de los pozus, {1 de los ries y
riachuelos esta generalmeate alteca-
da po: lis fiitraciones del suelo, de
las letrivas 6 de los residuos de las
fabricas,

Cuando vo 86 cstd seguro de Ia
buena culidad del ngua que se dedi-

ca dla cocina y la bebids, serd con-

venients hacer hervir disriameute
a'gunos litros para ¢! consumo del
dia signiente. Tambico seria bueno
wezclar al agua hirviendo una pe
queia cantidad de (6 ¥ beber estas
infusiones, bien puras 6 mezcladas
con un poco de vino.

Las aguss de manantiales natura-
les, liamadas aguas de mesa, prestan
en estos casos grandes servicios; pe-
10 debe cuidarse mucho de qus no
sean falsificadas,

Los panaderos fabrican muchas
veces ¢l pan con sgua de los poxos
que tienen en sus casas, yla vecia-
dad de los pozos negros suolen alte-
rar dichas agaas con fecilidad.

KEs preciso resunonciar & las agvas
de semejantes pozos en liempo de
célera. .

No hay inconveniente alguno en
hucer uso de las frutus, estando bien
maduras y siendo de buena calid.d;
seria conveniente machacarlas y me
jor todavia comerlas cocidus,

Esta recomendacidn s¢ aplica ess
pretalmente & hus | gumbres yensa-
ladax, que podrist conservaralganas
lmpugs zas del suelo.

En tedas las epidemias del cdlera
86 ba chservide que la intemperan-
cla en las bebidas, favorece exiraor-

dinariamente 4 los ataques de la en-
feruiedad,

Muchas personss creen preservar-
se del colora tomando nua cantidad
exitaordinaria de aguardiontes y li-
cores alcohdlicos, nada mas peligro-
80, la comp eta « bsteaciébn seriamas
provechosa que el mas ligeroexceso,

Los heiados y bebidss excesiva-
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mente frias, tomadasen plena diges-
tion 6 sudando, pueden originur en
todo tiempo euferm -dadss que tie-

.nea cierta semejanza con el cllera;

es preciso, pues, hacer un uso muy
reservado de estas bebidus er ticm-
po de epidemia.

L« comision indica las preceucio-
nes que deben tom.rse en caso de

| enfermed 1, I2stas preciociones han

sido pablicad s en un folletito que
¥a a pourtse 4 lu venta.

Eu cuanto & la higiene piblica, el
dictamen de le comision da may 0ti-
les cons:jos gue deberdn estudiarse
para utivz.rlos los muouicipics.

LA FUTURA EMPERATRIZ
DE ALEMANIA,

El emperador ve Alemania es el
monarca més anciano det globo.
Dotado avin de una robustez que

patece incompatible con su edad,

sufre sin embuargo los achaques pro~
pios del hombre que ha llevado
sivmpre ana vida activa, y es natu-
ral que en plazo que uno puede ser
muy remoto, el emperador Guiller-
mo habrad de pagar su tributo de
muerte 4 la madre natursleza.— Ei
principe tamado & ocapar ¢l trono
de Alemani, como sucesor inme-
disto del actualemperador, y dquien
muchos apeilidan el candidato per-
pétae, ha cumplido cincuenta afios,
Federico Guillermo es uno de los
principes més conocidos en Europs;
mas po lo es tanto, ni mucho ménos
su esposa, hija primogénita de la
sobersna de Inglsterra, y que como
esta lleva el Dombre de Victoria, Al-
gunos reporiers patisienses se han
tom.do 1a molestia de reunir ciertos
rasgos caracteristicos que distinguen
4 tan ilustre princesa. Se dice que
sedistingue por su belleza la futurs
emparatriz de Alemania, Pequefia de
cuerpo, bestaute gruess, de fisone-
mia vads distinguide, viene & ser
antitesis de su esposo,

En la parte moral, la antitesis es
tsmbien completa entre wmbos con-
sortes; la1udeza y la inficxibitidad
de cavicter de la princesa forman
notubie coutruste con la blanduca

que distingue al privcipe. Conio ama
de su casa, 11 princesa po tiewn ¢ rival
en ¢} muudo: poseo trointy  maqui-
nas de coser, qu s ella provee y dirr-
#9 con espenial cublado, vo desbi-
Bandose en tomar frecucnte  parti-
cipacidn eu lus labores,

Para verificar b pureza de 1y ‘o-
che tiene su factémetro, del qae se
vale diari smente para ovitur adolte’
raciones, Como suegra es tambien
utt modelo: «lla esinteundente e la
casa de su hijo Guilérmo, que hace
uf afio contrajo mwatrimoniy con una
duguesa sin dote,

Por la mahaou la futura empera-
triz vijila el lavado de los ciistales
de los balcon.s, y con frecnencialos
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lava ella misma por via de feceidn &
sus cCriadas,

- ———

D. JUAN ALVAREZ BE LORENZANA.

in la madrugads del 16 falleeid
en Madrid este insigne escritor.

5t Sr. D. Jusn Alvarez de Loren-
zina, viz:onde de Barrsntes, fundb el
Diario Espaiiol en unibn del  actual
director de dicho perisd’co.

livs niltmeros de este periddico en
los alios de 1851, 1852, 1853 y 1854,
estin Henos de articuios suyos. La
campaha que enTs prensa de ague-
l'a época se hizo & los asuntos de fe-
tro-carciles, que fué un« de las cau-
sas de larevolucidn del 54, fué dirigi
da por éi,

Eu 1856 en el mianisterio O‘Don-
ne!l-Rios Rosas ocupd un alto puesto
en Gobernacidn y redactd el fam o

so decreto disolvisndo la milicia na-

cional,

En 1858 en el gabinete de 11 uniba
liberal, fué nombrado subsecreta-rio
del miuisteriode laGobernacién, cu
yodesiino desempefiéhasta que pasod
al Consejo do Estado,

Al advenimientodel gabinete Nar-
vaczvolvid ailustrar cou sus articu=
los en'as colamnis de E! Diario
Espaiiol, En aqueila época vieron
laiuz publica ios articulos «Medite~
mos,» eLa clave,» y otros que tanta
scosacién produjeton en Madrid; pre~
cipitande los acontecimientos que
tavierou lugar en 1868. Tomd unna
pacte muy activa en la politica de
aquella época, formandoparte de un
comité secroto de siete individuos,
Queprepararon yroalizaron aqueilos
s0Cces0s.

Tiiunfaante el movimiento de se-
tiembre de 1868, fué nombrado mi-
nistro de fistado del gobierno provi
sional y redactd la notuble circular
alcaerpo diplomatico extranjero gne
publico aquel gobiervo. Su s.lud de-
licada no e permitié continuar de~
sempefandoaqel piusto quereauns
¢i6 ul ubrirseias CortesConstituyen-
tes. '

No volvié & desempefiar puesto ale
guno oficial hastaque el gobierno
del 3 de enero de 1874 y despuds de

la disoiucidn de [a asamblea republi

¢ de confirio 1y swbajady de Ro-
m+, cayo destine ocupd hasts lipro.
claacion de D. Alfouso X1I, no que-
Hendo continuar  desempehandole

Capesat delos deseos en contraiio del

lmini:st.erio del Sr. Canuvas del Costi-
lo. :

in {a actoalidad el Sr. Loreuzana

€1 Senador vimlicio.

___CRONICA

Los panaderes de la Corufia, hay
acordado bejur rl preciv del pun.
Como en Cartagena. Iguul.
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- PRECIOS DE SUSCRICIQE- 54
; ' ' En Cartagena on maf %
pesetas; trimestrs 6 idegilid
provincias 150, Anundiime '
1 B Vi . comunicados & precios RGN




