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MELANCQLIA DE LOS HOMBRES
CELEBRES.

- «dialo Aristitelgs en griego, repi-
tidlo Ciceron en latin, y 1o han re-

producidoen susresp-ctivos idiomas
las naciones modernas: {odos los
hombres de talento padecen de me-
lancolia.

ilnexerable «istema- de lus com
pensacione=! La hermosura, el ta-
lento, la riqueza, la fama, la gloria,
1as dotrs mas relevantes v envidia-
das, todo tiene su fado flaco, todo
se hulla fatalmente compensado con
inconvenientes y ‘desventjas. No
envidieis al poeta, nial artista, n1 al
guerrero ilustre, ni & los pensado-
res profundos, ni a los sdbios, por-
que enmedio de sus triunfosy aplau
usos, de sus paimas y lauveles, lle-
van anaespina clavada en el cora-
zony son melancdlicos, y acaban
por cobrar invencible tédie 4 la
vida.

‘Esta verdad se adivina, desdelue-

lﬂ ~ go, por el veciocinio, y la comprue-
=
i

ba la histdria de todos los hombres
¢élebres por su talento.

En efecto, la melancolia es una
neurdsis, una dolencia nerviosa que
parte de ia cabeza, y munifiesta sus
principales efectos organicos en el
vientre. Ahora bien: todo hombre
que viens al mundo con dotes men-
tales superiores, propende & desur-
rollarias, & sacar de ellas el mejor
partido posible. Ora cultive el arte,
orase dé & las cleacius, oty se ex-
ponga 4 las borrascas de la vida pa-
blica, trata de elevarse, de distinguair-
e, de fundar su celebridad; dusea
- que sunombre brille & los ojos de
sus contempordneos y de la posteri-
dad; sueda sin cesar en la gloria, y
trab’aja toda su vida (como h. dicho
un famoso escritor) en labrarse su
e:tatua

* Todo eso empero, trae por conse-

k' cuencia. inevitables inquietudes y
" zozobrag, angustias precordiales,
_agitagiones, ya crueles y dolorosas
va deliciosas y puras, perosiempre,
vivas, intensas, simpre retamban- .
do en lo mas profusdo dei alma.

No hay organismo cap.z de re-

. sistir tamahos sacudimientos. Ese

£ alto grado de vitalidad en que se

mantinen los OTganocs, esa exagera-
cion delos actos funcionales de la

_vida, rompen necesarismente |2 ar=
- monia, y'cesan de existr las condi-

ciones dindmi-as dela vidy compa

___tiblescon jasalud. Resultido: que el

... istema

nervioso, va nativamente

o predommante, adquiere um predo
. .;'}- Minjo casi tirarico, y una movili-
-, dad, unairritabilidad desesperante.

La vida cerebral lo es todo, yla vi-
da de putricion se queda tristsmen-
te abandonada. De ahilas afecciones
ubdominaules, concomitantes con la
melancolia, la hipocondria, la ma-
nia, el mal humor, la.profundatris-
teza, el t&dio & 1a vida, etc.

Unos cu:ntos recucrdos histéri-
cus comprobaran de leno la teoria

qua. acdbg,mow expaner rapida

" mente.

San Ignacio de Loyola tuvo en vi-
da fuertes ac. usos de melangolit.
Despues de <u muerle (ocurrida en
1556,) hizo su autopsia el anatimis-
t: Reul-Colombo, y encontré anos
cdlew os bitiares gne habian pene-
trudo hasta [a vena porta, '

Lord Biron afirmo gue sélo s ex-
ponia & escribir para distracrse de
las realidades, para refugiarse en el
ideal, aunque fuese el ideal mds hor-
rible, segun «1 misma expresion.

El iumortal Newton pasd sus ul-
timos afios en la mas negra hipo-
condria buscando el érden material
y moral que ¢l mundo presente pa-
rece contradecir de continuo.

El hombre pensador se contrista
al descubrir lo poco que vale la hu-
manidad, abandonindose 4 las mas
ardien’es aspiraciones, pide 4 los
hombres lo que no pueden darle,
porque él quisiera virtndes de angel
y af-cciones cternas, y acaba por
hundirse en el abismo de ia impo-
tencia. De ahi e} disgusto, el desden,
la aversion, la melancolia vaga, y
luego la melancolia profunda, y el
tédio 4 14 vida, y {a idea fija de la
muerte, y .. el suicidio 4 veces. Pas-
cal, J. J.Rouseau, Gilbert, el ya ¢i-
tado Byvon, Larra, ef pintor Gros, el
cantante A. Nourrit...

El dolor mis atroz, comparable
tsn sofo 4 las penas del lInfierno, es
¢l dolor del hombre de talento que
tiene la conciencia intimade lu glo-
ria, 4 la que es acreedor, y que, sin
embargo, se pudrey se extingue en
la oscuridad. Cristobal Colon, Gali-
leo, Copérnico, Bacon, Vigo, Descar-
tes... y otros mil, tuvieron que su-
frir ese dolor impondersble, En las
artes, Papin, Fulton, Amontoans, Le-
bon, el abate I'Epée, efc., hicieron
descubrimientos importantes, enque
apénas fijuron la atencion sus con-
letnporaneos.

La melancolia penetra por wil
vias en los pensadores distinguidos.
«Porque 4 veces me-muestro tran-
quilo y alegre (decia Lutero), muchos
se figuran que voy pisando flores y
que me baho en aguu de rosas. jAy!
S6lo Dios sabe cuan apehado tengo
siempre e! corazon.»

L irritubilidad de los grandes
talentos no sirmpre estalia hacia
fuer,,sino que se recogey s« concen-
tra & veces minando sordamente la
econotnia. K117 de Mirzo de 1821,
dos dias antes de su muerte, Napo-

~ leon, agobiado por las. pesadumbres

y por el dolor, decia 4 uno de los
asistentes: ¢jAqui, aqui estd el mall»
mostrando el pecho al doctor An-
tommarchi. Este le alargé un frasco
de 4lcali volatil, y el augusto enfer-
mo le contestd; qjHombre, no;no es
debilidad; es la fuerza que me ahoga,
es que la vida me matal»

Si con un talento de primer drden

' se asocia "“un*cg;cter déhil y sin
entofices la iftnging~-}

con-~istengia,
cion hce de lag suyus, y la meticu-
losidad,. los terrores pueriles, las
quimeras, las manias. |a verdadera
iocura, se apoderan del individuo y
le preparan an fin l.stimoso.

Estudiad fisjolégicamente & Rous
sean, vicjo ya, y azotado por el in-
fortuni» y ia misantropia.

Voltaire decia (- nuna cart: al ma-
riscal Richelieu} que nunca habia
estado alegre sino de prestado.

El compositor Beethoven murid
prematuramente, victimu de Ja me-
lancolia en que le hizo caer el ha-
berse vuelto sordo.

Swift murié loco.

Moliére se asustaba de una mos-
ca; llegd 4 ser un melancdlico rema-
tados

Racuérdese el demonie familiar
delilustre Sdceates, y el famoso amu-
leto del inolvidable Pascal.

L1 sdbio Haller selcreialcomrdena~
do en vida.

Priatley, el descubridor del gas
oxigeno, fué victima de sus accesos
de melancolia.

Chamfort opinaba y dejé escrito
que, cumplidos los cuarenta ahos,
ningun hombre de mediano talento
puede estar alegre ni un minuto.

Chenier todavia va mas alla, pues
dijo que, todo hombre que llega 4
los veinticinco aflos sin ser misan-
tropo, prueba que ha venido al mun-
do sin corazon. ‘

El insigne vizconde de Chateau-
brian nos ha dejado tambien, escri-
tas de si mismo, las siguientes pala~
bras: aMi defecto capital es el fasti-
dio, el tédio & todo el mundo, y la
duda perpétuas.

He citado alguhos hombres de ta-
lento y de uuiversal nombradia; pero

' Jqué.seria si pudiese enumerar ias

miserias y doloves, las penurias y
tormentos que pudecen suuchos de
los literatos, escritores, poetas, ar-
tistus y hombres de cicncia, que con
nosotros viven, y 4 quivnes tr.tamos
diariamente?...;Ah! Las celebridades
contepordneassiguen el mismo rum

bo, y engrosarin en su dia el caté-
logo de los melancdlicos irustres.

P.F. M.

MISCELANEA.

PENSAMIENTOS.

No os admlrels de que os hable

bano&ﬁnddmtﬁwdmmm ’ﬁla

. las cnatu:.ns mferlores no sienteq:

“contra otro pianeta que habia dq eus

con energia porque la libertad o8 li-
bre y enérgica.
(Fenelon, carta & Luis XIV)

No hay cosa que mejor revele el
origen celestial del alma humana
que las emociones qae no ticnen re- " 7
lacion con |4 consetvacion de la vi- -
da material. Estas emocionss gne

Jamas, parecth 6 Twabttoduccion
de una existencia maselev .,
(Madame Eedker.)

El bombre recoge en amor lo que
siembra en virtud; no hay corona.
que sieate mejor en una cabez: cas
na que lagratitad de un pueb:o al.
cual se consagrs un ciudadano.

(Henry Tryano.)

Cultivar la felicidad de los hijos,
es ensefarles con Ia furrza vxvxﬂcan-
te del ejemplo: que no bay error gue;
pueda ser til, ni verdad que pneda'
dafiar. E
(Elvira Valenzusla.)
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En estos wltimos uempo& un £ Ly
bio hiingaro ha profetizado el fin
del muando, apoyandose en uny:in-
finidad de chlculos que no esgin &
nuestro alcance.. Seg__un_ esaa ghlen-
los, todas nuestras quereliax pojiti- -
cas y sociales habrdn terminsdo el
atio de gracia de 1999, Desgracigda:
meunte, no podremos nesotrog com

probar la exactitud. de la profecia. .
Recordaremos tan sdlo que.el fig del.
mundo ha sido predicho ¥a cuareu-';
ta o cincuenta veces. = .- !

Anuncidse para el aiio 1000 Y
hace ya ocho siglos bien cumplidos
que hemos pasado aquel plazo ter-
rible. Més tarde, un jefe de los ba-
gardos, Pedro Juan, predijo para o
afip de 1335+1a catdstrofs fimal. Lie
ga su vez al espaiiol Arcak,guanse-
guraba que ia cosa-up Hegeds hws-
ta 1345, y el eremita Ferrer; 'que
consaela un poco 4 la pobre. bpmas.
nidad aplazande el fin del mmndo'
husta. 1403. Mainfroy wos-promets
nueva tregua hasta 1418, Toﬁhtw :
tos profetas de desdichas . imgs ‘

subita del ethbrm que hari q
nuestro planeta, “arrastrado por-u
carrera precipitada, se previpita

contrar en su camino.

Los profetas que han predicade &
fin del mando por el furgo, son By
din, que anuncié el emomento fatal
para el afio de 1524, ¥ despﬁes’ﬁl
gunos sabios culocaban el momenls
de la catdstrofe sucesivaments’ eu._ :
1562, 1700, 1734 y 1789 i

Este Ultimo afo vid. en efectd, el
fin del mundo que coustitoia lu so«-=-'.-_._,';f
ciedad del siglo xvin. :

Desde 1800 haatx nuestros ﬁu,
se nos ha anunciado e} Ai¥ def mun.
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