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A continuacion insertamos e-

forme presentado al Excelentisi-
o Ayunlamlenta par la Asocia
tion Médico-Farmacéutica, sobre la
desecacion del Almajar.

Los que suscriben uambrados por
la Adociucion médico farmacéutica
de esta ciudad, para emitic un in
forme razonado que el Bxe elenti
Simy Ayuntarmunto solicita de esla
! Cop poracion. sobre las causas gque
| contribuyen de pocos ailos 4 esta
~ parte al desarrollo de fiebres inter-

Mitentes en este término Mumplpal

¥ medios que pueden adoplarse pa-
fa gvitarlus, podemos espouer las
- tougider aciones siguicutes:

La coanstitucion médica que¢ mas
‘«Qnstantomeme reina ep esta ciu-

dad y gus inmediaciones es el paiu-
dismo en sus manifestyciones nas
“Yariadas, unas febriles; oiras apa-
rentemente iuflamatorias, agunas

Congestivas; de forma larvada otras,

Presantindase algunas veces conuid
" Perturbacion tan prefunda do las

funciones mas importantes del or-

Ranismg, que ¢s incowpatible con
Ja vida, constituyenda las calauluras

Parniciosas;, -

Todus ellas tiensn de comun 6l
Sariater tipico que esel: patognoms-
bico y esencial de la enfermedad; y

" 8un cuando por sus manifestacio-
hes presqnten un cuadro sintomati-

Co t.omplet.amente dlstmto, recoo-

$60-npa misma causa; Ja absorcion

‘miasmas palidicos, por lo. que
iin inoluidus en la clase de enfeor-
medades gapacificas y eu el Orden

d¢ Jas miasmaticas.

Estos miasmas palhidicos se for-
Man y desprenden principalmente
en Jos terrenos bajos, poco ventila-
dos ¢ encajados entre cordilleras
que retienen aguas casi constante-
Mente y en las cuales existen wus-
fncias organicas que por la hume-
dud, o] calor yel tiempo suficiente

- $0tran en descomposicion despran-
Hiéndose efluvios que se estienden 4
W4s 6. menos distancia se gun lo
¥igntos reinantes en la localidad.

~Sentados "estos preliminares be-
Mos de venir en conocimiento de lass

“®ausas mis probables de la. enfer -
Medad que desde hace algunos ainios
Viene reinando de una manera ver-
daderamente endemics en esta po

lacion y sus inmediaciones.

Txiste ai N. y N. O.deesta ciudad,
U0 terreno cuya estension es de unos
dog kilémetros en cuadro que reune
a3 condiciones més abonadas, para
®ldesarrollo dalos miasmas referidos,
Ples este terrenose hallatanbajoque
Mo pasarg del nivel del mar, estd sur-
“ado por acequias sin desnivel sufi-
Ciente para dar curso y salida & las

agnag que procedentes de lluvia @
de filtracion se estancan en dichos
cauces y aunen las capasmas super=
ficiales del terreno. Dichas tierras
son ligeras y se hatlan sobre una ca-
pa arcillosa impermeable, que no
permite lafiliracion del agoa, tenien-
doforzosamente que desapurecer esta
solamente por ¢vaporacion, lo cual

‘bace que ¢l terreno couserve cous-

tantemente gran bumedad y adquie-
ra las condicioves ds un verdadero
pantuano.

La vegetacion gqueen él se desarvo
ita dd origen 4 detritus que produ-
cen los mitsmas pailudicos. Ademds
se enjendran un gran numero de
infusorios, insectos, reptiles y otra
multitud de animales qus se repro-
ducen y mueren en un brevetérmi-
no y sus ciddveres mezclados con
los restos de veg-tales forman una
capa de cieno .que por la accion
del calor y del aire fermentan con
rapidez dando origen 4 los efluvios
palidicos y producen las endemias
de fiebresintermitentes. Deduciendo
de todo lo espuesto que las condicio-
nes del teareno pantanoso llamado
Armajul, deben reconocerse como la
causa mas importante y mas abo-

‘Rada para producir, desarpollar.y

soatener endémicamente la enfer-

| medad reinante en esta poblacion ¥ |

sus inmediaciones constituyendq las
culenturas de tan diferentes tipos.y
formus como se observan dlariaaen
te y demas padecimientos infobrilas
de caracter intecmiiente.

Existen ademas otras causas que
esplican el que se padezcan hoy lus
fiebres intermitentes con mas inten-

sidad y (recuencia qub en oOtras

épocas mas lejanas, por que apesdr
de haber existido siempre el. sillo

 pantanoso llamado Armajal nunca

ha habido fantp riego vn este cam pO
de por st arido y seco.

En efesto, los agricultores sin cui-
darse para nada’'de observar las.re-
glas de una buess« higiens, han
abierto infinidad de pozos, hancons-
truido balsas y norias estableciendo
riegos, pero tan miserables gque no
haciéndose en_las condiciones apro-
piadas, contribayen 4 |a fermenta -
cion ptiida del légamo que hay en
e! fondo de dichos terrenos y-balsas
y de agui la formacion de pequeiios
puro numerosos focos de miasm.s
palidicos. .
~ Por iltimo, puedenuontrlbulr o=
Mo causas ocasionales de la andédmi-
ca enfermedad que nos ocupa ade-
mas de la falta de policia en las no-~
rias,balsas y playas, la impregnacion
de |:s aguas de ias fuentes en estos
miasmas, por recorrer las caherias
el terreno pantanoso y hallarse st -

cias y tal vez destruidas por algunos

punios.

Ademas de Jas causas ocasionales
¢ proguctoras del paludismo que de:
jamos consignadas, se encuentran

oiras predisponentes las cuales son
‘tambisn de facil correccion, obser-
vando las mas rigorosas préscrip-
ciones higiénicas.

Sabido es que asi cono'hay etifer-
medades que dejan una especie de
inmunidad en el individuo & vol-

"verlas 4 padecer, el paludismo es el

polo opuesio & aquellas, dejasdo el
organismo que le padece predispues-
0 & frecuentes recidivas y 4 esto
coutribnyen muy principalments ia
mala alimentacion, el temperamento

linfatico, cf habitar en sitios bajos,

himedos y poco ventiludos y en las
inmedizciones de los pantanos y co-
mo generalmente la clase pobre es
la que bhabite en estos lugares, de
aqui que sus individuos son los que
padecen con mas persistencia esta
enfermedad la cual por la frecuen-
cia con que residird destruye los or-
ganismos y las gencraciones, crign-
dose entecos, sscrofulosos y desarro-
llandose en ollos las afecciones con-
secutivas prodacidas por el empo-
brecimiento de la sangre y caquema
palidica.

Enumeradus ya . lal causas pro
ductoras de las fiebres iutermitentes
¥y las que contribuyen 4 su sosteni-
miento, llegamos 4 la parte esencial-
mente practica y de inmediata apli-
cacton de nuestro trabajo, cual es
proponer: 105 ‘medios suficientes,
ew nuestro concepto, combatir: el
mal que desde muy antignuo pero
con crecients intensidad aqueja 4

‘casi Llodo el tévmino runicipal de

esta ciudad con notable resentimien
to de la salud publica.
Anteriormenie h: quedado. uta—
blecido que uno de los principaies
focos en que s¢ produce la mala-
tia probablement: el tnds importan-
te de todos ellos, es ese terreno bajo
y hlimedo conocido ¢on el nombre
de Armajal y cuya composicion ya
se ha indicado qae circunda en gran
parte el perimetro de esta cindad y
del barrio estramuros ¢ San Antonio
Abad, en el gue ¢jerie sobre todosu
perniciosa influencia; y concretando
a él preferentemente nusstra aten:

" cion indicaremos 1os siguientes me-

dios como los mas convenisntes pa-
ra sanificarlo.. :

Primero. Evitar la acumu{acion
de las aguas pluviales en dicho si-
tio, objeto qus seconseguira por me-
dio de las desviacion de las rambias
que & é! afluyen.

Segundo. Que por ser el Armajal
una superficie casi horizontal quano
.tiene por lo tanto el suficiente des-
nivel para que no gse produzcan en-
charcamientos y estd al mismo
tiempo. compuesto de tierras arcilio-
sus que tan Avidas son de la bume-
dad y contantatenacidad |a retienen,
se proceda 4 su aterramiento con el
objeto de obtener ¢l mancionado des
nivel.

Tercero. Que se coloqus lo mds
bajo posible una red de tubos de

qu'ds mEno ¥ portineia,

¥

dranaje convenisutemente dispuesta
para dar salida 4 las aguas de las
filtraciones, evitatido de este modo
laform acion de 4 pantano: lubtorra-
neo, '

(;uarto. Que se constr uya un po-

"20 artesiano en el 5itio mas elevag lo

del cduce que desde el Armajal va'a
desembocar en la A.lgam(.ca para
activar sl cursa de sus agu.as ______ _

Quinto. Que” se revista la parto
inferior. de dicho caace de una ar-
gAmasa capaz de evitar Ias infiltra-
ciones,

Sesto. Que se hagan en la uaeva
superficie del Ar majal numerosas
plantaciones de sduces, girasoles y
de eucaliptus gldvulos,

Sétimo. Que se proceda & la
monda y limpieza frecuentements
renovada de fos cauces del repetido
Armajal.

Estas medldas apllcadas todas Aun
solo foco que hemos_uousiderado
como de granimportancia, produci-
ran seguraments, asi lo consideramos
porlo menos, una notable disminu-
cion en la intensidad de la endamia
reinante pere-ino su désaparicion
completa; por que como mds arriba
dejamosindicado no es este et golosi-
tio en que e desdrrollael miasmapa-
ladico. Hay otros e eficto, e aan- .
* T4 bas -
tantepara que las atrl'buys}mos una
gran parte de las enfermedades cuyas
causas 003 proponemos evitac. Los
terrenos dedlcados al nego, los lava-
deros pablicos y privadoa, las balsas,

los vejetales marinos arro.]a_dog,por

las olas sobre determinados puatos
de la costa sirvennos para testificar

-de 1a verdad de nuedtras aserciones,
En su congecuencia indioaremos

aungque muy sucintamente las me-
didas que deben ad'optarsP‘para con-
tener la produccion 'de los efluvioy
pantanosos en todos estos sitios.

" Primero. Para evitar la acumula

cion excesiva del. agua de riegoen
los campos dedisados 4 esta class

“cuitivo, acnmulacion tan perjudlcml

ala salubridad, -como & {as mismas
plantas, debe aconsejarse & exijirse
en determinados casos & los propie
tarios la colocacion de tubos de dre-
najes que faciliten el derrame de las
aguas sobrantes para el cultivo. : -

Segundo: La limpieza periddicay
frecuente de las balsas, norias, es-
tanques, acequias y de los sitios de
la costa en que deposita el mar cre -

“cida cantidad de sustancias vejetales
‘que mis tarde entran en daébompo-
sicion,

Tercero: Recomponer si necesario
fuese, las caiierfas que conducen el
agua destinada & las fuentes pabli-
cas de la poblacion,

Cuarto. Hacer observar en todos
sitios y establecimientos piblicos,
como lavad-ros, mataderos, escus-

‘las otc. “tas prescriptiones de' -una

[
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