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ENFERMEDADES DEL CORAZÓN. 

En esta época, en que por dfsgra-
.'i íse lepiyí'-Tí ••".titas muertes r*"-

'h-^(fr>u-v^ k.'üívr*:--. %ú,c.iu- tafs^eifí.î '̂̂  
inÉLoenciaque gtê -'itef**!*^* -̂ niédi-

*<<) dd^do cüiibí^S^ S sus enfeicnos 
acerca de las precauciones que se 
deben tener en las afecciones del 
coruzon. Ya el doctor Durrant, en un 
notable artícalo del «Brilisch JOUÍ-

lusljí se ha ocupador 11 este asunto 
de L^ muertes repentitías ocasiona­
das por las enfermedades del cora­
zón. Este sabio práctico cotifiesa des­
de juego que el médico no debe de 
jar al enfermo cardiaco en i» igno 
rancia del padecimiento que sufre, y j 
que está en el ídeber de exponerle 
con todo género de precauciones-los 
peligros á que eátá expuesto, ünico 
medio en gfan número de circuns­
tancias de evitar el caso de iimerte 
repentina. 

Ante todo, los enfermos que pade­
cen de afección tardiaca deben evi-
'̂»p los movimientos bruscos y rápi­

dos, la subida de. una .peuaidBt^ 
sobre todo conirá él viento, y lleVar 
grandes pesos. El viaje largo én 
ferro-carril es nocivo y puede aca­
rrear la muerte repentina en enfer­
mos que jse hallan en estas condi­
ciones. 

Uiía de lais pí^eaucíobes más im-
portantesiy quedébé tenersesi6iu-
pre muy presente, cdnsista eti tío 
dotar ai estómago de una gran can­
tidad de alimento de una Vez. Ento 
dos los casos dé afecciones cardüacas 
los alimentos debdn tomarse eriL pe­
queña cantidad conpequeños intér va 
losj y siempre de fácil digestión. Asi 
se évitariau por una parte los incon­
venientes da una e:([tigerada disten­
sión del estómago, y por otra la de­
bilidad producida por una ubátin*n-
cia prolongada. 

Los líquidos frios tomados con es-
>4irovocan c^a faei^idad «i sia -

tope^'^obre todo cuando su ioges-
Itií»'» va seguida repentinamente de 

¡.^^rcicio más ó menos violento. 
io del tjé y»^l café, cuyo usa 

«mpiezíi á generalizarse, es en cier -
tos individuos causa de debilidad y 
de irregularidad cardiacas. Sucederá 
con frecuencia que ciertos enfermos 
«costuúibrttd^s & -Vidjar mucho se 
resistan á abandonar esta costum­
bre: al médico corresponda en este 
oaso hacer alarde de sinceridad y 
.̂ e persuacion para conseguir que 
Se abstengan de tiajar. Sin embargo, 
Qo es de necesidad proscribir los 
paseos en coche: áon saludables 
siempre que sean d« corta duración. 
La equitación dî be de s0r projhibida 
en absoluto. 

En Inglaterra los médico?. preS 
criben para los cardiacos la ^Umeui 
lacionconté y aguardiente., de U 
vaca. El aguardiente se recomien^ 
da solo cuando Jas fuerzas están ag» 
tadds, y debe tomarse pur la itia-

ñ u i í c t . . . . (* • • ' 

I Aigi4n¿u yo -•• rnllic-ír"•-•'>'« --':. 

ÍS^f#iec^Sí; ' , ,, . , . . - , -
En todos liyít;^sos á̂ e eoftírárifid^ 

del corazón qauy adtíl.^fltadtí, es re­
gla para el paciente llÁvar sieiiipi"*\l 
consigo uu frasco de aguardiente:/ 

Añadiremos para concluir qu'« 
los cardiacos no d-rberiun «uoca sa­
lir de su casa sin proveerse antes de 
tarjeta que indique su domicilio. 

• LeSoir.» 

Quatrefages anuncia que ba dífscu- | 
bierto .n los terrenos calizos cuater 
nariosde las cef^iií<«»«1«Ni«*r-*'es-| 
tos fósiles deUQe*p6 httil(wno,'t)as-
tante bien tíoiísd:^Mo<í, «ega'S 468, 
estudios de M. Desof, uó puede fo 
nerso' en duda la edad de estos fósl . 

•Te« 

en sa obsequio por el cotítraitisti 
d» tas&bras. 

I .L^'t^eláti '''#if^W^->¡' 

CRÓNICA. 
"^! 

^ dice, en paflfóíjWogî ». de ¡ai 
mañon. 

fa:%-

u" •; "l'tl iT'^i W'í»* 

El director general de establecil, 
míéntos penales ha entregado al se-í; 
ñor nuinistro de' la Gobernación para 
su examen, el estudiC) que ha hechoj 
respecto al personal dé cárceles yi 
presidios, elcuat será un cuerpo nue 
vo enteramente, y en c|üt se ingresa­
rá por oposición. 

J ** — — 
Beguti ncrttcías de Huesear, el 

mercado de viaos, vá adquiriendo 
grande animación. 

Todos los dias salan trenes con 
muchos wagones cargados de pipas 
en dirección á Francia. Coa este rao 
tivo es incalculable el número de 
carros y camiones que circulao por 
las calles de dicha ciudad,.y por las 
carreteras y caminos' que afluyen á 
la misma. 

Iguales neticias se tienen de la oo 
marca de Barbastro. 

• " • r - - - i . . 

Li. crónica hispano - americana 
«La América,» correspondiente al 
numero S. ° que se ha publicado, 
inserta artículo? y poesiu ŝ á,e 'ó» 
Sres. Moya, Varelaj A'squerino, jPor-, 
tuondo, Rodríguez Pitíilla,.Zat9íi,rf *> 
Medina, Izquierdo, Noclay,Montojo, 
Olavarriay Hu^s^e* . > 

Efectos dé la radiación solar.—.4 
M. Laiiglet, después de haber demo^ 
trado que la capa atmosférica absorl 
be en gran parte de calür''éblar, ha;; 
estudiado súcesivaaietite y pcir sepa, 
rado, la radiación de cada rayo, y 
ha notadlo que Iqá̂  rayóos divdl's'atnen; 
te coloreádoils, esr;án iíiuy í^os de 
ser absorbldú'sci^ifigualdad. 

Una délasobstervaciones curiosas 

aol es bletj diferente üei que''creemos. 
Si la totalidad di i los rayos eoiares 
llégalratt á'n^áWpo» cOn todai síi in-
téostcíad, entóü'ees la íuz -dérííol 
nos parecería áí^áii iñ vez dé blanca. 

A1 «s seis de InHarde y auti 4esp«H 
se retiran los canos d^. l.v limpieza 
pública. 

.Van doscubicrtos, ofteoiendyiUüa 
«aerifica vista, y r'-creando ol olf i-
t» con >» fragantes esencias que 
eshitlan. , , , .^ 1.. 

Tx AA ^^-ylees letra muerta la 
Lecididamei?'** * ,. j . . . j «a lii limpieza se dispksicion de «q^fi '** " ^ , . 

, , . t̂t« hnr>'̂ S Ue IS 

haga Hí tas primer.'«•P norv"» !* 
manan».!) 

Supuesto que se consienten abu­
sos, aun d^bia baeéirsü más de Id que 
se hdce. 

Hübb un ^empo én qiaa el álum : 
brado púbUc<ó estaba bncenÜi^ühasi 
ta las once de la nofehe. 

Ahora se apaga la tóayor párt» de 
^«i-ti»»do tísc^amenté 

u 11 os iü fictos faroles end^n ¿Tídí/s'̂ pa-; 
ra decir que h¿y áTfi'úi%'ií'l»db. 

Resulta de esto que solo desde las 
7 4i2 á las 10 de la noche hay alum* 
brado público éttCartagetaa. | 

En todas las poblaciones adélanJ 
tadas hemos visto lucir toda la 'ao-
cbe este medil de (íomVdfdaíí del 
vecindario;enoti^a«ciudadesy éíítre 
ellas Murcia^ hasta las doce de la 
'noche está fencefidido ,todo el alam-í 
:-brado, luego queda sóía'tóentelá'liii 
tad. 

', ¿Porquese ha de coWcaf *á ókrt i -? 
íg^na en táü dfesfivor'áMes cóhdi-l 
• eiones? 

Algo hemos oido de economías en 
¡el ca{litulo de alumbrado, que iban 
¡k satisfacer ot i '^ ¿tenciüu«.1s,puro itq 
ues creíble esto supuesto.que cadai 

servicio ha de llenarse êg^un Ja coni 
eignacion del prekupuastoi. I 

De todos modos deseamos más luz 
y más comodidad. . 
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• '''Eh'la larfftí d.í hi>y hA sidOcondu- • 
cidpá su última morada el cadáver 
díl jWeíi D.-Antf*nio Abiil y Gañes; 
al féretfo'<^uia un-nümerosoacom 
p ' imieínto. 

i <avitimo« á 1» <lp»íiAus<tlud i ^*--

Mliá^del finado, la eepregioo de 
•niestro'setitimiMnto 'poí 1* pérdida 
que 'aeaba d t esperimontar. 

— -ni—«>— 

' "El lünt&dos de Mayott«ndFá;lugar 
eftvtHtt«>airoptiu«ipai unaAeacogida 
sfunoíiaií cuyoSiproductns Se.desiinan 
á lavcob í̂diw die N. P. J. N:*zareii«, 
'p»ría cuyo % se hian prestadt» ga­
lantemente bo'«r'«uii<orea«4ueuCOi|npo • 

'n«n la aeouion dnamátiia dî l Gifcu-
lo Atenéo'.y.Uiábrillat^testbandas de 
los regimientos de infantmiu dtüMa 
'̂rina,<>M4laga:y>'̂ ir>«fl^adura/i)«bien 

~ do< <iigaaizado'él.^rograaxa.i£^j^e á 
ceutín6aeien.&a>iispte&a: 

.* ® A telonODrtidofilai^beandAde 

lüíanterí''*'^**''^*'*""^ *jecutaeáfc. ba-
jo la diréc'cibt 
S'lhfón-ld d«rDariti;. 

iAlbb)éS|; 

actos, nueVQ.en este teatro,u^ 
Echegáia'y, titiilaÜb: «La MüerL *• 
les labios.» 

En el 'interih'édíó del í,® al"2. ° 
acto se leerán poesías alusivas al día 
espresámeniíe escritas por dísiiñgui 
dos escritores. 

En el del 2.® al 3. ̂  í a j t^anSas 
dVMálaga V £]íxtreina¿íúra. balo la 
batuta del Sr, Zamarra, eiecutarán 
una 'gran fantasía soore motivos de 
«Sóoárnbula.» 

El espectáífúlo dará 'comienzo á 
I a s 8 y l i 2 . 

Lo notable dei programa,, y gl ob 
jjeto de la función, ha 4e atraer á no 
duditr un numeroso púbjico. S^be 
0)0^ ^^ue hay un buen uúpierb de 
localidades pedidas para ese día. 

'̂ .̂  

De»kibi1i(HÍ«tiW d* «n bdmbre fó­
sil en Niza.--Eir célebre naturalista 

Eu la maB'fthli'tfm?^4 coítftím^l'á'tte 
calarse e! túnel del feríró-CÉrfit-cen-' 
tral de Viztjdfa; éltÜBdbs'tía los Ca-̂  
ños, y momento» deSffíié^ Sé# i# ya 
paso per él, siendo muchas las per-
iiOo^^ ̂ ue apcisai: del mártie^lío tu-
Viétíofi 1̂ capricho de átráVesarW. 
El éiJciUlsntfb d̂h' atí^b^ galerías ha 
sido tan derfeclb, Ho obs'ttínte' de 
estar hecha'la'^^rfoVycioIríeú'cúrva, 
qué'no han diict'á^a'do ú'i en 'uli cen 
tirüetro. 

Lo^ ot^erárib^ célebriál'o\i'tánÍáus 
to suceso tfispat^ñdo ¿Húpidazos y 
íííultUfód dé tíohéítíüi'^Wcéle'bfarán 
doblenaente con ua banquete dado 

En la madrugada del 27 de Abril 
despr^ndiúse de la Peña d^jSau 
AuLoi\¡p, en el puebjo de Cerveíja del 
^0^. A\ha.ma uqa jgr ip,;mol5..d«.ipi''-
dr^j[|i^es«p(tlt(i u£iaj9a)|a y cuey^i^don 
de dormían seb jornalerqa de^Igea 
que trat^ajabau en la carretera.. Mi­
lagrosamente salieron ÍIK«̂ OS cinco, 
quedando uno entre las ruinas^ pítru 
elSr. Juez de primtira ini^taucHi sin 
temor al rie«gi> que corita, büjóálu 
cueva, y ayudada dé varioa VecitVoJ* 
caritativos, lograron sacur al ya he-

. ridosin especanzaa de ríidií, huM«n -
do. pi;ohibtdo el,alcjijide/el,.pas-o por 
dicho'puptq,,,el ip;iá4 público de la 

, villa, por temor á mayores despren 
dimientos. 

.Por lj» ií^lüaldi > se han lih'j^iiesto 
en el día de hoy variis multas por 
falta» al banda» 

neéctfucíóñes tomadas por este Mi 
nisterio. 


