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NOTICIAS GRAVES DE GRECIA.

Los corvesponsales en Atenas te-
fegrafinng que ¢l gobierno griego esta
perfectamente resuello dno dar a
segunda admonicion de las polen-
chi-s otra respuesta qoe {a ya dada al
uliimatum, remitiéndolas A lo prome-
tico 4 Francia vy manifestando fue
Grecia no terbary fx paz y realizadi
el desurme gradusonte y en plazos
prudencinles,

Las impresiones que en Londres
haven los circulos politicos v tele-
gramas de Derlin ¥ Viena revelan
que las potencias estin, por sa parte,
no menos resuelinsi no darse por sa-
tisfechas con esta contestacion y &
exigir que decrete Grecia el desat me
completo.

Los vepresentantes’ de las poten-
cias estin prepurdndose para em-
barcavse en la escuadra’ aiiada, si,
como se liene ya por seguro, lares-
puesta de Grocia es negativa 4
deseos de Loropa,

El representanle de Franeia per
manece en Alenas,

En Berlin, sin embargo, creese que
el temperamento del gobierno, 4 ins-
tancias de Rusiu, estd por conceder
4 Geecin un plazo para el desarme,
como medio de avenencia

lss

Un telograma oficial e Atenas
anuncia gacel gobicrno helépico ba
envindo aun nota 4 los representan
tes de las potencins.

La nota manifie<(x: «Que
oreonsidera contraric ln indepen-
“adencin y 4 gy dignidad de una na-
20N soberana el afindir pada 4 la
pdeclaracion goa el dia 29 da Abril
»hizo 4 las patencias  confirmando

»la hecha anteriormente & Fran-
BCin.p

(xreciy

El espiritu patlico esti muy agi-
tado en Grecia, pero hasta la fecha
de los Gilimos telegramas no ha ocu-
fido desérden ni manifestacion al-
guna.

La opinién popular griega apoya

entosiastamente la actitud enérgica

del gobierno.

En Viena se han recibido algunos
telegramas alarmistas sobre amcna
zas de atropeilos coutra lurcos y
stbditos de las potencias en Greciu,
Pero, no ha llegado ninguna noticia
atiénlica confirmando esos rumo-

ras,
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REPARTO DE LA OCCEANIA, '

—

‘Inglaterra y Alemania han acorda-
do definitivamente 1alinea de sepa-
racignde la parte occidental del Océa.
no Pacifico, donde se proponen ejer-
Ger su respactiva mﬂuencna y domi-
big,

Dicha linea parte de Whaterok en

Ja Nueva Gumea, corta las islas Saloe-

mon y termiua en el archipiélngo
Marshall, dejando & Alemanialas is-
fas de Bougainville, Clinissenl & fsa-
bel,

150 convenio no toea & las islas de
Samoaa y Tonga, que se sonsideraran
cotng terrena hentred.

Inelateica v Alem i han fivma-
do ademis oo convonte establecion:
dofa libertd de come reio entire ingle-
Aedanoe Pacilien,

ses v oalentines en e
B

EL PROBLEM . SUCTAL.

Lo cueslion obrira se agrava en
lus Estados Untdos.

S¢ han celebrads graudes mani-
fustaciones de huelguistas en Chicu-
go.y Nueva-York, & :as cuales concu-
rrieron los principales jefos socihlis-
tus de osta Repablice.,

Re pronunciaron en inglés y en
aleman dteorsos vio'enlisimos contea
Tos capitalistas.

Notmasa Generales

'l‘ulegf.-.ﬁun de Bora que el cglera
ha decreci fo tanlo que fa trangui-
lidad ha vaelio 4 los dnimos, En eldis-
trito de Brindis se ha desarrollado
ahora e lifus.

i
Nuestro organismo—ha dichio re-

cientemente Verneunii--es 4 la vez
una case de fieras 4 causa de lous
pardsilos animales que encierra; una
estufe i causa de los vejetates que on
é! germinan, v ouna fébrica de pro-
duclos quimicos deletéieos tan bicn
estudiidos on este momento  con los
nembres de plamataas v lewcomoi-
nas por (i ulim‘.
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Dice (r]*I Globo,»

«lParece que en Algar se linn des-
cublerto dos sociedades secretas, la
wira con ef ttalo «La Endustrialy y 1a
otra e aHermandad de la Virgen del
Carmen.» ‘

La primera la forman varios hom
bres, y la segunda mujeres. Lin una
de las actas de las seslones aparece
un ascuerdo, por el cual las mujeres
se consideran independientes de sus
esposos, padres y hermanos,’ para
todo lo relative a fa sociedad.

El presidente de «La Industrial»
se conoela por el “PadieElatno,” y
la esposa de aquel era presidenta de
v “Hermandad de la Virgen del
Carmen, <

El célera se ha presentado en Ve-
necia, Durante et dia de ayer han
ocurrido tres casos,

e
La comisién de marina en Berlin

ha recibido la érden de contratar los

armaometos de torpedos que han de

montar loscrucesos Isgbel 11, D, Juan

de Austria y Reina Cm‘tma, que se

censtruyen en nuestros arsgepales.
et

Dice un periédico de Madrid:
«Ayer tarde fueron presentadas al

diregtor de Beneficancia- uge famitin
de Puente Genil, compuesta del ma-
rido, muger v unnitfio,

Kl nifio fué mordido por un perro,
que & su vez lo habia sido por otro
rabinsa, yios vadresde la crintura
Licieron Le solucion de fa herida, pa-
ra extractle el virus rdbico por si lo
conlenia.

Ante Ta posibilidud de que puedan
haber sufrido Ja 1ufeceion seran en-
viados al Instilate Pasteur por cuen-
Lt del Estado.s

Dice B/ Globo que en una conle-
rencia reservada ayer tenida entre
los Sres, Salmeron y Figuerola, se
trald del modo de hacer una buena
caudidalura, pero gue no se resolvié
nada, por los Gdios grandes entre
salmeronistas y zocrillistas.

Los espafioles que fuman mis  ta-
baco dei estanco son los madrilefios
y los bareeloneses, Segun fa estadis-.
tica, resulti que cada habitanite de
iiu proviscli de Madeid gasta en ta-
baco peninsu'gy, por término medjo,
diez peselas anuales, v of de 'a pro
vihela de Barcelona nueve,

Un telegrama de Fabra confirma,
con relacion al Independiente, de Ba-
yona, que por Orden del prefecto
han sido detenidos en aquelia ciudad
60,000 cartuchos deslinados 4 los
cullstas.
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LA MAQUINA HUMAN.-\

(Fragmento de wn libro inddito.)

Asi denominamos con  frecuencia
Nuestro orgaismo, creyendo 1 veces
(ue esta expresidn es una figura re-
torica.

Y, sin embargo, la realidad res-
ponde & ka iden wmanifestando por
esas palabras, sin mas salvedades gue
lag engendradas por el superior tra-
bajo que nuestra méquina ha de pro-
ducir en comparacién con todas’ las
construidas para distintos fines para
el hombre,

Los trabajos de la maquina. hu-
mana se agdpan para cada indivi-
duo en tres séries: 1.4 Trabajo deevo-
lucton, cuyo objeto es el desarrollo
orghnicoen Yiempoy espacio; 2.
Trabajo de conservacion, pava  soste-
ner ia dntegridad estitica y  fancio-
nal del organismo y reparagla cuan-

do se pierde; y 3.2 Trabajo dtil, que-

tiene por fin satisfacer nueslras ne-
cesidades, mediante (a transforma-
cion de lus faerzas latentes en fuer-
zas Vivas (trabajo intelectual, efecti-
Y0 ¥ Corporal.)

No puede haber trabajo, atil sin
alender 4 Ja evolucién y conserva-
cion de nuestra maquina, y recipro-
cadmente, tenemos que t tPabajar para

atender 4 nuestro desatrollo y soste-

nimiento; cfrculo estrecho dentro’del
- gunal nos movemos.
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g LT

* Los a‘inment;os nos proporcxonnn

maleriales para puesira evolucién
y conservacion, asi como las fuerzas
Jatentes que hemos de converlir en
vivas, realizando trabajo uti. St
no reponemos lo que pierde nues-
tro orgapimo, - éste sufrird el défici
de la debilidad, que engendra esas
crisis- econdmicas llamadas enfer-
medades y tiene por bancaerrota la
muerte,

Por eso e} alimento es proporcional
al grado de evolucion, al de energia
orginico-funcional y 4 la cantidad y
calidad de trabajo 1lil; regulindose
la eracidn fisiolégica» por las pérdi-
das safridas segun la edad, la cons-
titucion yel trabajo. Estas pérdidas
se esliman en agua, sales, nitrégeno
Yy carbono, y por tanto, la racibn fisio-
logica también se aprecia del rmsmo
modo.

Cantidades que pierde el organis«
mo y necesita reponer en veinte y
cuatro horas, en an individuo nor-
malmente constituido (peso, 24 kild-
graipes) ¥ trabsjando moderadatyen.
te: nitrégeno; 20 gramos; carbono,
310; agua, 2 y medio kilégramos, y
sales, de 25 4 30 gramos. Para redu-
cir el nitrégeno 4 alblimina se calcu-
la que 6 y mxedio gramos’de dsta
equivalen & uao'de aquéh. Bl carbono

‘gse toma en forma de grasa y do bi-

drocarbonrdoes (almidon, azdcar, al-
cohol,) necesitindose 90 gromus de
grasa y 300 de almidén para obtener
320 de carbono.

"Todo esto es el combusnbla de Ia

méiquoina, .

Los alimentos de que hacemos uso
tienen distinto valor trdﬁc@'; segun la
distinta propercién que encierran de
albumindides, degrasa, de hidrocar-
bonados, da agua y de sales; habién-
dose consiruido diversas tablas donde
aparecen tas cantidades deestos prin-
cipios nutritivos de que constas la
sustancias ahmentlclas més"colﬁu-
nes.

Con estas tablas y los datos expues-
tos en el parrafo anterior, puede ha-
cerse el cileulo de la racidn fisiols-
gica cot una alimentacién mixta ¢
completa formada por los articu-
los de mayor y mas frecuente con-
sumo,

Pero ha de tenerse en cuenta que
la racion fisiolégica depende de mul-
titud de civcunstanciss individuales
y varia muche, sobre tedo, si se ha

de realizar 6 no trabajo ‘&tik Las ci:
feas ya citadas erun ta racién detra-

bajo,moderado; cuando esteesintens
s0, la gifra del nitrdgenc: puade -subir

“hasta 25 gramos y la dsi carbano
“hasta 380 y aun 400, .. .

Cuando fa aumeguufén es msuﬁ-
clente 6 el tnh}n}o excesivo, el indi.

vidue: cousfate ol fondo de reserva

de su propio cuerpo, hasta el capi-
tal orgénico, se devora 4 si miamo-
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