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E. A. Loreitc, rué Ciumaitim 6, Mr. J. Joiies FatiboupgMOntraartre, 31, ven Londré8,%ersíet, 
5.—A iiiiinistrador.D. jBíQiiio Garrido!Xápo*. '= = : " ' • i w , • ;» - '> 

-Copre ĵjonsal̂ l. en^P^rts 

Mr. C. 166. 

LAS SmCRJCIONES Y ANUNCIOS SE RECIBEN EXCL USIVAMENTÉ EN LA REDACCIÓN Y AJOMINfSTRACfOír, MEDIEMAST 

Miércoles 23 de Abril de ÍS90. 

DE BISMUTO Y CEBIO 
de V I V A S P & K E S ! . 

Aprobades por la %.(al Academia-de Medicina di Gra-
n da, recetados.¿or ¡os médicos y adoptados por les hospi-
tal'S. -

ttM»W|S«l«»IIBIW *om» tínsTiL otro remedio eraplea-
dot)iaBtli«l dtB.^odft clase ,de VÓMITOS Y OIAKREUS, DE LOS 
TIS COS. SE tftS VtlCJOS/DE LOS NlHOS. COLi-Rk. TIFUS., DISENTE-
RIKS,, VÓMITOS DE LOS NiNOS Y DE LAS EMBAUUDáS. CkTARROS Y 
BLCE'RUS DELESTOMAÍO, ERUPTOSFEilDtS,FIROXlS. Ningún re
medio alcanzfi de'o» médicos y del püblí o tanto favor por 
BUS. 'menoB resultados que son la «dmitación de los enfer-

"'pRECIOS: En EspaSa; CAJ* BRANDE 8B0 pesetas. PEQUESA, ? 
pesetas. , . , , , 

Cuidado con lasJalsificaciones porque no darán resiiUa-
d». Exigid la, firma y marca de garantía 

DEPOSITO GENERAL: 
ALMERÍA. FAÍMACrA VIVAS PEREl desde dorde Be remiten por 

'•jrreo ti todas partes enviando 75 cti. m-is por certificado 
POR MAYOR: Ma'drid, M. García y So iedad Ibero Universal 

Barcelona. Sociedad Farmacéutica é h i i c sdeJ . Vidal y Ri-
vas, dt Alomar y Uriach. Cartagena, Abad y Romero Qer-
mes 

D«vanta en todas las boticas de lea provincias y pueblo» 
deEBpaIia,ü!tramar,BueDOB-A'reB y en toda la América de 
Sur. 

Dopósiio aJ por mayor á los Síes, reman
de'/. h<rraano» y corapilñia. 

EXPOSICIÓN DE MINERÍA 
EN L O N D R E S . 

El día 30 do Junio del conienle ^ño, 
se va á inaugurar e« la capital del Reino 
Unido de |a Gra» B'etuña, una LCxuosición 
Inlernucional Minera y Melajúigica, donde 
lodiis las naciones podían dar á conocer 
los productos relaeioilados con esta princi-
paUsim» iUrna dé h ¡nduít:ria moderna y 
tenien^a erí cueiUa que la sierra minera 
de€!artí%efiá'pu^deOKsleutar una digriís¡ai«^ 
represeiitacíiSn en el ceriainen á que nos 
réferiinos, apuntamos se;!uidainenle las 
conSiciones que rigen sobre el paiiiuular 
y que deben lene.r en cuenca lodos los in-
duslriales'que prel,endau ¡lervirse de tan 
efic^í medio de propaganda. 

He aqpí dicbasr.onUiciones: 
Prmú del espacio. ~Ei precio g. neral 

d»i «sfwcio, (xcspluándosí el compiondido 
en los Ainí'Jos y algunO.« puestos espjciales 
sityadd^tféníro del Palacio, se cargiirá á 
razón del equivalente de 2; 61. et pie cua
drado de süpertícití de sueio y l.s. 6d.el pie 
cuadrado.de supe ficie de pared, con un 
preció thrnimÜm de 13 3s Od. por.espicio 
de suelo" y de 14. 1 Os OJ. )oi espacio de 
paífid. Deulro de losAncjcs, ÜI precio se. 
carg»rá á razón de 5^ el pie cuadrado, 
siciido elprecio mínimum el de 15. 5-*. 
Od. Las máqirina.; poderosas,y las máquinas 
que funciouen, no podían exponerse sino 
en lo$ Anejos, 

Fuerza motriz y abastecimiento de agua 
— La jíolewcja de máquina de vapgr y d^, 
gas y ol agua, se sumini.stra'iáíi á cuantos, 
expositores las necesiten á precios módi
cos. 

Pagos.—Los pedidos de espacio liechos 
por los Expo.sitores exlranjiros íiubián de 
Venir acompañados de una remesa de fon
dos que .^üiis/oga^per completo el valor del 
espacia qo« se, <Jte$e6 obtener. 

Cajas det»k«krás, ms^radores, etc.— 
Con el objeto de proporcíbii ¡r facilidades 
á laspeisonas qu^, residie:idó en el ex 
Iraiijero, se p'.'^pongan tomar parle eii .la 
Exposicióri, eF Consejo ejecutivo se liallafin 
estado da suministrar mostradores de dos 
pies uniformes de anchó, al precio-'(^eSs^ 
el piedelatgí>(2 pies dé .ihcbo) -y Cî as 
dé vidiio que deseaiisaiáu sobie dichos 
mostradores con el objeto de ique se ex-

pongan en ella los minerales, las muestras, 
etc., al precio de 8s., el pie de largo (d"S 
pies de ancho. 

Utilidades —La mitad de los fondos so
brantes de la Exposición, según certifiquin 
los inlerveiilores que examinen las cuen 
las, so resiiluiíá á lo» expositores, y se di-, 
vidii'á entre ellos en proporc¡óit*coTi la " 
snma por ellos pagada por el espacio que 
hubieren ocupad) disponiendo el Consejo 
de la mitad re&tanlf para fundar una dü-
tación eo la Real Escuela de Minas de 
Londres, ó en proslar auxii io á algún otro 
instituto relacionado con las minas y la 
mela'urgia 

Entrega de los artículos destinados pa • 
ra la Exposición.—Tvaos eslos artículos 
deben hallarse entregados, insta ados y 
completamente listos, para el 30 d • Junio 
de 1890 

Todos los bultos que contengan artícu
los destinados para la Exposición deben 

líevar la marca definitiva de MM así como 
K 

el nombre y la señas d ;1 expositor y el 
número de su puesto, indicado en el ceiti-
ficado de Adjudicación que se remitirá á 
todo expositor. 

Se recomienda encarecidamente á las 
personas que se propongan tomar parle en 
la Exposición que pidan espacio inmedi t-
mente á 

GEO. A FERGÜSON, 

Direclor del Mening Jonpial 
Oficina de la Exposición, 

Secretario Honorario. 
18 Fincli Lañe, Londres, E. G. (Ingla

terra.) 

ADULTERACIONES DE LA LECHE 

Siendo costumbre inveterada ysaliidaide lo
mar leche en piimavera, especialmente en los 
paseos liigiéiiico-rnalinaitís, no creemos fuera 
de lugar ahora ocupamos de sus aduileracio-
ne.'. 

No jiuede negarse que la lenhe buena es 
uno de ios-niejoies alinmnlos; pero á la vez 
hay que convenir en que, f.il-ificad.i ó alle'á-
ila, suele ocasionar gravísimos Irasloriios, 
bien por los noiivos efectos que producen 
las materias empleadas en sii adulleraeión, 
ó ya por el deíarrollo de los microbios, 
provocados por la alteración ú oirás cau
sas. 

Respecto á los microbios, según las expe^ 
riencias hschas recietilemente, se demuestra 
que en un ceiilíinelio "cúbico de ledfe se lii-
ll;in: á la llegada al laboratorio, 9.000 l)aelc-
ria.<; una liora más larde, 31.750; dos horas, 
36.260; 3, 40.000; 7, 60.000; 9,120.000; 25, 
5.500.000. 

En el momento de ser ordeñada la leche 
(si el animal esiá saludable) se halla exenta 
de toda clase de gérmenes, y es iiidudable 
que los microbios, que tan rápidamenle se 
desarrollan después, provienen de las nume
rosas manipulaciones llevadag á cabo en los 
vasos no osterilissados ó bien limpios, de las 
manos del que ordeña, de los petos de la 
vaca ó cabra y de hi atmó.-fera de loS esta
blos, que se hallan por lo general en'pé>i'-
mas condiciones para el objeto á que se les 
deslina. • v . . . • . : : 

Afurlaii.tdflraeote, la mayor parle de estos 
, microbios no son dañino?; pero es iiinegfabre, 

que .en esa mezcla Se hallan .>lgii*íos iiiíe''son'* 
,oiígeneVdfi enfólraedades, á • máá de 'cóAírí.-
buir á que ésias se propaguen de úti lúoSii 
espanlosQ,-1 .• • .'• ' •• ' ' ' ' 

Eo muchas poblaciones se observa que la 
escarlalina, ia difteria, el tifus y otras enfer-
nii'dades se han desarrollado h causa del Con
sumo de leche procedente de caseí ios donde 
algunos de los que vivían alli padecían esas 
enfermedades. 

La li.-is ¡lulmonar es la afección más temi
ble, por sus fuiíe.Nlus consecuencias y porque 
para su propagación encuentia numerosos 
auxiliares. 

Lis vacas se ven atacadas algunas veces 
de tuberculosis, que es prod^icida por el mis
mo microbio que la tisis humana, y buena 
prueba de ello es el hecho de que, inocula
da á los conejos, los ha convertido en aní
male.» tísicos; por Cuyo motivo es lógico 
pensar que, ingerida por el hombre, provo
ca en su organismo la tuberculosis pulmo
nar. 

De aquí que las academias de medicina ha
yan aconsejado, de una mmera genend, que 
no se use la leche sino después de hervida, 
porque la ebullición mata los gérmenes dañi
nos que contenga. 

lie aquí también las poderosas razones 
que nos obligan á que excitemos el celo de 
n l̂e t̂r^s autoridades para que ejerzan la 
más activa vigibmcia sobre ios establos, y 
el reconocimiento concienzinlo de los áni-
inales quê  producen l.ii» apreciado ali
mento. 

Hay además otros daños ocasionados por la 
adulteración, consistente en gran número de 
sustancias, tales como almidón', goma y gala-: 
tina, existiendo otras de más consideración y 
nocivo efecto, p.lra ctij'o i'écohocimíentó se 
hace indispensable la coc^élñcíi^n dél'Labo* 
ralorio químico. -' ' ' 

Por lodo !o dicho, comprenderán nues
tros lectoies la gravedad qué encierra 
asunto tan interesante para la s lud"púl)li-
ca, dá*Jonos eslo ocasión para aíirm;;r una 
vez más que «el hombre vive más si aprende 
á conocerse á sí mismo y á favoiecer su or
ganización por el más perfecto conocimiento 
dtf áquella.s cansas que pueden alterar l.i 
salud.» 

F. Fernández. 

UiuieiiabcíiJ 
Solu.:ióu á la cliaiMUa inserta en el núme

ro anterior: 
•MANTECADO. 

Chavada 
Es raro y original 

«1 t o d o en que iMícaela 
^ se p r i m a d o s , por la forma 

de t r e s p r i m a que presenta. 
T. 

La solución en el número próximo.* 

LA COSTUMBRE 

La costumbre, di;en que es una segunda 
naturaleza/y lodos los días, efeclivamepte, 
tenernos la prueba de que la costumbre es 
para nosotros uña necesdad. No siempre 
la seguimos por gusto y placer, sino que nos 
arrastra está segunda nattiralez), y no resis
timos á ella. 

Es tan grande el poder de la costumbre, 
que hay gente que lodo lo hacen por ella, 
aunque sean otras sus inclinaciones., übaoiüo^' 
yo una persona que se desayu«;t.:,}i30fc«aa'* '̂J 
renta años loda;5.las.n};»»fla»scoBf'ütt̂ *|>«H'.̂  
huevos est,rí!l¡l̂ ijd̂ ?í..-. -. -h "V' '• "f'í='-<í" 

—¿Le gustan á u'skW muchof le p."egunté 
un día., ' . 

—fío señor, no me gustan, pero la cosluiiv 
bre. . . 

—Tid vez se lo ha mandado ájisted él mé-
dico. - . 

—¡Nada deesoIMi médic|> raje l̂ f j^icbo 
que puedo comer ío^uernejiJéj^^ Mn|i. Pero 
¿qué quiere usíedf me he a'cósiurabradp á tos 
huevos. 

¡Cuántas gentes hay en el mundo pareci^|S 
á este hombre que pasan su vid» eq, (î 4;ft|̂  CP* 
sas que les faslidian: ¿ti \risilar gentes (\¡x^ ^Q 
lesgustiin, en tener queridas que minea h^n 
amido, en ir todas las noches, á'un teatro en 
que se duermen, así cónió á^uel cabañero 
almorzaba todas las mañanas un par de jíi,üi|(« 
vos por costumbre! .'^ 

Por costumbre, D. AntO|qio seguej^^d* 
fulla de salud. 

Jamás se le ha visto n|a!o, hvce sus ti'|E¡s 
comidas calientes al día, duerme de uq tú'^fi 
lodá la noche, no tiene ni jaqueca^ Ditos, î i 
males de nervios,, pero cuando se leprê itiî jüB 
por su salud, meríea la cabeza jr con aii;e 
afectado responde: " ' • . ••. 

—].\M, asi!... ¡Tal cual!... ii\0,.poc,9,ipen,qs 
mal estoy! ' ' ' ' 

Aquel comerciante gordo qî e «R q)||l^^ 
años ha gahádo mucho y se ^a. i[or.[p^d9 \U|a 
rentado diez mil duros,, podría yiyir fn^ 
con ella. " 

¿Ci'een nuestros teclocei» a{i|aaj» cp^t^jn^ 
quince años sé idiegía de »q̂  ,coQS{(̂ ^̂ e p^p ,̂-
pcridad, y qu^é'da grajiai áJí̂ P̂j'jOviiiî fí̂ iít̂ djî  
buen éxito de sus'empresas? 

Nada deceso. NQ ha cesad()̂ .̂ « qu{^a^j| dp 
lo malo de ios lieinpós, de'tej|»aral¡j^cjóg^ji^^ 
comercio, de él niiaua eníueó de ios caob» 
tahsias. 

--Nfl 8« Iié88 Ra4a, a^. b a | ii«g^}f|i|,^ ^̂  
su eterno estribitío jPohre noinbre!.,. .p§f,p 
quejarse es en él uiia costumbre. , . • 

Dolores tiene gracia; cliarli, corta, d^j^e 
en todo, autrque nada sepa á fjî odo; pî f̂  
desde jovmi le han dado la r!e{¡tttaf)(4''.'4^ 
miijeí- de t-dento, y aunque má^ h%ce giu'iji 
merecerla todiivtá $c ia dan ñor ci^tunibi-d^ 

Garlos y (̂ '̂ neha iiisjiutan sm ceuc* , 
Si el marido quiere salir la ní̂ ĵ̂ r .HV^^p 

quedarse en casa. 
Si Concha quiere ir ápasep, jCifloŝ pygjuqft* 

Ira que hace üh tientpój cte(̂ la't>Í(i{; el.mqq 
sostiene qtiie líuévé,'cuando ía ^t(a. jjliff;, qi)*) 
hace sol. " - ' . 

Si el mai ido acariuia á sn. Jijjo, ^s^ ipnjpr, 
le riñe, si fa líiarriá'abp.za a ja JíiJ;», eljiap^ 
la castiga. 

Por los más fútiles motivo^ est¿i|i(;Q|)tii)^n« 
mente regnñátido estos dos (̂ .<no$QS,,:y stio ,^;^ 
bargo;̂  cuaiido Concüá no ve ^.su i))A{'id|;|i,̂ e|, 
fastidia, si el nrii/rtdo no encueñjtr^^eo^ ,9̂ gi|t, 
á su mujer, no sa^e que hacerse. 

No pueden ^usarse el. uno sift̂ jl ptrQ, 
NO es el arnW loque prodircc esfg» íjpoija/ 

costurnbre'. 
Por' co»tumitre «iSdotaroos un lugar en al, 

teatro, un sitio en que sentarnos aun en tm^^ 
ira misma casa, y nos enconirarlatnos ^aj e^, 
cualquier otro punto, aunque «stúviér^f^, 
mejor. '" • . ' " ' ' , 

Por costumbre llevamos el cuCjifĵ . derech^i 
ódobladótlacia adehmle. ' , 

Po'r'costutpilt'e .óónservaipos.un fftj^áq ||j|j0¿ 
nos sirve malí un sastre, un zapal,e^p.gji ,̂iKt$.. 

•lleva in<W'Caro. " ' ' , 
Por cósíürribré sé burla uno:de , iqs.ijíi'U'i* 

-dos, f siri'é'rnbVrgou sec&?a., 
> Por eos%nií^-éSiss alMmamos siejppie.á.un , 
jmismo |«ri^fto y noia oirp. 
\^ fbipdisfumWé|deja'iin '»ai¡t|qque su.ifln-. 
jeí salga á'pa'seb con su ami^o iij),¡^q. J 

Por costnmbré /lecúentemej^^^^sé^ 
juramentos y declaiaciqii^i|de^^ yjam-... 
bien por to-lúmtírc .es akutia,! veif ,U,BO in-. 

el. 
Por costumbre un anciano octogenario, 


