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CARTA DEL DOCTOR ORFILA.

Es una verdad axiomtica, un hecho in
Wncuso fisidlogo-patolégico, que toda
Qea, deprimente, todo acto alerrador, loda

: _!rage copmovedora imprimen al organismo
- bumuno tales. condiciones y la colocan en
"~ tircanstancias especiales, en las que se ha-
. ~Haen In mayor y mas abonada aptitud pard
‘falierarse sus fuaciones y contraer enferme -
“dades,
“-:Eytos-hechos hdnse observado, § tienen.
*hitgar en la practics de la medu iva tan-
W cuantas veces la epidemia del célera
“Wa invidido ‘nuestra Peninsula, los que
.. pocriamos demostrar con la exposicitn
de teorias médicas; pero bastenos para
 ello decir que los individuos Umidos, pu-
- silinimes, reciben una mala nolicia -
~rica, depnmenle, poca antes de la comi-
“da, § faejor aun, inmediatamente después,
hﬁ-,eSe mal- fa dlgesuén 4 ésta sucede unas
veces los vémitos,

LT R

ﬂmdel.pﬁern. e
. gek-bien;- para, comrarreslar esta fe-

niciosa causa, es para-lo que recomen-

. ‘_’h Retara

g
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‘A mi amlgo o co:reg;dou Vendome Si

. & temer ol cdlera, procure usted cui-
- Bewy mucho dé anlemano para evilar sus

. tuosos;"no fatighadose, y sobre todo cui-
Hose pucho no resfriarse.

fﬁg‘medad principia 98 veces entre 100
\unp diarrea poco & nada.dolorosa, que

98 enfermos descuidan casi siempre;” cui-

. mm&”ﬁo cnidela, le repilo, guar-
-+ dando cama ydael; -

- ~+Fome usted sgua de arvoz y algunas

lévativas de Jo mismo con unas gotas de
Aldano, y mieniras dure Ia diarrea guarde

Ysted didts, sama 3. procure sudar.

»No tendrd usted el colera porgue lo
: hahftﬁviognda {roejor. .dicho, combalido)

congte mbtedo. .
0.9 chdeilivativacde sustancia 6 agua de

:'tlt misma, tambisn’ ton laudano.

. *¥Nu crewtisted o que dicen de que los.
méﬂlcos no curaii & 1os | coléritos; esto es
;Y8 esldn l’rios,.Q

falio; 66 los curpn ‘cuan,

azufudosy casi moribundos; perd saben

curar y los curan én el primerperipda del. .
mal (y aun en el segundo; véase. nuestp.

follgto .. K1 .cdlera - morbo asidtien)y bow
cignde . Jo. que acabo de dscir 4 usted,

Y Previnisndo. & smpxd;endo de -esta g

;:?; que ol mal llegue al segundo pe-

oira la diarcea, y he
Aqui ya el primer eslabdn en donde ¢o-;

: Miepsa y.e forja fa. cusienacodadc fa. do-._
Dl ‘infleieia, para - desvanecer’ lan -’ per-’
- “moon & gs | “pusitidimes "y egtenivos.
“Iaobservaeidn . dstricla de
ﬁ’“prec%btﬂs quie se’ dan en la presenle '_
- t"ﬁsclibfa el eminente doctor espanol (de
ecano de la Real Escuela de Me-

glap ﬂc PariS,D Mateq Roger Orfila, eon -
ha 10.de Agoslo de 1.854 la s:gulente

: » B0 comisudo “demasiado, privin-
" Goss e beber vinos puros i ligores espiri-

»Si § pesar de esto ¢l colera lo ataca, la |

-+»Behe.uated oeho 6 diez gotas de lauda- |

-8rroz, ¥ lome usted al dix dos cuarlillos de

" tres millas de ]g

aYo he vnsnlado & mu hos almgos ¥ pa-
rientes, y bi uno solo se me ha desgracia-

‘do, perque de antemano les habia preveni-

do para cuando llegase el caso de.lla

marme.» '
Esta misma dirigi yo en Valencia & mis

. arnigos, parientes y clienles, cuando el
- cblerd de 1854, y en Madrid en - 4865 y

1884 Nota: de los 85 enfermos del cdlera
tratados por mi en 1863, &6lo fallecieron
sigte, y de los 46 visitados ‘en 1884, murie-
ron seis.

Hechos consignados en ¢! follelo mio

antes citado. _
- Dr. José Gastaldo.
Madrid Agostode 1890.
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 SESENTA MILLAS A NADO

£1 18 de esle mes se ha llevado 4 efece
to la apuesta becha por el célebre nadador
americano Davis Dalton, de alravesas el Ga-
pal de la Mancha nadando boeca arriba y

. usando solo de Jas piernas como medio de

'wance

Consideramos muy cunosos algunos de los
detalles de su_yinjo.
. Alas 4 de la tarde, ar rOJose §l agua Dallon
desde el vapor «Occean King,»
brazas del muelle de hierro de ‘Boulogne, én
" la gosta_francesa, dirigiéadose desde ,Juégo
_bacia e}, Cabo Griz Nez : 1
A lus siele, sin haber. descansado . un mo-
_ menlo ni moﬂmr sgﬁal dg f;uga pidid algo

4 unas 100

de refresco, sirviéndosele desds una dg las!
lanchas una bebida calienie. Su avance & par-:

tir de esa hora, es oy lenio, pex- ueval en
conira la marea,

A [as diez. de. 'lq npche, con un frio.

. intenso y obscuridad completa, se divisé
al E, N. B
Dalton, se explesé s que nunca confiado en

 conseguir su apuesta de serle el tiempo favo- -

. ¢l Cabo de Griz. Nez, .4 5u vista

rable.
A las once y. media Ja marea es fuertisima

"en contra, .nr;asllando at. nadador_hacia el

Oesl.e _ :
Dalten, comienzi. é dnr sefales de fatlg-u

po bsstante considerable de lanchss que le
siguen y.le: ~animan,. con, sus exclamaciones,
1lummadas casi de conlinuo por. los relam-

pagos, ol'recen snn duda, un cf-'pect.iculo ou-

FlOSOo

Dalton pe:fectamente, asegumndo 4 todos
lo bien que se halla, aunque 4 las nueve
demuestra ostensiblemenie su fatiga, se alie
menla 4 menudo, y apenss si lentamente &
las diez alcapza 4 Hythe, donde descansa
sin abandonar su postura duwme diez  mi-
nutos. :

A 1as diez v media la marea vaelve en su
favor; los numerosos barcos que atraviesan el

canal & dicha hora le aclaman con enlusiasma, .
_ y aunque todavia animoso, sas fuerzas decaen

visiblemente.

A Jas dos y cuareniz y cinco. rinuios
apenas st sus fuerzas ya le sostienen, y por
fin, & esa hora se encuentra al pie de Sand-

~halts Hill,

A les tres, y cuando solo le- faltan dos 6

sus fuerzas ié sbandonan casi del (odo; & los

. vivag y exslamaciones que de todos lados par-
" lei imhfp

" 0o puedo més.» La o:si
o de- gpm q’al gutaru Y ‘pgiten sus pa-
Ruelos. "

«No_ pue?io més,
llﬁﬁ:‘ﬂ ésté cubiers

dndole, con lesl

<]

"La Visla"'tearima " Daliah! gue’ parece

; recobrarse ua poco; nada con energfa, en la

Gltima milla, y casi desvapecido toca la

‘pidiendo de beber con frecyencin, y ol gru-

‘A lag, cuatro de la maﬁana coaunua

cosla joglese, su Animo ¥ -

%45 SUSCRICIONES ¥ A]VUNcIos SE RECIBEN EXCL USIVAMENE‘E EN L4 REDACCION Y ADMINISTRACION, MAYOR 24, .

costa, & lag lres y veintiocho - minutos de I
tarde. :

En medio de un entusiasmo delirante,,
es conducido 4 la coseln de un eslableci-
mienlo de bafios, al cuidado do dos mé-
dicos.

E! viaje habia durado 23 horas y 28 minu-
los, siempre dentro de las condiciones de!
programa.

Su estado, por lo pronto, no dejé de ins-
pirar serios cuidados, si bien por b noche
recolhrése algin lanto.

El valor de las apuestas cruzadas ha sido
considerable, y el suceso ha causado una ver-
dadera sensacion.

COSAS ANTIGUAS.

Con motivo del horrible ensayo de gjecu-
cién por medio de la electricidud realizado en
los Estados-Unides, recuerda un periddico
francés los honorarios que en el siglo XV co-
braban los vardugos por las siguientcs opera-
ciones:

Peselas.

= e e

" Por freir enaceite & un malhechor. 48

" Descuactizarlg vivo.......c0en.. 3¢
Ejecutar con espada. ............ 20
" Enrodar el cuerpo............ o 10

Clavir la cabeza en un palo....... 10
Cortar 4 un hombre en cuatro peda-

S PR
Ahorear. .vveavenenarsnananss .20
Enterrar el cuerpo.....coveeeres 2

. . Esnpular § un, hombre L PO 24
. Quemar viva &upa bruja,........ 28

 Quemar 4 un sodomila y & su com-
Pliceeersrrerranaearsoresss 30
~. Pesollar 4 un hombre vivo....... 28
,Tirar un suicida al estercolero.... 20
.. Dar tormento..... 4
Aplicacion del tornitloe. oo oenesns 2
Aplicacion de los borceguies,.....
Poner en tn picoti.,ouvan. venas 2
Azolar......... e Ceaerens 4
Marcar con un hierro candentes, ... 10
Cortar la lengua, las orejas yla pase:.
B Cereiaens ..o 10

PR I IR BN

La Liberté, de Paris, publica con esle titu-
1o un articulo muy interesante, dei eual-10ura-
mps los curiosos dajos siguientes:
. «Nueslros ¢onocimientos acerca de la anti-
gisedad son bastante precisos pars permitirnos
dejerminar cudl era en el siglo V, anles de la
Bra cristiana, es decir, hace dos mil trescien--
10s noventa aiios, el presupuesto de gastos de
una familia de cluse media en Aleuas.
" Es preciso obsecvar anle tode gue el precio.,
.delos arliculos de comer y beber xra en aque-

lia época muy bajo.
_El hectdlitro de harina se vendia & pesetas

8,20 vy el vino 4 9,95,
Un huey costaba por lérmino medio 50 pe-

selas y el ciento de sardinas 4 16 ¢énthinos.
Istos precios no eran, como pudiera creer-

- $8, por mayor, sino por menor, que el cot-
- sumidor pagaba en el mercado.

. Eca fAcil vestirse muy barato, Un hombre

- del pueblo Lenia por pesetas 9,80 un iraje,

- Y por 20 peselas se adquma un manto: r'ia-‘
gdnle
. Los alquileres no eran caros. Un hombre
: 30dudalado se conglruia una cosa poc 3 6
: 41000 pesetas, Elpadre. del famoso orador
: Qemésteues pasaba por set,yico; 'y, skt em-
burgo, su casa vaidria unas. 2,940 pesstas, Jo
;cu.al supone al 12 por 100, inlavés. habitaal,

| {entre los atenienses, um alqm!er de 352

peselas. »
Aquet pueblo—afiade La Liberid—no era
gastador; no necesitaba para mantenerse mas

. vista de' pijaro aquella oglonibeatidh ®osipe-
" 29, filigadas por-et: fiiego qué 147 dirila,
© que si un déspots de Ta'sniigiedad Peuhilghie.

que 1o estnclamenle preclso, Y, sip .em-
bargo, era teliz y muy culto. .

- <bt. gasto, anual —afiade—de una I,;mlha
homilde compuesia de (res personas era:
afirieniaeion, 175 pesetas anuales; aqmlel

ds casa, 3hy wuluim 37, ltal, ‘247 , Y con los
imprevistos 808 peselas,

dagh eye gaaio se lincid uaa»md!“ﬁ'rd‘fectn i

pero no Henu de p:wicmne':

| Dariedaves, .
LA BOFETADA DE ALEID

La plaza estaba d» hote en hote. ﬂagar tijo
éra el héroe deéla fibsta: .

La fama del ‘maestro y Ja circunstansia de
lidiavse Lovos ‘escogidos de Miara, sifvidron

“de aliciente para alraer numerosa coucum en-

cia,

El calor se dejaba sentir -con tanta ‘ fidarza
£oIho si 56 propusiera toslar 4 Jos qué desa-
(inban sus rigores para distraerse coi- Ias’p:,-
ripecias € incidentes de a Jidia. - 1"

A la-sombra protectora de uno detos pal- o
ces, meditaba uno de los espectadored acerea
del conltasle que con sus caprichds y' g‘éh‘i‘all-
dades'suelen ofrécer las¥eriitaras, s =

—Hg seguroy flecia, - é’untémplamﬂ! cael 4

ra de aquelios tivanos hobiese idéads, fara
satisfucer sus'cruelos deseos, que "lhez mit
‘personas permanecievan Lres hori¥' en'bsia
especie de horno, la humanidad LEFTE¥ en
sus fusras hubisty protestado contra Eém-janle
infamix Liv posteridad habrig ¢ériidp hbego
una lagrima sobre ia lumbu de es#os -
res. : :
Pero se Lrata no d«a un casugo impuesto
por la firania; sino de una diversidn;en gque
las emociones san fuertes y frecuentes; daun
especticuio en que la -sangre manchasel re-
deudel, de una liglip.donde. el nenot..desoui-
do puede costar.la‘Vida & un préjimey yien
que el caballe, noble animal cuya ayada tanto
wtilizamos, va 4§ [a tnuerte con los ojos venda-
dos y no imporia que el lermometro apungie -
el petigro de la asfixia por la elevacion de ln
‘temparaiura. i
Todas las molestias ysufurmentos 58 ulvl-
dan ante la per specliva de unu bwena. est.ca-
da hasta mojarse [os dedos, de unas han lepi-

“Hlas bien puestas, de un quils bien hgpho, 6

de una vara uplicada en su silio, para qug, i
brava ves empiece 4 conocer los efectos del
hierve.

Y mientras asi d:scurrm el ﬁlésofo qus g&

averganzalia de iq funcién, desde el funulo de

su palee, estudinnde 47su manera el cardicter
de una fiesta, ¢ontd que no se ldenufcaln _
acaso pot no coniprenderls, en los lendldos o
tos didtogos ersn cada vez nas vivos, még
animados los incidentes, mils apas:onadas lus
controversias, *

Los toros noeraif hlandos sl castigo,’ sas
bian acometer con fuerza y llegiban con did-
néd 4 1 moerte, seghn lafrasé de uno J< ios

) entusiaglas aficionados; fa ruadriﬂa llab.l]'ib.l

con voluntad, 3 cehcibnein, sm temor 4l08
cuérnos ysin hscer ¢aso dsl sot qqe los dérrd-
Ha, ni de! poivo del rédondel que ios[:gi}xfﬁ'

ha, teniehds ghe rectinvic 4 12" tABZaAil i

6 bhastando ésti af bolijo dél’ agan fiesdhl, s
veces de o que la prudencia” acouﬁéjﬁ belo
rada bast:ba 4 cattmarify ireitdéion produgda

en los espaciadores pov'tl éalor ¥ 1a"incomo-

 didad Je-ensh pﬂﬂmg'cmw gaedinas.

Gon el menor motive surgia una disputa,
las frases eran en ¢sle cnso coino colieles Fas

teros; las contestaciones se daban 4 raja tae

bla, y de este modo no éra solo en ‘el redon.

[
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