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ANTEOJOS. 

BREVES CONSIOEfiACIONES SOBRE EL USO 
INDEBIDO DE LOS MISMOS. 

Si grande es el número de individuos 

que usan anteojos, mí jor e« aun el abuso 

qutí do, *os misinos se hace, yu usándolos en 

casos mnecesarioí, ya Usándolos de ini gra

do que no le corresponde, y esto es lo más 

recítenle. 

¿A quéeid«bitk>eslo? En primer lug^r, 

á que se ignora lo que es un cri-stil, si es ó 

no un 4íne,üio ó agente üc.livo aplicado de 

lanlc dé losojüs, j cá |>ígUudo lugar, á su 

modo de elección. 
Una lente ile ci'Í9(«tl «pÜcada ddanle de 

urojo nó es un medio tan inocente-«<:omo 
creen muolios, muy al contrario, pue««>b i-
fiíá determinadas parlas del misino, como 
lun el ciislalino y !»l músculo de la aco-
modUdón, i contraeré ó relujarse segi^u 
aea el ¿riitál convexo ó CÓÓCÜTO, lo <.ual 
acariea el raa/or O ji^«.|lor «{lujo de saHg.re 
•u IM delicadas mwabriTiits interioies del 
ojo, y comúTciMf^üuencíti muy frecuente, ei 
quedar lesionado el mismo Itslo ocurre 
siempre y cuando se use uila lente que no 
eoireipoi.da mece^mmwte^S grado del d>3-
^ | e vÍAtial^yafieii.'etta^^uapía.iuperHitilrQ-
pia, pr-esDfiuK.'üllr ' ^•••-'^ •'•• *• " ' ' 

Po<Í«müS niuy bien comparar' lina lente 
á un medicamento más ó menos activo, que 
si es de gran'recurso en unas eufjrmeda-
des, es un agenle perjudicial en ^̂ traif, y no 
9slá lejos eldíj en que eh algúmÉ nació 
nos se pra^iiba el éspendto de f afaa- sin 
previa prescripción facultativa, por atender 
á la rjz¿n de que, asi como iiudie masque 
un facu'talivo puede reconocer la necesidad 
de tal qcuai roedioamculo, nadj,c mki que 
él pued,e reconocer la de tal ó cual cristal; 
y no se cica esto caprich<|/d<í la ciencia, 
pues bien elocuente! son las éstadístjcaí 
que demue&lran el tírecináiefilo alanj(^|it« 
de la miopía y otros éstád< ŝ J«l ^\Q^ ÁB r̂é 
CU]as causas figura c o i Q O ^ j J p i ^ ' l á n l e 
«I uso indebido de Igyat'é̂ f muy expresivas 
son Umibiéu 1«s quejad de un gran núme
ro de pacientes que co;icurren á las clíni
cas ofiá< micas, inJividíios que, rfconoci-
dos sus ojos con lo'slmedjos qué la ciencia 
aconsejií, encuentra pronióy fáqH remedio 
i toda aquella larga serie de síntomas que 
habían axperimcnlaHo en su visjón, renun
ciando á ios ciiütiiles que ellos mismos, en 
m-ilu liora, tiabían escogido, y jjimetiéudo» 
se al uso de los que el recoao£Íj|OÍ.0^ ia* 
cullativo indicó, 

Cuantas jjii¡íÍ4tt(fs¡ffla¡8,«ste«o^ías, cuan
tas mmiMpolarUm^ymd^sniXtiM ha ob-
serttdoi aqiieJi>0ri<f9 ií«4«t»toinas que se 
pr«iei»({iii ««uudo él itidíviduó desea soste
ner por 'a lg^ tieiiipo Ta lectura ó escritura, 

vel ei4iu%/»éiii^to de la vista, los dolores 
it eabesR, ti b^iiloleo de las letra:*; su i^'á-
riciáii y'rÍMíípAi-icióa''cónlinua,' y corno 
^ual 4ei ' ¿ ^ H ) , y soit» objeto 
d«lnii>iíj0'. tóáo curado (iprensalajo qop él 
uso de lentes apropiados. 

Citaré otro caso que se présenla muy k 
jBteoudo entre los individuos miopes, y me 
refiero á ios que usan gafas QO solo para 

la visión de lejos, sino t;imbi¿n para los de 
carca: muchos de éstos usan 1 is mismas 
para ambas actos tan disiinlos enlrd sí, 
eon la particularidad de que, generulraenle, 
el cristal que usan es iiisuficienle para la 
visión de lejos, y por el contrario, es de un 
grado demasiado elevado para la visión de 
cerca; dos males de ahí resultan: el prime
ro co siste en que el individuo se priva de 
gozar de toda la fuerzíi visual de que sus 
ojos son capace.«, y por lo mismo, disfiular 
solo á medias del sentido más preciosa de 
que está dolado; el sí'giindo es ya má^ 
grave, pues acarrea consigo lesiones orgá
nicas en las membranas interiores del ojo, 
efecto del esfueizo que ésl« tiene que veri
ficar para noulraüzar el exceso de concavi
dad dtil cristal que tiene delante, obligando 
at ojo perennemente á verificar esfueizos 
inauditos deacomodación, y como resultado 
final, muclM.<; veces, lesiones graves del 
nervio óptico, efecto del álaigamienlo del 
giobo ocular por la fuerte tensión en que se 
la ha tenido. 

Dr. Biada 

SOBRE LA LINFA KOCH 
<L' Iiit aiisígent» ha publicjidt» ua articulo 

sobre el veneno de Koch, que einpiez;i di-
tiecido,c «E? indaJable que 1̂ r9ine<)io alemán 
arrebaí» a jos tubérculos, per» se Ikva tam
bién á los enítírmos, y termina asegurando 

. ^qiie^octtmira á4<u tUúcos ramo Pastem' á 
los rabiosos = < , i 

Sin duda h.iyen .esta^ ase)feraciotws posi
tiva exageración, pero lo cierto es qae los 
viertes de hoy no son favorables4il descubri-
mieijlo de flerlío. 

ElidsclorT. Billrrolh, caledrálico en V¡«-
na y acaso el .cirujano más eminente de Euro 
pa, IfasuspenJido la aplicación de íaÉÍnoeu-
laciojies de Koch, en vista de ta agiuvación 
de algunos enfermas y la irregular reacción 
en otiles. 

• • • 

Eî  Rusia, como en Ausirj;», j«4 g biernos 
hiin tomado ciertas m^idu| . á ^n de que la 
ÜUfa S(^^|Mieda $jir ¡aculada por personas 
de>l^a r«f)i»taciáfl4áenlíflc«, para evitar da
ños y poder seguir con detención los efectos 
del supuesto remedio. 

En Madrid ha fallecido ya uno de los p9 
eos enfermos sometidos al método de Koch; 
precipmente ha ocurrido la desgracia en el 
paciejaie que con más claridad ha mostrado 
la reacción descrita por el médico alemán. 

vero esta reacción no se ha contenklo Wlds 
convenientes Ifmites, y habiéíidow jire/ejata' 
do^d|aiMts, fieliies. sipÉenio en j ^ pújaero 
M inspiraciones y putticiones, iia í.llecido 
l l an<^ yiftez, que tal es AI nonibre del di-
fumo. 

Esle caso lewMtari grandes discusiones 
enfra la ciase médica, pues gue mienti-as 
uftoSj doctores verán en la defunción un 
feíiómeno natural en un enfermo de lubercu-
loiis, otros considerarán la desgracia como 
ocasipnada por la reacción violenta producida 
por 1̂ medicamento, eí cual, dicho sea con 
Justicia, ha sido empleado con la mayor pru-
üencfa. 

Los démia enfermos sonsetidos al mismo 
trittamieoto que el dliante JTáftez no.han 
presentado nada digno dé mención, lo que 
indiífa que $J medjeartíeato no determina 
una | co ió« |p ia l«^ íega iar ea los tubercu
losos. 

Esta acción capí idiosa de la citada linfa 
ha sido |)uesla en evidencio por el profesor 
monsieiir Gerhtrdt en una conferencia que 
re'ieoternenle lia dudo en el hospital de la 
Caridad de París, en la cual ha dicho que 
han de pasar años pnra conseguir algunas 
v«rdadeias curüciones por el método Koch, 
asegurando que al paso que unos enfermos 
obíienen alguna ventaja, otros empeoran y los 
restantes quedan Áü uileración. 

El doctor Síiles, médico muy conocido en 
Burdeos y que Jia estudiado en Berlín el 
método anlitoUercuIoso, ha dado una confe» 
rencia en la cual se mueslia enemigo del 
procedimiento de Koih y aconseja que los 
médicos no se dejen deslumhrar por las 
nuevas que vienen de Berlín. 

Menos pesimista el doctor Cornil, en su úl« 
tima lección clínica duda en presencia de nu
meroso público, formado por académicos, ca
tedráticos, prpfesore» de los hospitales y 
4ilumnos, ha dicho que la linfa Ko^ih deb^ 
«pticaise sin eniusiiismos ni pesi«|iimos|^ con 
gran piudencia, para ver si'al c-aho*de algu
no^ meses se consigue la mejoría de alguníos 
tísicos en el primer período de !.a enferme* 
dad. 

^n suma, que loS ensayos realizados céü (a 
Hn¿v soa mtiy recienies pAra-sacar ceaelusio-
nes duraderas. 

Dr. Lhtcsien Mo». 

PRETÍSláNDEL TIEMPO-
" sE6(;irD.v i]mi«CERA DE ofOi^ifiÁi. 

Iiiuherlesoom h/}oá 1^ stguí^l^s ^rediccio? 
a&s fia t\ BolétiHmhorológ,iiso: 
j En condiciones análogas á tas del 23 de 

Noviembre, aunque ^e xnsnos intensidad, pe-
neliMrá por Escandinavia. una Jrnportanle in
vasión del itiátttico JBJ HJJI tesl§, y, á sema* 
janza de aquélla, aunque en «J Norte de Eu
ropa, ocasiáuaii lempo^ralo»; en España será 
poco fensible el paso por et Continente de 
este primer mínimo baromélrico de 1' '-,'''" 
cena. 

Î asará por Islandjií. el 49' y penetrará el 
díaa^O en el Con Únanle, con la dirección NO. 
á SÉ., prodüciepdp nj)^ baja, irjjpoaantft en 
la temperatura y un fuerte tempoíai de nie
ves y flavías. Su influencia se sentirá también 
en nuestra Península el sábado 20. 

Por líi diré;<¡ótt que tiene, NO. á SE., las 
nieves y las lluvias aíeelarán principalmente 
alas regiones Noroeste, Septentrional y Nor
deste Producirá también temporal 4B nues
tros mares, con vientos de íotre NO. y NE y 
baja imporl.tnte de la,temperatura, • 

El domingo 21, el centro de la borrasca 
estará «olocado eok'e |d «lar del Norte y e' 
marsBJUico; pero ri mismo tiempo «c pro
ducirá en el Mediterráneo un» depre^ón, que 
será )a .que más directamente influirá en 
nijiéstia península. En este supuesto seguirán 
imperando las nieves y las lluvias en las mis
mas regiones que el día anterior, y además 
en las de Levante. Dontinarán más los vien
tos de entre M. i S» qi|e maatwdrán baja la 
tempe atura., Temporal en nuestros mares, y 
más pifíictiUrraénte-en el Mediterráneo. To
davía coatinuarieaestemar el día 2^ la de
presión deUí ia ¡^ i ( t r , aunque más atenúa 
dii. Por cuyo motivo aun se sentirá su influen
cia, más debilitada, en las regiones vecinas de 
dicho mar, , ,, ; 

,i)?l 24 al 2^jítebe.rá ilegaf; al ardúpiélago 
ingléit una depresión oceánica. Aunque aupo-
némós que tendrá la direofiióa SO., á NE., el 
centro pasará á lo largo del Continente. Su 
acción se sentirá en et golfo de Gascuña, y en 
las costas occidentales yen lazonaseptenirie-
aal de la peoiiisHia. 

tino de los cambios atmosféricos más no
tables de la quincena, f̂ Midiá bien clarauiente 
carácter boreal, y, s:: influencia se sentirá 
principalmente en el Norte y Oriente de Eu
ropa. Así y lodo, como nunca son aisladas 
las alteraciones de la atmósfera, creemos qae. 
h» de reflejarse en nuestra Península el do
mingo 28, con carácter aniíciclónicq, sin
tiéndose sus efectos, principalmente en las 
regiones del Norte y Nordeste de la Penínsu
la, produciendo nieves y lluvias, con vientos 
del primer cuadrante. 

Cuando creemos que se ha de sentir más la 
in0uencia de la borrasca boreal que reseña-
mOPt será en los días 30 y 31, Porque, ex
tendiéndose su acción por el Mediterráneo, se 
acerca más á nuestras latitude?. En dichos 
días, por lo tanto, serán más abundantes las 
lluvias y las nieves, y se extenderán más ha
cia el centro, desde las regiones del Norte y 
Levante. 

Aunque no con grande intensidad todavía, 
empetiirán á sentirse el día 81 los efectos 
de un importante cambio atmosférico para 
1p^srráPenín.«ula, que en dicho día deberá 
éoeonlrarse ya hacia la« latitudes de las islas 
Azores. 

C h a r a d a 
P r i m a d o a t r e s á la ría 

^ í i a c u a t r o d o s d o s bella 
iba y por huir de un t o d o 
qaefiíKpeí t r e s d o s idea,|, , 
siaiib^Áer ai " tercia o inoo 
9,ftVÍadia c u a t r o p r l n M r a 
el sanitino y sin ptr«aoce " 
por fin á su caî a llega., 

Tomás, 
Ija solucióo en ei número próximo. 

LAmiTARA 
Hiéifanade un <'omandan(e de mariaa, 

¡acida en Ferrol y .i inda en San Fernando, 
Emilia Scijas^ de'pués de haber sido novia 
de varios miliíaies, casó con Diego López, 
isníjente da oiiballe' t-i; y como al poco tiempo 
perdió á m madre li seguido á su marido 
de guarnición en guartii.ión. h'ista hoy, que 
es efoifiídanla, y es tan varonil y tan marcial 
y conoce la ordenanza y la remonta de tal 
manera, que les digo á ustedes que da envidia 
á los mismísimos oficiales generales. 

Para ella no hay más mundo que el mundo 
militar. 

Ya siendo lenienta y cuand» tuvo elprlmer 
niño, tenia atemorizado al asistente. 

Cierto día, por más señas, eii More lia, 
aquel—que se llamaba Rubio y era más mo
reno qiie u» zapato—volvió á casa con el 
crio en el brazo izquierdo y una aceitera en 
la mano derecha, y porque no había lavado 
al angelito, le amenazó con volver á echarlo 
al escuadrón. 

¡Pobres asistentes los que han servido con 
Emilia! 

A uno que se llamaba Suarez, y que íe 
destetó al segundo niño, porque á lodos los 
ha destelado el asistente, le ensetó '^- Wane-
jar el biberón con tal arte, que el físfc¿ del 
regimiento, hombre muy diveríiA^, cuftndo 
el njñoechó un dientepfopaíoqneá>Saarez, 
se les echasen unas arracadas. 

Emilia es hoa^ada; un día el aijiínderado 
del escüadrito, oíicial de colegio y chico de 
buena familia, ^ Jiirevió á hacerte inid¡(íi»cio-
nes ^\e pegó dos guantadas de cuello vuel
to que se fue cantando bajito cOn bandera y 
todo. 

Diego López, á pesar de que tiene carácter. 


