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EQ vista de la numerosa clientela qiie cuenta este antií^uo y acreditsid'ó 
establecimiento, y cba olijeto de servil- al pvíblico con proQtitud y esmero, 
ha contratado á un retocador, tanto de retratos, como de ampliapiones, 
qae en el difícil arte de la fotografía, lo domina como pocos. 

Dicho retocador ha estado eocíirgado bastante tiempo do la acreditada 
otogrfía madrileña del Sr. Compafij. 

LA NUEVA CARTILLA 

Aunque es para his esciiclas y el 
uso de los niños, no crean niies-
Iros lectores que la nueva cartilla 
de quo tratamos es el «cuadernillo 
en que están las letras del alfabe­
to» (asi la define iiuesüo Diccio-
uario) reformada ó adicionada ó 
dispuesta por otro méledo para 
aprender á leer; no, no »e trata de 
Ja «cartilla» prUtiQiíipiedra negi'ci 
que marca ios disgustos en el ca­
mino do la vidit:gérmen de cnltura, 
pero también [ay! manantial fe­
cundo de lágrimas a murgas, be­
rrenchines y corajinas, y no infre-
cuantcmente ocasión de sufrir las 
pr imeras injurias por aquello de 
<a, ^', ¿, o, u... ¡Mas sabe el borri-
quito que tú!»; y también los ir-
lamantes azotes , por aquello otro 
de «laletra con sangre entra». 

El cuadernillo de que ahora 
tratamos es \\\\<\. Cartilla Naval!!! 
lluevo texto que á instancias de 
*La Liga Warítima Española» in­
corpora á la enseñanza primaria et 
ministro de Inslruccióa pública,. 
^^ Heal orden, fecha 16 del co-
rt lente, t para que fonnen parle 
integrante de la educacn^n nació-
nal loa conocimtento.<í maritiuios, 
en unión Ge los'agiíoof.is, ¡'•ra qne 
cultivados pi'ogresivaintíute favo-
j-ezcan el sitnnitáneo desarrollo de 
l a explotación de la t i ena y def 
mar..- siendo de urgante necesidad 

'proporcionar medios de aumentar 
la deficiente cul tora marítima de 
nuestro pueblo.» 

L a ocasión •>'> pu^de ser u.ás 
oportuna y propicia p^pj^ añadir á 
la ya ingente «enciclopedia» qi,e 
la pedagogía al uso pone en manos 
de la infancia un libi'cjo más: cian-
do no tenemos ni colonias, nijyja. 
riña, ni comercio de altura ni^.asi 
de cabotaje y "«estros poco» jj,,. 
madores y navieros, abanderansus 
contadas embarcaciones con ex­
tranjero pabelli^n, porque aquí en-

España no puede subsistir la in­
dustria naval. 

¡Peregrina ocurrencia, la de la 
Liga y más aún la del ministi'O, 
fundando en la enseñanza memo-
rialisla ó verbhUsta, de que tanto 
abominan hoy ios \)eá-ógo^os prác­
ticos y los petulantes maestros en 
«lecciones de coscis» el fomento 
de la I\Iarina y la explotación del 
mar! 

¡Desgraciados niños, á los que se 
les condena á retener en la me­
moria ó á deletrear sin entendi­
miento de la letra, todo el emove-
sado lecnici.smo do las múltiples 
partes que componen los complica-
do.s buqnes modernos; rum!)Os, 
oríentacione.s, vientos, códigos de 
señales y legislación marítima; 
pueitos, estaciones navales . , ! Y 
todo ¿para qué? 

Aun suponiendo que salgan de 
la escuela con la nueva cartilla 
bien aprendida y aun bien entendi-
dida ¿dónde tripularán? ¿á q'ié 
playa española ultramarina pue­
den dirigir el rumbo? ¿ni cómo van 
á e.x'plotar el mar fuera de lo de 
pescar sardinas ó buscar duros 
perdidos entre lasnrenas, cual en 
Cádiz ahora? 

Y ol-ra pjiute ¿por mucho quo .so­
pan de í??«rM9'... teóricamente, \'iu\ 
á resurgir aquí aquellas poderosas 
escuadras que !a po'ílica de Carlos 
III hizo perece]- á maiion de inirle-
ses en el siglo diez V ocho en 
aguas de Terrauova ó la Martini­
ca, del Canadá, Grauiída, ó las 
Floridas; iii siquiera aquellos des­
mantelados navios que Carlos 1\'' 
perdió en el Ferrol ó C:vbo de San 
Vicente ó Trafulgar, ni aun los 
barquitos que los yanquis sumer­
gieron en Santiago ó Cavite? 

¡Pues sin poderosa Slarina de 
guerra no es posible la mercante; 
y menos sin colonias, es posible el 
comercio marítimo! La nueva car­
tilla no servirá más que para 
construir flotas de papel, de esas 
cfVie los chicos traviesos hacen na­

vegar en el arroyo de la calle... 
cuando la calle tiene arroyo y el 
arrüj'o, agua. 

DE lííGíIÍMí 

?R£$CRi?ciOHE$ u m i m m 
La plena estación balnearia en 

que nos encontramos, recomienda 
consignar algunas reglas que deben 
siempre tenerse presentes, pero 
cuyo conocimiento interesa más 
parliciilarinonte á las personas de­
licadas ó que no gocen de una sa­
lud de robusta y de gran energía 
vital. 

Primera.—Nunca, deben tomar­
se baños inmediatamente antes de 
comer ó deí«pués de haber comido. 

Segunda.—Antes de bañar.se en 
agua fría, obsérvese si los pies es­
t án calientes, y si no lo están, de­
be procurarse que entren en ca­
lor por medio del fuego ó del ejer­
cicio, pero no conviene fatigarse 
antes del baño, porque la iab.ga 
evitaría la reacción. 

Tercera —Evítese beber agua 
iría ó que el cuerpo se quede trío 
antes de tomar un baño caliente. 
En tanto se loma el baño puede 
tomarse á sorbos agua fiía ó ca­
liente, si el objeto del baño es pro­
ducir la transpiración. 

Cuarta.—De-spués del baño debo 
frotarse el cuerpo con la ruano 
impregnada con una substancia 
oleaginosa, tai como el aceite de 
olivas, qué puede ser perfumado 
con aceite de cedro, por ejemplo. 

Quinta-—Téngase mucho cuida­
do en que no so enfríe el cuerpo, 
sobre todo los pies, de.'<paés del ba­
ño. Si no es posible hacer ejerci­
cio, acuéstese el bañista y ai•ró()ese 
bien durante una hura ó do.-3, con 
objeto de provocar y mantener la 
reacción. 

Sexla.—Los enfermos y en ge­
neral todas las periconas delicadas, 
deben itrocurar que los baños no 
sean demasiado c.alionies, ni de­
masiado ñ'íos, ni detriasiado largos, 
ni e.star ádisgusto denlro de' agu;i-,' 
e\itai)do hts impresiones fuertes, 
tales coniolas de los baños de llu­
via ó (lucha. 

Séptima.—f^os baños locales que 
se toman .cantándose en un tub 
(lebrillo do zirnO ó en una sencilla 
linela rcíionda,, ¡lena de agua ca-
lieiile ó iría, leniendo los pies meti­
dos en un cabo de agua caliente, y 
usando al pi-opio tiempo inyeccio­
nes deuna ligera solución desulfato 
de sosa, pueden curar una de las 
más teri'ibles enfermedades de la 
íflujer, para lo que todos loa medi­
camentos y drog;<s son ineficaces. 

Octava.—Una venda ó faja hecha 
con tela usada, ó con dos ó tros 
varas dB fi'anela_de algodón, empa­

pada la intla.d de ella en agua 
caliente ó fría, y arrollada alrededor 
de las ca,dor-?ís al ticnipo de acos­
tarse, cuidando de [ioner encima 
la poroión seca para la ca,ma, h;i 
logrado canVí* caso» verdaderamen-
t« desesperado.s- de debilidad se­
xual, usándola algunas semanas y 
aun meses sin interrupción. 

Nftveiía;—Cuatido se totnan loa 
baños con regularidad, pueden sus­
penderse sin peligro una ó d'os ve­
ces-durante la .semana. Cuando sé 
desea obtener mi efecto tónico, 
cuando menu.V'calieiito eS inejor el 
baño. 

Décimi.—Debe prestarle aten­
ción particuhu- á. la temperatura, de 
los cuartos de baños, asi como á sd 
ventilación. 

Dr. Uiibóa. 

EL TABACO 
Copiamos dci <-T)Íarid de la ¡Ma­

rina», do la Ha{')ana: 
«La Unión de los Fabrii.'antos de 

Tabacos v Cigarros de la Hi^bana 
ha dirigido .un-a exposición al 
Uresidente de la República, po­
niendo de manifiesto el interés que 
para productores, industriales y 
übi-erus, es decir, para el país, toní-
di ía la celebración dt; un tratadu 
de comercio con España, concerta­
do sobre la base de rebajas arance­
larias en la madre patria á la rama 
y el torcido procedente de Cuba. 

Durante el último año fiscal, 
Cuba importó inercancias españo­
las por valor de más de diez millo­
nes de pesos, lo quo representa el 
diez y ocho por cifulo' del total du 
la<! importaciones, y en cambio, 
lOspaua no importó de Cid,)a el año' 
i9ü.j más que un ntiüóñ scis<-ien-
los ochenta y uii mil .seiscicnto.M 
veinücuatro pesos. Se r('|)ito el ca-
."0. amique á la inversa y en mo-
nor fscala; de lo que ucs ocurre 
coirÍ6s Kstados Unidos. Mienta-as 
é.si.OH compran á C i b a muidiiHinio 
más de lo que venden, España vcn-
,de á Cuba bastante más do lo quo 
le compren. En los dos casos h;iy 
desnivel en la balanza mercaníil, 
favorable á Cuba en el primero y 
desfavorable en el segundo. 

De los pesos fuertes 1.681.0-24 
exportados á España, 98'2.S4-í pe-
.sos fuertes con-e.sponden al ta!)aco 
en ra;na, y manufaclui'adn; os de­
cir, que excluido el tabac», la tota­
lidad de la. exportación do t'.r,ija á 
Kspaun solo llega á |)I'SOH í'uerles 
699 881 , en los cuales el azúcar 
esta representada por la cantidad 
insiguifieanle de pesos fuertes 3.568 
promedio del vendido con ignal 
destino en los últimos cuatro años 
fiscales. 

Estas cifras demuestran clara-
mente, como dice muy bien la Unión 


