
LA Ira. 

La indecencia con que Juliano Apostara trataba á sns 
criados, enojándose -paír leve rrotivo v y • ru-rán ôse s;obre 
manera ,, la.afeaba muJao San Gregorio N.KiariLcnq, E-a tan-
rta su cólera é indrgnsoion , qoe k pudo r asr cl ¡exeíuplo 
d e aquella deidad meniida , que rañendo la flanea junto á wi 
estanque , y mirándose en el espejo de las aguas , corno vid 
<qnc la V4olci>cIa le encendía demasiado el yoitro , y los cac-
xillos se lc ¿linchaban c o n notable fealdad , por HO v¿r«e o t t a 

vez. can horrible, der'ermiüó romper cl inscriimerito. Copel 
Tccoerdo de esra fábula díó á entender el; Sanco al Eaipera-
.^dor , q u e si llegara á ¡mirafse , qaando la cólera le descona-
ponia , él mismo se barrorizaria de verse cn el espejo can 
inmutado , poc las varias mutaciones de su semblante; y te
miendo por agena dc su grandeza tal pasión de icttojo y de 
-ira, se abscendria dc d a r can baxas mucscras de su persona-

Efectos de ía Ira. 
Séneca refiere un caso célebre de Platón. Fuera de sí de 

^Ciíojo contra wa esdlavo , thamdple desnudar sin darle tic m. 
;po para que respondiese á los cargos, Levaocando el ZZQVIS 

para castigarle, reconoció su indignación arreb&cada que le 
movió á aquel exceso. Paróse .así , levaacado cl b ; á z o , en 
.euya disposición l o halló acaso un amigo, que vino á ver
le. Viéndcle como pasmado cn aquella accicud , le pregynt^ 
jqué hacia? Y Placon le respondió, inmóvil como estaba: 
escoy castigando mi enojo, conservando la íí'aldad del ade*-
rnan de castigar la culpa , sin averiguarla antes , llevado dc 
la ira c inconsideración , para avergonzarnje de ella A k> 
qual ingcniosamence ^úade Séneca : que Placon se olvidó áe 
castigar al esclavo, luego que echó d c ver la indignación de 
su cólera , porque habia hallado quien mejor l o merccia. 

Tanto saca de sí al hombre la ira , q u e quando otro in 
conveniente n o sc siguiera , deberíamos andar con grao cui
d a d o de n o dex3rlc;ganar tierra en ciuescro corazón , por no 
dar muesrras cn el semblar: te de la poca razón q u e vive en 
el a b » .al ciempo. q»^ dc cUa se a¿ci{der4!> . t 


