
cuerio s: aS.rhiziss-á'si'iínro s? le presentirá 
rcpa-ar en si-'TcV tiuo er^ a-'duvice, lo o:ro í'u, lo u 10 r¿ i o , 
l o - o c r o Jtiíce, lo uno hi;vieijdj= , 16 ocro helado , y cú fií 
tragaado uní cantidad ta i exó-fíitJ'í-e, que bx,caria pira dos 
docenas de cabadorés';-Vi 'có,-no puede haber apecico para tai-
t d , y én agentes que ax^ni? hacen nnas exircício ciu: en el c o . 
chí! ó ODii los nay.'es?-N> ssñjr : no lo ha/ efecciva ic», 

pero para eso se invetiró el arce íoaravilloso de cocí.ki. . • 

arce vergonzoso que degrada al ho.r.b'e , qu3 debiera no ser ' 
conocido , V aun perseg úrse , como al de los envenenadores;'* 
pero arre, S ñur D'arisca , que se paga mucho mejc^r'quf^' 
ocros driles, aun necesarios y dignos dil hombre. EUo es que 
yo escaba confunJrdo , y casi avergoj^ido ie ser d ; la mis . 
m i especie que los e'.i ^gíbalos , al ver su f j - o r , y el -a-isIa 
voras. con que-enguUran aves , pescados , animales , vjrju.-as 

Diarisca, hace algnnos años , qite u:i español se avergonza

ra de servir en sa mesa los vinos de su pais, estima ios en 

tbic^el nninndi» , y que' eh favor de la crápula , y aun df la 

i".duj-,:i.i excrangera , con perj^iicia de Ha mci'-i-ul , h.ibi-s2 
de adornar sus bocellas con nombres extraños? N o lo huble-

fón creido imescros abuelos , pero es por |ue cn su tiempo 

no se conoció la tmia ái beber uiucho ,, que es la razón mas 

p^U'Fosa'para des:errar nuestros vi.ió's generé/sos-ai ^Cod'as'sus 

cal idades , 'y dar la prcfecen'.-ra. á cier eos vinos cue ŝ c dexan 

manejar mas , pero que dexan canbiin resulras q u e n o s:iy. 

noran. 

La naturaleza se contenca con poco , c o i l o mas senci-

l!o-y eo'faui ,• y nada lu;^ que h-sea mas- úál qite'la ce'rplan-

za :' ésca suple por todo5 los renedios imagi^uoles , y si yo 

finta méíleo (que gracias á Dios no i l s u j ni á enfermo) , ó 
si fuera Diariica como vmJ. , diria á mi> lectores : haced 

vuestra comida principal de u'i ¡olo plato : no bsbv.s licores 

fuertis , y absteneos de las miliitas sjisis , á no ser simples 

y naturales. U ; h-)mb;o que siguiese esc-.s pocas ma.íína; can 

fáciles , escaria liore de la variedad de condi nencbs que I íkL-


