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M2 gazeta de la Salud 5 €5 acostumbrar las extremidades frfa.
riores 4 -an-calor tal ;-que si-la decencia ~cotin que Iis hi
prosciipro dz la clase de los adarnos de etiquera ablizy 4
dexarlas un corto rato , hay la certidambre -de experimancas
un reuma repentino 5 siendo cierto tambies Qa2 por pocy que
sca la debilfdad del “pechp | ‘es suficia ice pa. EXCES0 5 w3 .
temperancia en el vino, ¢ alganas copas de poache pata con-
vertir en nna- mortal Buxion de pecho un reana origisada
por la separacion de un trage superfluo,

Uso de los efecios de este calzado, cuya fncomodidad es
barto visible , ‘tauro por ¢l esfuerz, gne 25 preciso_hager pa-
ra acemédarle ,  como por la sumz estrechez ey que quedan
las piernas, es el de coaiprinic rodo el sisrena areecialy
embarazar la libre cicculacion de la saogr> , obligiudola pgg

eonseqiieacia 4 refluic 6 retroceder hicia la cabezy. Remitidge

dones en testimonio de esta verdad 4 fa reflexion da aqueling
sugetas eatse quicoes se halls mas: aceeditada este uso’, estaa
mos seguros de. que habrdn de couf.sar de buenz £ ‘que aiy
4 menudo se ven aracados de fuerees dolores de cabeza y hor-
wigueo de pies. No debe irse aums lejos para investigar la raa
zon ignorada de esta 6 11 orra apoplexia que .acab3 con .ia
vida de tal esclavo de la moda's hiosatros hamos conseguido
que desapareciegeu @lrrunos. (.’_»_'OE*'H';?S ,de, _ca.br:z‘a iuv;teraddf,, ca-
y3 oivsa s ignoraba’, ‘presé:ibiendo’el abandons d4l wey de
las botas : su compresica ticne ademas el dofeces de oponeex
se al desacrollo muscular | con espsciiidad el de Qog adulzog
cuyas formas alera ; y st se dadae de csea verdad ; basca-ig’
eomparardas’ piccnas de 103 oostilidaes ‘con Tas de lus anda
dores: de profesion & baylarides, Nb- hag sugero que s2 haya’
dedicado 4 la expericacia que no dacide porisola esta fuspecs
&on, si un milicar ha semdidd e iofanteria G caballeris, ¥
prescindiendo de la bellzza de las fiemas qus la educacian ¥
Ia medicina deben-ton suvigilancin. conssivasence as 5 &0
deberd tambien emslearse todo el esfuerzo posible para_dar
Gorestitait ' $ bos mdseatos toda su-energia , ea logir’ d»;-’fpfi_
varles. de 12 que hag recibido? Sialguso quisicse arguir. et
favor de las botas, con 1a acilidad que resulea del uso de Ia
picl de perro can freqiiencemence tecomendada en Iz medici-
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