
SE SUSCRIBE 
•B Cartagena, despa-
«to da d*n Liberato 
Montells. En prarincia 
«•rrespondeneia á A. 

Saaredra. LJJL EJL< 

PRECIOS DE SÜSCRICION 
En Cartagena un mes 2 

pesetas; trimestre 6 idem; en 
provincias 1'50. Anuncios J 

^ comunicados á precios con-
• vencionales. 
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NOTICIAS DEL CÓLERA. 

Los habitantes del barrio de Ba-
lak, (Cairo) cuyas casas haa sido 
quemadas, por consacueucia de la 
infección, han ido á Tantah; en el 
Cairo ocurrieron el veinte y dos, 

427 defuacioues y en el ejército in
glés han habido varias. 

ElCoasBJodert»iáistro3 haacoidi-
do sean evacuados por la fueiza los 
barrios intestados del Cairo y que
mar las casas de los infestados. 

Dicen también ios telegramas que 
h i habido algunos cisoseu Bjoha y 
Z igazig, cabeza úe la linea que ooti-
Uace álsmailia, que está, como es 
sabido, en el itsmo deSatz. No se 
ha iuterrumiñdo el servicio con li 
ciudad de este nombre y los trenes 
pasan á dos kilómetros de Israailia. 

Ha estallado ¡también la epidemia 
en Beni-Souef. La ciudad de Siont 
se halla todavia libre de la espanto
sa plaga, pero los habitantes de Chir 
bine el-Kom, Ghizeb y Bedreschine, 
donde la epidemia se ceba, se han re
fugiado en Siunt,;'iue es la ciudad 
más importante del Alto Egipto, y 
que se halla unida al Cairo por me
dio de un fe;ro-carriL 

La epiJemia continúa hacieodo 
«grandes estragos en Egipto. ,j. 

El Ktídiv-i eu vista de I» inercia é 
ineptitud del Gobi rno y Consejo de 
Sanidad ha dispuesto,se enoiirgueel 
general ingés Eieplenso, el genera 
lísimo de las iropas egipcias Wood 
y el comandmte de la jendarmeria 
B.iken P char, de dirigir las opera
ciones para combjtir ti mal. 

El gobierno francés manda una 
comisiona lígipto para estudiar t-1 
mal. 

La Sulud pública es excelente en 
todd España, 

LAS DÜGHASllARÍTIMAS. 
—o— 

Unade las mejoras que con ma
yor empeño reclumabael rápiOo y 
creciente desarrollo que en nuestra 

\ tiudud acusan ios intereses mate
riales, era, síh dutla alguna, lu insta
lación de un estabkcitniento debul-
neoteiapiti, en el cual las aguas del 
mar, tan fecundas en beneficios pa
ra la salud, fueran aprovechadas 
por la iiduhiria, tan rica hoy en 
nventar, y «plicudas á la curücióu 
ó, mejor aún, á prevenir con éxito, 
esa multitud de enfermedades que 
á ellas t .n dócilmente se someten y 
ceden. 

Ya el adelanto está realizado; ya 
• en ei establecimiento hidropático 

que el Sr. Bocio ha montado en 
el muelifede Alfonso XII, pueden, los 
que lo deseen ex irainar una insta
lación bastante completa del arte 

de curar por el agua y aprovechad 
encentra de sus dolencias ó para 
precaver las que puedan sobreve
nirles, los curiososy útilísimos apa
ratos que el citado señor pone allí 
k su disposición. 

Si fuera este un periódico de Me
dicina, entraríamos ahora en consi-
derdciones sobré la acción que la 
ducha ó chorro verifica sobie la ab
sorción intersticial de la parte sobre 
que actúa y sobre los órganos sub 
yacentes y diriamos algo acerca de 
la influencia suya sobre la circula
ción capilar, digna de estudio por 
más de un concepto, pero nuestro 
objeto principal no es ese: tratamos 
solo de hacer comprender á nues
tros lectores habituales, las múltiples 
ventajas que las duchas ejercen so
bre el individuo y como su uso se 
ha extendido, impuesto por los re
sultados, desde que Priessnitz en 
4826 los usó por vez primera hasta 
que hoy en que constituyen una vcr-
didera necesidad. 

En este mismo periódico se han 
dadoá conocer, de U manera super
ficialísima que la íiidülo de él con
siente, los baniíficiosos gérmenes de 
| 4 u d que las aguus del mar ende 
Tl'an: ahora veremos los usos que 
esas mismos aguas tienen empleadas 
en chorros á diferentes temperatu 
ras y contra cuales enfermedades se 
han dirigido sus acciones con el re
sultado más saiisfactcrrio. No olvi
daremos dedicar un párrafo á estu
diarlas como preservativo. 

Pocas son las dolencias crónicas 
que lesisten á un tratamiento bien 
dirigido por las duchas calientes: ios 
reumatismos, los catarros, las en
fermedades abdominales, cuando 
han llegado á hacerse'crónicas, los 
infartos, las anquilosis falsas,Jas 
paráíisis de las extremidades y los 
espasmos dolorosos, son las afeccio
nes en que principalmente dan bue
nos resu tados los chorros calientes. 

Las duchas frias son admirables 
para combatir los efectos de la es
crófula ya en las glándulas ó en las 
articulaciones den los huesos; cuan
do al principio del acceso se admi
nistran en las fiebres iatermitentes 
incipientes ó inveteradas, sus resul
tados son tan manifiestos ó más que 
los de la misma quinina. Las seño
ras encontrarán un marcado «livio, 
ó la radical curación muchas veces, 
sometiéndose áeste tratamiento,pa
ra una porción de enfermedades pro 
pias de su sexo que han sido refrac
tarias á otras enérgicas medica
ciones. I 

Reúnen las duchas templadas pro
piedades de las dos anteriores y ade 
más la suya propia emoliente, cal
mante, que tan útiles los hace en un 
gran número de afectos dolorosos, ya 
agudos, ya crónicos y y« sean infla

matorio! ó ya congestivos simplij-
rneate. 

Los escoceses ban iiitro lucido eo 
la práctica la ducha que asi se 
llama y que consiste en usar en la 
misma sesión dt-1 churro caliente y 
del frió de un-modo alternativo, con 
IOCUMI se consigua que ¡os órginos 
ejecuten en ¡¡u nutrición una aciivu 
gimnasia quu los cntOíia y f^rtaL ce 
de manera tan evidi-nte que no tie-
Qe suftitución posible. 

Y ese grandísimo partido quu se
gún acab.unos de ver, sacan elhorn. 
bre y la muger enfermos de las du
chas, no mayores sin embargo del 
que al sano proporcionan, us di con
venientemente; asi se vé que esas 
anemias incipientes, que esos oig i-
nismos débiles, tm comunes, por 
desgracia difícilmente remediable; 
en las poblaciones grandes á bene
ficio délos chorros f ios, ó combi 
nidos con los caiitíntes,resisten aiu-
cho mejor una porción de afeccio 
nes á que están txpuestos y masen 
ciudades como esta en que la pobla
ción es tan densa y pro.iuce por lo 
tanto cierta aglomeración en las vi
viendas, 

Sin duda á la acción ra\rcada-^ 
mente tónica que lus duchas írias 
realizan, es debí lo queden tmbuen 
resultado como preservativo; en tiem 
po de epidemias sa ha observado 
que cuando uno de esos terribles 
azotes de la humanidt»d llamad..s 
fiebra amarilla, cólera asiático etc., 
ha invadido una localidad, sus ata
ques han sido en cierto modo be
nignos cuando han recaído sobre 
personas sometidas de antemano al 
empleo *í® las duchas frias. 

Damos aquí por concluido nues
tro objeto, que no era otro que pro-

,, porcionar á nuestros lectores algu-
*uos ligeros datos que les permitan 

consultar con conocimiento de cau
sa á sus respectivos médicos y pue
dan usar Hiás satisfechos la mejora 
iolroducida por el Sr. Bocio en esta 
floreciente población, mejora que 
tan beneficiosos resultados está lla
mada á producir y por la cual le fe
licitamos, al mismo tiempo qu« nos 
damos la enhorabuena por ver ur> 
adelanto más á la disposición del 
público cartagenero. 

T . MONTALDO. 

Cartagena y Julio 20 dei 1882. 

El señor ministro de Marina ha 
Uevadoá la firma de S. M. lo siguien
te: 

Ascendiendo por fallecimiento del 
capital) de navio D. Manuel C .i bailo: 
¿ capitán de navio á D. Jeróniom 
Garcia Palacios; á capitán de fraga 
don José Guerra; á teniente de na
vio de primera D. Jo-é Jiménez, y á 
teniente de navio D. José Mari» Ari-
ño. 

—Nombrando comandante de la 
corbeta Dom Marta de Molina, por 

fallecimiento de! jefe que lo desem
peñaba, a D. Francisco Sanz de An
dino; del cahoUtíTOPilar, al teniente 
de navio de primera D, ISmilio He-
diger. , 

—Ascendiendo á ingeniero jefa de 
primera clase á D. Andrés Gomer-
ma y desegunda áD. Francisco Mar
tínez. 

—Ascendiendo á capitán de arti
llería, á D. Enrique Onofie y Colao; 
á primer médico á D. Antonio Tre-
lle», y á segundo á D. Víctor Bei-
tran. 

—Ascendiendo por retiro del ca-
pillau mayor D. Mariano Nieto; a 
c ipelm mayor á D.Federico Pérez 
Feijoo, y á capellán primeroáD. Juan 
Piñeiro; á contador de navio D. Ma
nuel Arjona. 
Nombrando jefe déla división naval 

del Norte do Filipinas, al teniente de 
navio de primera clase don Juan Ra -
pallo. 

'̂̂ '̂̂ '̂̂  CRoKiCA ^ 

La Junta local de primera ense
ñanza, ha acordado la clausura de 
las escuelas públicas, durante la ca
nícula. 

La Comisión de plazas y merca» 
dos, continua con patriótico celo 
girando visitas de inspección y cas
tigando con mano duraá los infrac
tores. 

Asi escomo se cumple con la con
fianza que .los vecinos han deposi
tado en dichos señores y se adquie
ren las simpatías del pueblo. 

Un voto de gracias á toda la 
comisión por su levantado proce
der. 

Ayer larde fué muy aplaudida 
la compañía que dirige D. Antonio 
López de la Parra, por el numeroso 
publico qnc ocupiba casi todas las 
localidades del Teatro-Ciro, en el 
drama «Guzuian el bu<rno» y la 
comedia «Los toreros improvisa» 
dos.» 

Casi todos los carruajes que tran
sitan por las culles de nuestra ciu
dad, durante 1J noche, llevan los 
faroles apagados, especialmente las 
titrtanas. 

Llamamos la atención del Sr. Al
calde, acerca de estci infracción del 
bando. 

En Orihuela, se ha decomisado 
otra partida de pimiento molido adul 
ttrudo. 

Avisamos á nuestros comercian
tes, para que no sean estafados. 

Los franceses se han aficionado á 
nuestros toros y lo han tomado coa 
calor. -

El 12 de Agosto, se efectuará una 
gran corrida en Biarritz, pf̂ ra I« 


