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Arricuro 1IL

L Terminamos nuesiro Qitimo arli
§ culo hablando de las venlajas, que
Foresultarian de establecer grandes
- drboles en las cercauias de fu pobla-
L cion, Por lo mucho que se relaciona
di con este usunto, digamos dos pals
bras respecto i pascus.

B el sentido que se dd en higie-
o led esta palubra, vo hay en Lartage-

Da verdaderos paseos Il lamado de
San Anton y el de fa ¢ille Real, ape-
. Dagsi se atitizan, lo cual se compren-

de purfectumente, purs et primero
- esta demasiado lejos para las perso-

Bus que viven al esiremo opu.stoy

aun para fus del centro: eu cuanto
E alotre, se  halla tan mal acondi-
| cionado de sombra, de usientos yde
b U piso conveniente, que mas puc-
- de tomarse por penilencia gue por
[ tecreo el asistir 4 él, Fueradelosdos
L citados no existe niogun otio ,pues
IF o merecen considerarse como ta-
les, & pesar descr lostnicos que «s-
[k 14u de moda, el de la Muralla ¥ la
E esplanada del muelie; puede este 0
. timo llegar & serlo y muy bueno, pa-
ta la temporada de verano, pero en
“lagetn lidad le futa, nomucho, si-
WO Lodo, para wmere-er Bonors de
tat,

Hemos h.blado yu de lo imposi-
ble que seria el vstablecimicnto de
buenos pasecs dentto de mualas,
Pues udenias de carecer del vspacio
Negesario, por hoy, en Sitio & propo-
slto, ei urbolado qae habia necesi-

~dud ¢e colocar en ellos, perjudica-

fla, Est: que tantas ventajas ocasio-
Na segun hemos visto, serfa aqu
tausy de enfermedades, pue. ha-
landose demasiado préximos i las¢.-
8as, se huariio estas mal sanas por fa
ltmedad que aguellos retienen, por
tl dcido carbdnico qus durante la
Doche exhalan y por que impedi-
Man la libre circulacion del airve y
Uy Jug.
BE . Pero si tal cosano es posible, pue-
8l Leq en cambio establecerse jardines
®0 giversos puntos, del wismo modo
Que o hizo en le plaza de fa Mer-
‘ed, Estos ademis de lo mucho que
Yrmosean, producen diversos be-
eficips,

Viciado sicmpre en raayor ¢ me-
or escala e aireen las peblaciones,
sez%lln sean tambien mas ¢ menos

) ulumero lus causss del mefitismo,
dc¢ba por producir perniciusos efic-
108, dando lugar i lo gue se ha con-
ve“ldo en Ilazmu caquexia arbanu y
Ue ng es otra cosa que una anemia
€ntica (si bien ménos caracteriza-
%) 4 la que podemos observar en
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1§ todos*Hiquellos individuss que por

~sus offcios, se ven precigddos & vivir
eu sitios oscuros, ‘lifithéddé v mal
vertijudos, _

No hay pues que insistic mocho
en i necesidad de estabiecer en las
poblaciones puntos en los cuales
pueda respirarse aire wias puro que
el que hbitnalinente se  respira cu
ias habitarioues, talleres, ete, y atin
en fas calles. Para cownseguirlo, de
ben crearse el mayor ndinero posi-
ble de pluzas y jardines piblicos: se
Ba llumado & estos sitios pulmones
de las ciudades y efoctivaments o
sot: il los habitantes dospues de
un dia dedicado 4 sus quehaceres,
actden dsolazarse v halian ademis
del esparcimientodel dnimn, afre en
buenas coundiciones, luz, sol, fresco
en verano, en fin todo aquello de
que la generalidad se vé privada en
su taller 6 en su cusa. Ventajes do
otro drden hablan muy alto en favor
del establecimiento de t.les puntos
de recreo: influyen de un mody no-
table, sobre tas condiciones morales

ces de concurrir 4 la tab.rnay con-
sumir en elin el jornal de un dia 6
quizé de unasemana, sin el'cual no
tendra pan para slimentar 4 su fa-
milia. No se trata de n+a vana afir-
macion; los nhnieros, que son en
todas ocasiones argum- ntos irrebyr -

tibles, nos dan 4 conocer que en Pua-
ris, en donde hay unn evrension de
725 hectareas convertidas en jardi

nes, desde que se ostablecicron es-
tos en los bareigs obreros, ef name-
ro de detenidos por wmbriaguoz ha
disminuido considerablements, 1o
mismo que o mortalidad que des-
cendid desde enténces en dichos ha-
rrios, desde uno por treints y cua-
tro, & uno por treinty y nueve; estas
cifras dicen mas qu» cnanto noso -
tros pudiéramos afiadir. Aun ten

driamas la ventaja, de hcer desa-
parecer do. las calles ovis nabes e

ul:iquiil:w que & fdita de un sitio
NATAGTN eltgnn este paru conteo de sus
juegos y rifas, fmolestando @ los

transeunies y vecinos.

No crea puss et Municipio haber
hecho bastaute estubleciendn uno,
que por su pequencs, no satis-
face con mucho fus necesidades e
Cart:gena, terreno ticue para poder
haceriv en etros puntos, y si ¢ pri-
mer ensayo ha sido algo costose, cs-
to mismo ¢ontribuira & que no v
seult Lanto los sucesivos, pues 1 es
periencis enseilard 4 evitar gastos
iutiles.

Pasemos & ocuparnos de un puuto
inportantisimo, caal s la policia
bromatoldgica, 6 sea la iuspiceion
povla Autoridad, de todo {o que se
relaciona cou la alimentacion pi -
blica: por desgracia, nov es (mica-
mente en Cartagena, sind en la mu-
yor parte de las poblacicucs, en
donde esta inspeccion nocesita su-

del obrero, retrayéndole muckas ve-
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fm grﬂndss reformas y mngr)r.lﬂ' pas
ra que Hém. cwmplifamenie sa ob
jeto, e

-Dos. piintos eapwnlmeutu d: heu
Ohtl,.l]\“l‘ uti v atencion preferente por
parte de Lt autorida-! en osta caes-

tion, 1.0 impedic ta venta, ile sastan-

cbs falsifi udas, 2.0 an pérmitic, L

du sustancias averlydas 6 gune sin

u"ﬁzn ey pued. n A terar i salad Dl L
Blica.

Tod.wvia hay un tercer punt:, so -
breel cuad toda vigitancia serd es-
case qaeremss hoablar de la £l
de peso en los articalos s piiaiera
necesidad) coa do cuasl s- d frauda
! priiblica sin que esta pyed o e -
dirlo, pues tedos sabemss jo que su-
¢:de al gue cabsado de v ibic dia-
Flamente algunas onzas wenes cn el
Pan g o carne gque consume, acade
al repuso para hacer potente el robo,
St vaelve al puesto en que seliscum-
pPrar estos arvticalos, despues de su -
friv los sarcasmos del v nde lor, serd
el Wltimo 4 quien sirvi aun cuando
baya legado el primero, y tended
que llevarse lo que lus demas no
quierea: y si acude & olvo punto-a-
comprar, escarmentedo por el pri-
med ensayo vo voiverd 4 pedir jus
ticiz sind que cousentird en ser ro-
bado & mansiiva. Y no porque la
cantidad  defraudada eu’ ¢ da weti-
culo sea pequefia, debe ‘tolerarse;
porque como se ¢stiende & la carng,
al pan, al piscado, & tu fruty, oo, 4
comn recie ¢spcia'nernte solyra ol
pobre, que tiene sictrre newcsidad
de surtirse al poru nor de oatos ap-
ticutos, es mas odioso ol vohs,
proes-nia

e
al cabo det nfio una canti-
dud vespetable: snpangamos gue en
- uta poblacion de 30.000 Liabitwtes
| se delfranda 4 cada uno diariam ciiie,
- nada wis que diez céntinos de po
setal representart mos ul ol del
a0, 1.095,000 0 scan, cuateo milio-
nes e reales: eifea que bien merece
que la autorid Wl fijaudo mas su .
wlenclon en axte sunlo, porsigs vi-
vamente d estos cacos dr nueva gi-
heroy ¥ Como muchas v cosana mul-
ta no llena el objoto deseado, apelar
a Lx publicacion por todos los me-
dios posibles, defnovwnbre deios pein
cidentes, con lo cual vuizd se
seguiria mds que con aquellas
Tante tal estremo han Legado las
falsificaciones de que son objuto las
sistaneios abmenticios, que para
Uowencionarias todes s ria nesesuario,
un voldmen no poquenn: diaviamen -
Le el deseo del fucro teva aluvent e
Una nueva y algunas con tsl perfe-
cion, que ¢s imposible ir mas alld.
¥ dlblllmlse el pan, iwezelundo fa ha
*ing con las de diversas legumbres
como habas, garbanzos, guisantes,
etc, con lu dv castabas, bellotas, pa-
tatas, elc. se falsifica tarnbien mez
clandola con cal y en otrag ocasiones
afiadiéndole harinas qu st bient de
trigo, se lnl'.m averindag,
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Purulllmo t,on ijetu de haceu; el
P 0 oagas e-;ponp:o sueieu en.algu-
i puut_ ',ll«lull‘ a ia masa, afiles
de cocerihf Carbonato de amoniaco, .

Véadese el tafé mezelado con achi-
corias, poivo de café que ya ha ser-_
vado,nuz de z:uahoria, u.mulaclm,"
ladritlo wolido, rajo de Venecia ete.
pero nl sun comprandelo en fra-
av, 03 vereis libres deser vngaﬁuddb
pucs Moniau habla de dos fabricas
descubiert s aitos ateds en Francis,
cu ] t_:ll-'l.l{?;'i se hacta café en gl‘éll'i_{)
del medo sigutente: granos de ceba-
da tostados formaban el ndeico, al-
cuai e abadizn capas de .i:li_\’l,'l"!i(_)s.
poives vegetaleshusta darlesel grosor
cenvenicnts, despucs - lo caal pa-

ta e bailusion fuera complety, se
pintabau, )

El 14, nos viene ya fulsificado de
Chinu, pu-s de veinte and'isis veifi -
cados en esty hoja traida (Eneu.a-;
menle del celoste Tmperio, solo una
CEA PURSD as, ¢omo uo d'ebumos
consenlir gue nuesira mdmtrmque-
dara por bajo de la de aqueilas cén -
didas geutes, en Europa se fabrica
dmb.cu ¢, cour hojas de diversos
arbustos tefiidos con sales de cobre,
con az.fran, campeche, etc, segun
Ia clase de 1€ que se trata de jmitar.

Al vioo, ademas del agua que coa-
tiene mueh 1S Yeces e 0O eseasa pro.
porcion, se le afiaden para darle ¢o-
oy s‘th', diversas sastancias, de
lis que =i algunas son inofensivas
como ¢l campeche, palo del Brasit,
malvas, myrtilos, aluobre elc.otr .xs,'
co’ito la fusthinatan coman hov*pm—_
der producir accidentes graves, '

Por dltiteo falsificase ol aceite, el

vinagre, la cerveza, ¢l anuatdlentc'
alu,he el L.lw(,nhte la sal, el azi1 -
car ¥y en geuncral, toda sustam.m
ququptlbum. de fl:b, siempre que re
su'be ventoja pard ¢l vendedor,

Mu his de estas adulteracionus,
a0 prodacen inconvenientes para 1y
salud; pero hay otras, que dan lnga
de'lo en gran escala: el empleo de
fas sab s de cobre para dar color al
ter el do lus de mereario en of cho-
colate, el de fus amoniacales en af
pan, of de muchas otras sustancias
colorantes de que se sirven los qon -
fitevos, ¢l de le fusehina en el vino
ele. ogasicnan intoxicaciones que
diwriavmente pub ivan los periodices
y diversas enfermedades de Ia bom
¥ tubo digestivo, :

’H‘uyuru, rerjuicios produce Ii\' 1]
ta e sustepcias alteradas, O de- por
si venenosas: hay adulteraciones que
10 atacan mas que ol bolsitly -del
particular; toda sustancia en estado
de descomposicion, 1o hace siempre
asu salud, L

Enluspoblaciones que come Carta-
gevd, N0 prodacen lo sufiviente pa-
resa cousuioo, es de necesidad of
trace uchas sust weias de uso dia -
riv como frutus, verduras,, leguige
bres  ete. por granles pgu‘-tid:nsi
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