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LOS CENTENARIOS.

De algunos meses 4 esta paite, pa

¥ rece que los ceutenarios estdn de

moda.
Diariamente vicnen los pnrlédlcos

- registrando un nuevo caso de lovge
. vidad: Pedro Bro-sand, pebre jorna
ero, ef cul nacid en 1774, y que ha-
27" bidndole encontrado la policia dur-

" iendo sobre un banco de Lyon, ha

<« Stio encerrado en la chrcel por va-

- gabupdo. Eotre paréntesis, paréce-
* me bastante humitlante, que una so

cledad civilizada, no tenga otro re-
fugio que ofrecer, mas que la circel

Z_-Z':'. a“n pobre Vi;'jO de 107 aﬁus.

‘8l estoocurries: en Espaiia, jcuan

10 ge les ocurricia decit & nuestros
- Vecinos los francesesl....

Hace pocos diss leimos ¢n un pe

tiddico de Burceluna, que en una

" de lug cmasias» ¢ an pueblo del lla
- 1O, existia an matrimonio que entre
log dos sumaban la edadq de 215
ah% :

iVivicesl.. -,
M.d. Georgina, que vive en un

: - - Puchio.de  Béigioa, ; nwcié ~ei-2t de
Abril de 1766, tres shos 4ntes que

N«poleon 1. Esta viejecilla, de 115

- udos, |iste, vivaracha auu, exsesiva-
: Wente pulcra, escribe y cose sin ga-

_,_-f"s ¥ conserva aun ciertos aices de
- Coqueterig; tiene un extraordinario
" Plucer en. leer novelasy ‘procesos ¢é

tbres, Ha visto cser dos impérios,

- oy repubiicas y tres mouwquius,

v liavagistido 4 dos invasiones, ha co-
< Mocidy lag «colmenssy del antiguo

“ Togimen, bas tinicas del directorio,
< 194 tarbantes del primer: imperio,

P

_ . lng mangus de dAhuecadores dela res
- . lwuracidn, fas crinolinas de hace 20
. 8dog; y log tidiculos trajes de

oy
dia,. Esta viuda desde huace 67 aho3s

- © Yvap & camp'ir 100 que-se casd, do-
- lada de grau memoriay de no esca-
80 talento, su conversacién es inte-
© - Fesaniisima. Es curiose pensur gue
- ¢l abyele de ests seBora fué contem

"~ boraneco deLuis XH y deRichelieu.»

Uao deestos di-s ba faliecido en
levilte, paeblo proximo & Paris,

4R centenario completamente jéven
« i00 tenia mas que 103 afiosl... Pero
{ > Muguno puede compararse con .el
d - C®atenario de NuevaGranadu de que

e cyenta Ia Gucets medical inglesa

. The Laucet:» Miguel-So'lo, que ha- -
i bita en ‘Bogotd, y que disfeuta de
[~ Wna salud excelente nb tiene mas

Que 180 afios y sus vecinos dicen
Que sun, se quita ufies para parecer
LEE joven,

. No admite dud*x que este indivi-

'.f__'dllo deja muﬂalrus 4 los mil cente-
. Barjgs de gue e orupan en sus obras

Hatler’ y Hufelaud de los cuales jo’

- ménos una treintena pasan de lo&

- que murid ¢preraturamente,» 4 los!

120 afios. Detodos estos el w48 ori-.
ginal y més auténtico es Tomas Pare.

153 ailos, de resultas de un exceso
en la comida y el cual tuvo el henor}
de ser disecado por el célebre Har-'
vey. \

No nos detendremos & hablar devf
los patriarcaspede Abrahan, que se-
gun dicen; muri6 4 los 175 aiios, de
Isaac y Jacob que alcauzaron 180 y
147 vi mucho ménos de Matusalen
que fallecié & los 969 afios; las listas
del Estado civil de nqueilos tiempos
tan remotos no nos inspiran gran
confianza,

Despues de Matusalen, apénas se
atreve uno 4 citar & Foutenella, que
marié modesiamente & los 114 afos
en toda Ia plenitud de sus faculta-
des fisicas ¢ intelectnales. Sin em -

m

bargo, los casosde longevidad son
rarisimos en los hombres ilustres
6 dedicados al estudio y & la cienciu;
eg Necesario para alcanzar estos ex-
tremos limites de la vida, un fondo
de esequedads y un peifecto equili
brlo en las costunibres que nose ar
moniza cone! génio. Es pracisoe, sobre
todo, una cxcesiva moderacidn y
una perfecta sobriedad, Tomis Pare

- sk sligontaba “"‘i“mtacun fe- 1

gumbre’s' yleches y Mad. Georgina
sigue nu régimen avilogo. '

- El m#s curioso ejemplo de'la in-
flaencia de la temperancia ‘sobre la
daracién de la vida, es cicrtaments
el gue nos ofrece Luis Cornase, no-
ble venaciano, de una constitucidn
débil y ent‘ermtza husta up extremo
tal, que los médicos le desahuciaron
afirmando que no llegaria & cum-
plir treinta ahos. Ei asi sentenciado
tuvo la idea apelar del prendstico, se
dedicé 4 luchar contra la naturale-
z1, se sometid & un régimen escru-
puloso, no tomando mas que 12 on-
2as de alimento s6lido y medio litco
de vine por dia, y cumplid los cien
afios, burlandose de los pronésticos
de los principes de la ciencia.

Puara llegar 4 este extremo se ne-

cesita un gran heroismo, una fuerza
de voluntad inguebraniable, y no
pensar como La Rochefoucauld que
decia: ces una fastidiosisima enfir.
medad couservar la salud A fuerza
de privarse de todo y de vivir mar-
tir por efecto de un riguroso régi-
inen.»

Tambiem cxisten disposiciones es-
peciales pura prolongar la vida, muy
& menudo hereditarias. A princi-
pios da este siglo murié en Livania
up anciano de 168 sfios que habia
combatido en Pultava, dejando dos
hijos, el mayor d¢ 96 anos.y el me-
nor de 82. Se cuenta que ¢l carde-
nal de Armagnsc, pasando un dia
por una calle de Paris, se encontré
con un venerable anciano que, re-
costado en ‘Ja puerta de una casa,
lloraba amargamente. Interrogado

sobre la causa de su afliccion, con-
testé que su padre le habia castiga-

tado al respeto 4 su abuelo. Y era
exacto; el sbuelo tenia 124 afios, el
padre 103 y el hijo irrespetuoso,
arrojado de la casa paterna como
un pllluelo. una crialyra de 80.

Fenchtersleben, médico vienés, el
miedo de envejf:cer es ¢l que nos ha-
ce envejecer mis pronto y moricnos
de miedo de morir. Buffoo, alos 76
alios, Hamaba ala vejez «una preo-
cupacion.» «Sin la aritmética, decia,
no sabriawos que ibamos enveje-
ciendo, ni esta cuestion nos preocu-
"paria to mas minimo.»

Sibido es que Flourens, en sucu-
rioso tratado de «La Longevidad hu-
mana,» pracha que desperdiciamos
una existencia que de nuestra facu!l-
t+d depende protongarla por espacio
de muchos afies; que no morimos,
sino gue con nuestros vicios, eapri-
chos ¥y genialidades, nos suicidumos
¥ que, sin eatos peligros, sin estas
espectules condiciones, teadriamos
derecho & un sigio de vida normat y
ddos siglos de vida extrema. Segun
él, la primera vejez empiczadlos 70

paes viene la seginda y altime. Pas
Fa este sibio, como para Baffon, la
vejez es la mejor época dela viday
Foatenelle aficmab, 4 los 95 afies,
que jamds habia sndo tan dichoso co
moen ladpoca de Jos 53 4los 75 afios,

Ciceron tambien en suzobras ha-
ce una olocuente apologia-de la ve-
jez.

La cuestion diflcil de resolver es,

~ sin du la alguna, la siguiente;

(La vida, es sf misma, es un
bien?

(Merece los sacrificios que le ha-
cen para prolongarla? Eq esto tam-
bien las opiniones aparecen dmdl-
das.

ParaSchopenhauer y los pesimis-
tas, si el do'er tiene su objeto,
nuestra exislencia no tiehe ninguna
razon de ser. La vida es ua peso, ¥
el mundo una colenia penitenciaria,
en la gue el exceso de poblacion

~ traerd consigo y en definitivael ham-
bre y el ¢xterminio; pero de Ingla-
“terra nos llega otra tésis méas grata
Yy mas consoladora.
Segun Hebert Spencer, la-falici-

dad aparece destinada para endal-
' zar el sufrimiento; la bestilidad en-
~ tre el hombre y su-amedio.» ira re-
duciéndose en la oontinuacion de
~los siglos, en tanto que el antagonis-
mo entre el desarrollo y la repro-

"¢ion gradual-de la multiplicacion,
Esta acumulacién de poblaciones

que era'un manantfal de progreso,

cesard cuando el progreso haya Ne-

mana acabard por alecanzar un es-

| tado estacionario, en que cada ge-

<

do v echado de casa por haber fal-~

o c:Begun- ol “afsteme Gel* bifon ~d8

aitos, ¥ 1a prolonga hasts los 8%; dos-,

- duccidn, conducird 4 una dismipu- |

—gado A cierto grado. La especie ha-.

peracidm se limitara, poco mis §
miénos, & reproeducir un numero igual
al suyo.

A cousecuencia de esto, la lucha
por la exiatencia, ‘perderd su caridc-
ter implacable; lossentimientosanti -
sociales que corresponden al perig-

do de la guerra, harip.plaga.d un
‘6rden de cosas, en ol que, ¥ gracias -

a la asociacidn y la ceoperacida,
éstos scnlimientos se - conside-
rarda perjudiciales y la fraterani-
dad uaniversal imperard sola en el
mando, o
(La Nacion Espanola.)
-
CREMACION DE CADAVERES
EN LA INDIA.
_ —O— ,

Del relato de un misienero gatéli-
co en la India; entresacamo$ los si-
guientes curiosos pormenores de la
manera como-en-Calcuta se desha-
cen de sus caddveres los indige-
nas.

«De trecho en treche 4 orilla del
rio, en Calcutz ceme en Benares,
vénse de cuando en cuando algonos
«gsths» mds 6 ménos elegantes, Kl
sgaths» es una anchurosa escalera
cuyos escalones bsjan hasta el pi-
vel de- las capxﬂ infd“nores do Ins
aguas,

En esos (gatha) hay nu.oc oxm-

-sampenie preparados para quemae

los caddveres de la gente bastante
vica para pagaf un entierro tan sun-
tuoso. :

Apénas socarrados. pﬂrque los-cos
merciantes de aquellas pompas fii- .
pebres no siempre les dan la lefia
correspondiente al dinero que le
cuesta, no lienen mas que dar an sal
to pequefio para verse eumergidos an
las aguas del Ganges. _

Los cuervos, loscocodrilos y los
pescados se encargan de acabar de
enterrarlos.

Como no todos los indios tienen
dinero para enterrar i los muertos -

| de su familia con tanto lujo, en. el

«Nimtoltah burning Gath,s pueden

recurrir & las hogueras que parajos:
pabnes jens, preparadas el munici--
pio de Caicuta.

La cremacién se hace con bastan-
te repidez. En el suelo se cologan
unos cuantos leos al lado de yna -
pequefta excavacidn llena hasta I3
mitad d¢ cenizas todavia calientes:
Se coloca el cadaver boca arriba; en
cima se le ponen otros cuantos le-
fios deun metro de largo préxima-

mente, y se preude foego & la ho-
guera que empieza 4 arder enge-
guida,

No se hace mds ceremonia reh io~
8a Que Yerter unas cuantas gotas de
agua del Ganges en los ojos del cada-
ver, ¥ 108 parientes y umigos se vuel
vep tranqmlamente 4 su casa, §-asis
tend la cremacion con la mayorin-
diferencia.
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