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A RLECTRIGIDAD ¥V EL COLERA.
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¢ enidard de tener limpia la_ habitacidn y
veatilarle; abrivado las ventanas y sos.
ricndo focos de combustién em las chi.
) 2, B ticmgo, do epidgain coldsien w

“epidensin tifoides, deberi tenerse un oni-

“Al empezar la enfermedad  declarada,
se continuaria los medios recomendados ca,

el Pcmtl%‘prod.rgm%dgﬁqge mis, A e ;.,x

eontagio, cnando se verificaba, era por el
aire respirado 6 por las aguas ingeriday. . |
Cuanilo #e demnesire el hecho mismo el

contagio, es cumdu e du,uhrd. eutyé% -

PYHIRY E

f BRon este titulo v bajo la firma (el doce
Tupur llm lHIbllCnl[O in u\nsl.i uuu‘

“aado Tasavativas aloa nforadas o t,re:nanh-

' A]ut- juzganis p()'hdll interesar miy &

festiros lectorss,

5 mecanismo da los covenenainionios
Bt materias vivas, eapaces de reproducir-
F-cn ol organismo, se ha explicado de
.L‘lms maneras, sin que sea permitido
Y, vechazar una de ellas en nombre de

: ra.ii

“Para Mr. Pasteur, la pululaciin de los
crobios es la consecnencia de la intro-
tein de gérmenes venidos del exterion
ra M. Béchump, el microbio padria pro-
Bder de un modo particular de evoluciin
- 4 glam:lacwnes moleculares vivas, 2 lag
it ba dado el nombre de microziinas,
Finulaciones gue existirian eu todos log
Potoplasimas y cuyus evolaciunes viciosas
pitiun reconocer causas independientes de
Ma jntroduccion de levadurs de origen ex-
ior, _

Moy distinto ea el caso de una catego-

ko génesis ba sido recientements indica-
-pm- M. Bouchard, Se trata de aleoldl-
) téxicos formados quimicamente en las
dlgeatnaa ‘vencuos Qut.. se diferen-

" diferentes periodos del eblera, me con-
G70ird & examinar la enfermedad en sus di-
. Jsentes fases; pero mi objeto  principal es
fAnbistir ey 1y tmportancia de lus condicio-
$atno-tolOricus que hacen gue un  pais
‘naeatacion sean favorables 6 desfavo-
Rrablis 4 ia aparlmén yila extinoién de la
®epidemia «

- “Empecemos por pxaminar la influencia
terreno.—Los sédicos ingleses que
estudiado ol colera en la India, han
vnavido ia iumunidad pars las regiones
‘plemente graniticas. El hecho so ha
firmado ¢n Franeia, especial mente en el
29tvan y el Limogin.®

Fitorig do Lila, donde seconstruyen cusas
" ladrilie Lisoiendo coser sobre el terrcon

i F¥a sacaiba al escavarse lossétanos, pa-
n testimonio en favor de ia arci-

81 86 peneralizasen estas observacio-
& Sircunseribir el colera en las regio
duvién y de oalcdrea.s

h‘e ‘el suelo y la atmosifera pncont.ra-
* In ' poblacion.

11 88 presenia una cuestidn que no
eli de resolver, como parece: la de
4cién. Siemprese ha considera-
\eracién como uoa condicidn de
'q'e ndg 6 g, Yde lag epidemias coléricas. Care-
«gn el oy ® pruchas no. quisiera dar mi ‘voto
14 ei'"“o‘ i Pero me parcce gue la  cucs-

' .de venenos orgdnicos de origen intexnc

'La inmunidad de gue ha gozado ¢l te-

-

0 -
Mu% ble ¥ pudiera muy bien ofrecer

_ R €8 contrarian, ¥
e‘lmto 4 la_atméafera, hay que toner
ita Oondxmones fislcas de diferentes

h‘ *xttade la ouemén de saber s el 3

|- oy, BT

.7 oluaiwon, ain gerr por 8o, cud&a&ietorlas.

“Segun unos, la sequedad haria perecer
ripidumente esos gérmenes que no se  han
visto. Segun otros, ana humedad suficiente
y suficientemente prolvngads, seria Ja me-
jor condicion de destruccién de los gérme-
nes (7).

“1.as epidemias no cesan necesariaments
en lagestaciones frias, pero hacen entjnces
ménos estragos. JFe que el descense de la
tewperatura estorba  la reprodaccion del
agente infeceivso, ¢ lo destruye una vez
elaborado?®

“Ociosas son tales cuestiones hasta el
diaen que, teniemio cn el liboratorio el
cuerpo deldelito, pucdan ser vesueltas *ex-
perimentalmente.*

“[legamios & la accion de la  electrioi-
dad.® )

" ©Sjn galir de} terreno de la observacién
olinigay so ve, en ¢l curso de las epidemias
. coléricas, aumenter el nimero de casos
" cdoando hace calor eco y disminuir cuando
Hueve § después de una tempestad. Pudie-
ra objetarse que en todas lus enferme-lades
agudas seobserva una cosa parecida, pero
nose marca tanto como eum el Ol ra. Un

oficial atacado del colers y abandonase: -emu;gyhedo-hglit
" terap

una marcha, contaba, hast pogo tiempo, b
ber dobido su curacién & una tempestad
muy fuerte, & la que habia quedado expues-.
to liste case me recuerda otro; el de un
colérico carado ripidamente por la  fulgn-
© racibu du la casa en quese hollaba®

“Tratando mhs de cerca la cuestibn me-

teoroldgica, recordaremos las observaciones

de Béring y sobre la presencia del ozono -
en la atmdstera, dola que desaparece du- -

. rante las ¢pidewias de cdlera.”

“[Las precauciones que impone toda epl-
dewmia, son de dos clases: alejar las eventua-
lidades de un contagio, gue, aunque no de-
mostrado, debe consiverarse vomo udmisi-
ble; vfrecer 4 catas eventualidades la menor
superticie posible. Séame permitlde exa-
mina brevenente estas precauciones, enlo
que so refiere al cdlera,®

“Lias ideas qus se han tonido en las dlfe-
rentes épocas relativamente al contagio,
han sido origen de precauciones cuya natu-
leza genorai ha vambisde pogo. in. la at~
mdsfera y ¢n ‘ias deyecciones es doande se

_ha procurado destruir los tmiaa'mas“—-.hoy ﬁ
hicrobioa & sus gérmenec-o-por el fuegu,—
lnego por reactives quimicos, volatiles 6
fijus, escogidos primerc entre los oxidantes
y después entre los cuerpos que detienen
las formentacioncs: hidrégenos ocarbonados
* en generai, aceites volatiles y fijos, alcanfo-
- res 'y alguaos alcoholes, entre cgtos el doido
fénico en primer lugar.
Deste que sl miagma s ha hecho micrg-

' bio, s6 han afiadido & estos . medios varios -

desinfectantes por coagalacidn y precipita:
cxén, las sales de. bierro, de. cobm y de
zine. ;

“Fatas ﬁ[timas 8¢ aplican a ias deyeocio-
nes, en las que secree quo estd el agente
infeccioso, No por eso se ha renunciade &

 perseguirlo en el medio atmosférico con el
auxilio de los carburos volatiles y de la.s

- einanaciones de cloro,® -
$Cuando reine una epidemia  cuajquiera

. de jy

dado muy cspecial con los retretes, evi-
tando convertitlos en depdsitos de papeles
y tratando todas las deyecciones por sufal-
tos metdlieos,

“No esta demostrado que la desinfeceitn
dol aire sea indtil. Entre las emanaciones
bidrocarbonadas, dey la proferencia & Ia

‘asoncia de trementina evaporada al #ol en
-un platiilo.”

“No sicmpre puede evitarse nn contagio
cuyas vias no se conocen bien todavia, pero
siempre es posible mancjarse de manera que
#u reduzoa la auperﬁc;e que pudiera pre-

‘gentirsefe.

_ “Las funciones digestivas necesitan un
cuidado cspecial. B caso de restrefiimiento
debe tomarse todas lus scmanas, en ayunas
wona cucharada do aceito coman, que obra
al mismo ticmpo como laxante y como
antiséptico. No sc hardn mas que dos comi-
dag-al dia, dejando entre una y otra ua in-
térvalo de oche horas. Nads de: bobidasal-
cohélicas, porque ep lagar de. actlvar 1a di.
gnq,tpm gomo ye oree hasta por los médigod,

14 detienen, segun ha demostrado experi-

mentalmente Claude Bernard.

“Poco juega la electricidad en las cosas
auproblaxia, pero en ol terrono de la

: vk & pregternos - dervicios im-

portantes, Veimosla. prunero en el perfodo

prodrémico.“

. “Para combatir la dlarrea s¢ tomarh de
cuando en cnando un sorbo de un vase de
aguu azucarada, en el que se echardn ocho
6 diez gotas de éter sulfirico. Al mismo
tiempo, dicta relativa. Por la mabana, y dn-
. tes de comer, uua lavativa de cualguiera de
las dos mezclas siguientos (para ocho lava-
tivas templadas): Primera, aceite de wian-
. zanilta alcanforada, cien gramos, yemas do
huevo, dus; agua, nuevecientos gramos: Se
gunda, aceite ecaencial de tremecutina, diez
gramos, yemas de hus\ra, dos; agua, diez

hitros.*
“Podein ensayarse comparatwamunte

compatic esta diarren proardica por la fa-
radigacido abdominal, haciendo obrar cada

uyo d3 los polos sobre una de las fosas
incas.

“¥i, ademis do baber diarrea,  estuviese
¢l cstdmago ocupado, se tomard por la ma-
Bans, al despertar, media bora porio ménos
intes de levantarse, nua cacharada pequein
d@h_mez._cia sigui_em.e. veinticinoy . gramos -

= “8) existiese la pesadez gastricu, sin te-

-uivr'la lengua cargads, s¢ reewplazaca la
pFesgripuibn p.eoedente por la voltaizacidn

‘eontinya ascondente del nérvio pnoumogas-
Yrivo derecho; ¢l polo. positiva al epigdatri-
.09 ol negativo 4 ia parte inferior y un poso
Jatural derecha del caello, donde va misae-
ces:’nle el tronco del nérvio.

“Cuntra ln postracion: voltaizacién ‘con-
tinua ascendente de Ju médula espinal.“
- “Lia enfermedad ya declarada presenta
dos fases muy distintas, llamadds el perio- '
8 blgido y ¢l perfodo de reacciba."

481 perfudo Aigido esti-carasterizado por

61 aumento de la diarres, por. vémitos, - por
uslambree, pot ¢} edfriamieato de la pncl ¥
pot uns sed ardienté * '

¥ ¥ uitew” fnumnm
ja.rabe th. fra.lnbuesas, a repltlr los diss si-
gﬂien{ea hasta acabar la dosia.®

canforado, :

“Soy de opinién que no deben emplear.
sc en este periodo los preparados de 6pio
por que awmentan mucho las dificultades
y los peligros del periodo do reaccién.®

“No es menos fanesto ¢l uso de las bebi-
das alcohélicas.”

“Contra los calambres, quo son el sinto-
ma mis penoso de este periodo, se hard
uso de aplicaciones metélicas exteriores: an
cinturon de latdn, al nivel §dsl epiglatriv,

' nadus y frotandoel abdémen com acerte al-

ligas de latén en las pantorrillas,json las.

formas mas comodas gne pucden darse 4
diohas aplicaciones. Cualquiera que sea el
metal quosc emplve, hay que [impiario
bien, frontindolo con una almohadilla de
uata empapada en éter.“

“Convendra tambien la voltaicién conti-
nua ascendento del nérvio neumbatrico de-

decho, Esta operacién es itil contra los vé-

mitae y contea los calambres ¢

~ “Una sed ardiente atormenta 4 los an<
. fermos, aed que sccalma ya con behidas he-

ladas y con bobidas calioates, Sise da la
profarenm 4 ]as primeras, deben a.d.unms-
tearse en cantidad mis pequefia-~cada vez
-—cuante mis bajs sea su temperatura, Las
bebidas alcohélicas deben scr prosaritas en

. absolato, Tawmpoco soy partidario de las in-
fusiongs de café y de t&, La limonada ‘ei-

trica . vonstituye ena buend bebidg,“

48i lo permitela teémperatura ambiente
serd bueno encender fuego en el guarto del
enfermo, dejando abierta la ventana, ai es
necesario,

o _
LA SALUD PUBLIGA EN E_sp,xm.

Con motivo de los nuevos ¢asos de

¢olera, presentados en Elche, la po-
blacion hu emigrado en masa; pre-
sentando la ciudad an aspecto des-
consolador, Entre los atacados tigu-
ran personas de lo mds  acomodade
de la poblacion,

Se toman grande medidas.

Parece resuelto el establecimiento
de un luzareto. en Venta de Cir?euus

par la defensa sanitaria terrestrode
las promuuas deAudalucla Quedara

4 que nombren un médico que vigilela

“defensade lasalud pubiicaen aqne tlos

punios.
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La Correspondbnm, publsca una
caria de Barueiona, aulaque le dicen,

. {ue ya puede casi asegurase el ori-

gen de la invasion colérica en Cala-
lufia, Dos frailes, de 103 que nuestros

B

aouerdo de establecer otro en Almor-
chon para la defellsa de Estremadura, .

“yasi que este servicio se regularice se
inviturd 4 s proviacias interesadas

_ 'vecmos de Francia laman ignorans
tijts, son sin duda alguna los que lle~
~ varon el gérmen 4 Artesa. Estos dos
- frailes entraron en Espaiia sin hacer'




