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Este periodice sale lodos los dias, eceplo los lunes.—Se suscribe d ¢l en sy Redaga
eion, calle de la Traperia nimero 79 y en la Libreria del Editor cuatro €syuinag

de Sun Cristoval; a 6 rs. al mes 4 9 [uera

tamdien los anuncios a medio real por lineg,

Gymnastica.,

ARTICULO 2

Elartede la 6 modstica trae su origan dela
mas remota anbigitedad; de los primeros tiem-
pos de la civilizacion, cuando los pueblos sa«
liendo del estado de la barbarie ofrecian cier «
Tt cuite & los hombees yue sobresalian ena
tre eilos por fa Tuerza Esta fué la salva.
goerdin de o laanha y la proteciors de fas
vaciones, .

Biew pronto sos Geles se valiecon de ella
para proseclos osliles cnrtqqmrlf'ud.nse a cos-
L de los hombres déviles.  La politica no tare
dien hoarar esta fuciza corpora, y la historia
“de los gotigilos vos enscha los premnos que
oblenan los hombres bien fornidos y robus-
“oe. La [lada nos demuestra cuan importati=
te ero a ls suerle de los hambres el Jestar
detados de 9oa grande cnergia muscular. Los
—individuos déviles v delicadas eran desprecia-

dns: fus robhntos de E.I“.EI tﬂ"ﬂ haciﬂll e’ hOAI

nor v la gloria de su pois y aefpi'rnhaué los
EITIPIBO!* mas emivenles. Leed 4 HUII’IEI‘U ¥
vereis como pinte & sus héroes cargados do
L armas somamenle pesadas, S1 caen al spelo
M caida resucas @ Jo fejus, an taerpo ey
P uo gran lerreno, su volumen, su altura,
50 prso _sap bhos  atrihispos que denotan sy
noblesa y los titufos que o~ hacia acceedores
& b admiracion, Coaodo In fuerca de los
cindevidiens asegarabia la victoria en los com..
bates v havia uaz vacion forimidables no haa
b gie exbrafisr  existicson estabiedimientos
P|'(!piﬂ?ﬂ' para - desarrollacla: por esto limbia
entre gri2gos v romguos tode  cuanto pn-
dicin bacer mas hermosa la fuerza y facili.
tarse Si adquisicion, By L. tiem;md modernos
en qae lo luerm no da 1a superioridad en
los combaies, se ha €asi despreciado un ar-
le q ¢ 60 Wudie >0 adesarcoliarla. 1os ame

. M organizacion

franco de porleyen cuyos puntos se admijen

e R —

tigiios eslablecimieotos de Gymnasia se han
olvidado sustituides cou olros ejercios. La
Gymuastica moderna no trate de lacer un
salvage del hombre civilizado ni de convere
tir en un pueblo de )lduidss una  pacion que
por su inieres es ltamada § otro gevero de
glocia que ila de los combates, ni ticne por
fin el aprendizage del manejo de las armas
mortiferas. Con' los establecimicntos actuales
se trata de dor gl hombre una educacion
completa, fisica, moral & intelectngl, E-ias
tres partes de la educacion deben prestarse
un matuo y reciproco apoyo, separarlas seris
obrar en seolido inverso de las leves de la
naturaleza, seria desiruir (o armonia. que de-
be haber en todas las partes del iadividuo,
seria mutilar 8l hombre ponicado obstia

- culos a su felicidad, Nada mas grande que

formsr el corszon del fwmbre, esto es
desarrollar -en & el gérmen de todas las
virtudes, y sobre todo nada mas sublimes que
engrandecer sy inteligencia, haciéndole adqui-
rif URd sUMA  considecable ge conocimien
tos ;Pero qué cusa mas ridicila ni mas
borbara que al dar al hombee Ia facultad de
sentic se le quita la de oheae. 9 ¢ De qué
me servirta acomular en mi cerebin luerzas
sorprendentes de semsibilidad, si el regip de
languidece ‘i tiene orer-
gia pura obedecer & mi voluntsd Tales hom-
bres se asemejarian a las Hamadiyadas de
la fibuls que inméviles dentro de los e
boles de los bosques, soportan sin poderio eves
Var todues los gulpes que van dirigidos & su cam
pe-tre morads. Imitemos & la nut:qrnlt:za que
pasando en la escala de la organisacion (el
vegelal at animal,al que 80 le da Ig facyl-

tad de sentir tampoco le dota de loy mee

dios de oponerse 4 los agentes gne pueden

' destruirlo. Tal es en parte ef leoguaje da
los delensores de la Gymoastica moderoa,

(S continuard. )



