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Cartagens.—Un mes, 2 peselas; Ires meses, G id.— Provincias, wres meses, 7°50 1d.-Exlmn
Jexo, trer meses, 11'25 id.—La suscricion emnpezavé & cobturse aesde 1.° ¥ 16 de cada mes.
Nameros sueltos 15 ¢éniimos

»

"E. A. Lorette, rue Canmartin, 6, Mr,

Lomniumm
" B pago serd siempre adelaninidn ¥oen metiilieo o leteag de

4. Joues Faubou
Mr. €3 168.—Aniinistrador. D Emilio Garrido’ Lé

fhcil colno ~GCorresponaales cn Parin

rg Monlmartre, 31, y en Londres, Fleet SB%&
pos

LAS SUSCRICIONES Y . AN UNCIOS SE RECIBEN EXCLUSI VAME?TE EN LA REDACCION ¥ ADMINISTRAGION. MED[E.RAS 4,

Viernes 3 de Mayo de 1889
e —

L4 UNIGN Y EL FENIX ESPAROL

" COMPASLA DE SEGUSOSR: UKIDOS
Oomiciliada en Madrid sealle Olézaga 1, (paseo Recoletos).
| GARANTIAS
Capital, . . | 12.000.000 pesetas
« Reservas, , . 8.188.878 »
I'vimas. . 32.887.016
53.075.593 >

Esla gran Compaiiia nacional, asegura &
gi ima fijar contra iucendios, los bienes mue-
les & inmuebles.
Sobe la vida, en todas eus combin:ciones
pecislmente las’ de Vida entera, Dotales,
ﬁm tempotrales de educacién, Rentas vilits
cii8y Capitates diferidos, & primas mis re-
ducidad que cualguiera olrn Compaiita,
Dirigirse & los Z, res. Viuda de Soro y G2
Subdirectores en Garlagena, plaza de los
Cabalos.

-

¥

Véase en 14 4.1 plana el aouncio , Gran Egilo

LAS SOFISTICAGIONES.

Es preciso comer pera vivir, no vivir

. para comer, decia Valerio de Orgdn; ¥ an

alinada. le parecié & dsie la Gllima mixis
ma, que mando grabarla en letras de oro

_en las paredes del comedor de su casa.

Auvuyue partidaries dela tenplanzay por
.ade admiradores de tal precepto, algunas
veces y con el Animo doloreseruente iu
quieto Tios preguatamos si en nuestros dias
es posibte su aplicacion. Esto uo quicre

" decir gue nos propougames demostrar que

la shmentacidu haya perdido algo de sus
“ absolutas é indiscutib'es uecesidades, ya que
. todavia no se ha resueliy ¢l arduo pioblema
e vivie sin comer, convirlidmlonos todos
.Y cada uno en unos Tanuers periecciona-
~ dos; pero al recordar cicrtus desconsolados
1o rbaplaciones hijus de los andlisis prac-
e los laborelorios, nos sumergimos

"'A'," a pes&r Duestro, en trisles consideraciones

vista la imposibitidad de resolver el indis
cutible ditema en que nos enconlramos
epcerrados, esto s, comer, exponiéudonos
- hufie las consacuencias de la alimenta-
Ielon,ﬁ 00 lomar alimeato alguno. En el
aquadp 30, ol oiganismo no puede ve-
‘.,pﬂm‘ st Rreveas ¥ uutrirse, y en el prime-

! 54 Cortemis &1 peligio de destruirlo por la
' S peraicibi’ibéidn tiilg, en & ejercen las so-

fisticaciones, qaademmmam toxicaciones

méis & menos Vlo"lgntas ¥acaban con lavida :_

WA -

del-individuo, -

Poco halagﬂdora 55,‘- qh'.éaﬂﬂaa. tal alur-; \

© nativa, cuyas eonsecuencias, por mas que:
parezea lo contrario, no eXageramos, Para’
convencerse de fa Veracidad de nuestro
aserlo, no se necesilan grandes ezfuerzps, __

basta fijar un momento la atencion ev
resultado analitico de diferentes malerias
que, como la leche, el pn, el vino, el acel-
te, el azdcar, la harina, ele., ele., consti-
tuyen [a base da la alimentacion.

Infinitas son las sustancias que el co
merciante, sin mas norle que el lucro,
emplea en la preparacion de los géneros
que expende; convirtidudose el modesty
droguero en aventajado quimico y ¢l esta-
blecitniento de comestibles en vasto lubo-
ralovio.

El uceile de oliva, mézcla'o aquél cou
otros de maferior calidad producto de otrus
frutos couvirtiéndolo en sustancia chustica;
el vino sale de la taberna en quintuplicada
cantidad de la que enlra en ella, gracias
al aumento que experimenta con el agua,
tefiida cont malecias colorantes y reforza-
do ¢l todo con el detestuble espiritu de
idusteia; el azdcar o mezelan con havina,
y esta Gitima, por mis que parezea inerei-
ble, con olra artificial, einpledndose, ade
mas, una cal mincral para blanqueria
cuando se couvierte en pan.

Como prueba de lo anleriortnenle ex-
puesto cilaremos unas minas de una tierra
especial, fina y casi impalpshle existentes
en el pueblo de Perelld, proviacia de Ta-
rragoua, cuyasplicaciéu es completamente
desconocida, ,

No en balde las revistas cientificas se
lamentan del el progr esivo dg

U Gy tll'l'luuu
tisis. Los hombres de ciencia se dedican
& profundos estudies para determinar el
origen de estas y otras terribles enfermeda-
des que nos dieztaan, sl que aleancen el
resultado que se proponen, pues Ssus es
fuerzos se pierden en el mar de tus bipos
tesis, yu que la pureza gue Ge respiva e
los gabinetes de extudio o les permite fi-
jarse en las mezquindades de la especula-
clon.

Por esto, los que respivan cf aire viviado
de los grandes centbros, creen que la altee
raciou gue se observa en los orgauisinos
humanos estq en razén direcla de la que
son objeto 1os productos alimenticios y esta
es, (quizds, ta principal y verdadera causa
de nuestra Jegeucracidn fisica.

Si existen leyes que delerminan la pena
.8 que se hace acreedor el vrimiual; si ¢l
[dISIllbddOl, el ladidn, el asesing reciben
su condigno castigo, gpor qué el soslifi
cador, mas crimival tel vez, y aun sin tal
vez, pues obra & mansalva Yy con premedi-
Aacién; més crimtnasl, dacimos, que afue-
llos & quienes la sociedad expuisa de su
seno, no ha de considerdrsele y condendi-
sele como tal?

E! vendedor, el negociante 6 el indus-
Lrial que & tales infamias se dedica, puede
impuoemeute causar la rouerte de un in-
dividuo, de upva familia y aun de uu pueblo.
Y & pesar de Ja importancia y gravedad
de semejante delite, laley es induigeute
con &, impouiéndoie como correctivo una

_pequefia multa, no siempre, satisfecha, por |

8u [?umble trafico. .
De ah{ que fa soﬁsllcauén, en vez ﬂe..

dia’ o500 "Wmlqsc@;mmnwncmé )
binacioues Yuimicas.con. que apmentar. |
Sus Ingresos en. dommeuto ‘do. nuestra

salud,

g 0llg, 0ug et

Si su quiere estirpar esta nueva g.mglc
na de ovmoralidad; menester
adopten olfos procedimicntos, i se Cas-

~tigue con mavo fuerte 4 esos malvados que
especulan desvergonzadamente con la s -
nd. ~
hombres de ciencia y de ciudadanos libres
¢ independiznles, que se dediquen con in-
terés al examen minucioso de la calidad y
coudiciones de las snbstaucias alimenti-
cias y cousidérese verdaderos criminalés,
pues lo son, & esos envenegnadores resguar-
dados con la mpumdad y eticabicrlos con
®la apatiencia de la houradez. Entonges
podremos cumpliv sin temor 11 Zozobra la
méaxima de Valerio de comer para vivir,
y dismiauird la mortaiidad que se nola en
las grandes ciudades, base de operacicues
de los solisticadores.

Um 1ehabeh.

SO]IICIOI] fla |:|l:u‘.'|da inserta en vl :u'uncaf‘o
anlerior:
ZAMORA

Charada.

Seguindg prima dos ives
dporqué al primu con tercia
tres preme 1o que hacen bien
no e agoges? Porque fiera
impulsandome § ser ¢0

K A
~La solucién en el nimero proxinio.

UN REO.

Al distinguido literato Podro Juan Llort
[ .

En redurida y obscura estancia y tendido so-
bre un jergon, se destacaba L figurs de un sex
que amarvadas sus picrnas por fueries expo-
sag, especa el Lervibie moment . en que expis
sus culpas, .

Por un tragaluz, 6 ventana de cortas i
Imensioues, } cervicd por graesos hartoles ue
hieiro penetran los Glimos reflejos de una
magnificn Lavde de verano.

En uno de los lados del calabozo, se vé uh
altar, sobie ¢l cual se halia colosado un crd-
cifijo y dos amarillentas velos.

gne Jeolre de algunas horas bia de caer p.ua
no levaniarse masl.,

recm una mMasa informe s unreo 4 muml&
que espera el momento en que I justicia cai=
ga sobye su cabeza.

murande: - :
«;Dios mio, perdonl Ful criminal, s, lo
comprendo. Yo, evn bueno, mas un dia ped]

~ pan para mis hijos; i mulea ugpnmb.\ 115

: m:sena nos t:tlin{a r.ou sn

%
-
#"

y ipﬁg&: i?ér ﬁ&u‘iin‘é‘d’%nén |

busquéll .IBaJo y
ss me repudié pues un presidiario no es dig~
no de ser socorrido.

e que B

Iusulug.mse comisiones Contpuastis s>

jQné frio siente el aima al conlemplar .;que‘l )
cundro en donde solo se deslaca una ﬁgma

Incosporose sobre el jergon y alzande su'_s_
Listes ojos al crucifijo enyd de rodillas mur- -

by

Aqué! sée que temhdo sobre eb . Jeagéu pa-' 3 &

sociedad wo atendia mis ruegos ni mis sﬁplh IR
" ¢as, |n mderte se c&rnta sobig ml v&upﬁ 3 H

. -dwra‘, 8y mq nho;a le.veo gom Tos

Al

I;ucqué Je puctia eu pueria, nas mis ma~

llo»ylnums ostenlahan uaa. marca agulada: B

mintis infimints que me carraba todngspe~

repza, Rugr de irn, Hord de. desesperucién
we hied r‘ﬂﬁcm nsmndo 05 ay )

los Lonsqoq de uno que me p

4 s do un. sl

necesidadas,

Una noche en qne el huracin zumbsba con -
violenyia y 1a luvia cam [

in ‘con furia sobre la_ -

capital de Bspana se Ung plopﬂao -wa. vobo,

EY hambre me pedia & §rites pan. ¥ Ia coe

5
'5.
i

dicia me tentd: acepté y robé: mas en mal -
horn pues alsaliv del tw,rp del crimen e

¥

BT

K‘ll‘llosrppendo o
roponin. pegos

cuartos con Ios cuales pudiera salisfucer rmlsjfg

-;--t
e

apercibié ef duefio y micnieas mi gompatiero ‘."‘":;

huin con el diner, yo vecibi un halizo en of
costado lzquleado.

Caego de délor ¥ en ] p-nrox'

,ﬂq h fo
cura acoumeli con un ciichijlo al gkt habia
herido dejindoto. endévar, Tetlsy

S.m.on ienido. deaquella f,;:asa1 SO

en I munmiia mq ermnie unoch- hm“-_:f

uiiis, g
YR

I'Iremordmaen!olooé nu fqmsn y ﬁu

presenté & la ;usm i declur&ndom& awgor dol
crimen, .

Lal smgucdq agual mqpcn;c cm .sobrn mi.
mlazéu ¥ ne podiu acq{l.qr por més mmpo el
gmo qh. uu cgngumggw, SIIPEENY

Lu somhrq me Wi aogas ums.. y. aus -
ojas ri-

drioses ¥ tendhlo sobire las frian losns, de 80

casa, pididadome fa, yida que yo le quité,
;Uhl perdon il veres a3, pide, Dios.mio.»

QUET e THANNG pof’ sus mejnuns vI09._ & caer”

sobre aguella mang que meses. guips: _empu-
Dara e pubial Tomicida; aqueljas, Mgrimas
pwiificating la magcha de sangre que gola 4
gola caia sobre su couciencia. ., . |
Or6 bireves mon
\mmente soby 8. €l jergon empezd 4 sollozar.
K homabre que se arrepienie de gus pase

dos yerros, Qﬂl‘l’l‘lllla haeda la perleccipn, Lﬁg;i.
mas e arpgfntimianig no deshosran; gon e

nlu&g "-'

ba[»amo, que cicaleiza fas heridas det.
purilicando lus fibras del goegzdn. .

AJa mapzna saguumm yiauundo ol .alba coe

mea;a;_lm & deep.mtar pqnewaron on hcapllla .

un mL» yel verdu.go ' :

Al ruido gne produjo 14 puerla d gmw
solwe sus goanes alzd el reo la cabeza; aw-'
hgero esllemeﬂm:enl? agild su cuerpo y m
voz iy d@b;t axclimos
' --I.!egﬁ

allento Eias. anles, quisiera quedaping § golns
con vos, gueu y debo hacen os umy, vevalacin § -
mas bisn pethros un favor ya qgue sois 4th|.0'

}lil-

e habets dé agmlar o tap terrible mawnente -

2] s,
'&:lgl"y qﬂdzﬁ;se ivgolas

;lun
“ +Di cuanto. qmelaa,aqu.am, qulgmpeunré
Dlog fu pesdggl Jthle}|1adu lmpodldn In-

con_ el reo,

. cer por:Ui en; Ty sundo,

--l*..scuchad

@ kg

i g0 (vﬂwmmm " sniuiu q
““M?bbc“‘wﬂmni In: eassa, m

400# 50, m

0, estuve dnez aiios Y cmnpdq sall

) ga' habm dejado de existiv i espou s

- —iY vuestros hijos? R

—De mis hijos padasupe, pwh;ihnies-
aparecido hacta muchos sfios. Busqué, hice
cuanto pude por saber su. paraderg, pero ing-
ulmonw;wdoho SR Y80,

N [
- % . A CH“I Mediterréneo

gnlog y lenil!ndﬁh nuos

or ﬁn Ia lpm.u, eélﬁ bncn. ﬂnm-
i blocoutmpido J¢ Iq[sga led.nd giqlpo Qﬂgpp
_ tecer para no mam.!mll.x éon N {alidar. de mi



