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Cariage.

24, —-¥n mes, 2 pesatas; tres meaes, 6id.-
Jorw, trepmeses, 11'2 id.~l.a susericion empezard & contarse gesde 1.°
_ wmoros sueltos 15 céntimog

- Provineias, Lres meses, 750 id --Ex£mn-
y 10 de cada mes. )

BT R WD T
£1 pago serd sicmpre adelantado ¥ en metdlico 6 fetrag? de fhcit cobro.—Corresponsales en Parie

E. A. Lovette, rue Caumartin, 6, Mr. J. Jones Faubourg Montmarire, 31, v en Londres, F}eetaum,

Mr. C. 166.—Auinistredor, D. Emilio Garride Lipos.

L.AS S USCR ICTIONES ¥ ANUNC‘IOS SE RECIBEN EXCL USI VAMEN ZE EN LA REDACCI ON Y A.DMNISTRAC‘ION, M.EDIERAS 4,

Juevas 13 de Marzo do 1890,
m_ e

INO MAS VIRUELAS!

En vista de los fefices resultados obtenidos
de ta inoculacidn de lalinfs vacuna prove.
dente del Institeto de Mu-cia, se han triido
cristales pava la ¥ema ea la farmacia da la
Sra, Vioda de Mati.

_ P,u,l mayar, songeided sz renuevan cada
15 dias, Brecid 8 pasetas. Mayor 98,

]

L-OS ALIMENTOS.

€on el thwlo La vide en Madrid, I
publicado nuestro itustcado colega El Re-
sumen dos ariiculos exavinondo las con-
dictunes higiénicas que ofrece la Corte &
les que habitan y con su leclura se pone
de manifiesto una vez mis el por qué Ma.
drid esla capital de Enropa donde ocurren
ms defunciones, dadas1 poblacion, en
épocas oedinarias y dund: ha geuh. se mue-
re mas | Joveu.

El primero de los citados articulos Lrala
de los alimentos y ¢! segundo dela habita-
cidn, demostidudose en ambos que los ma-
drileios viven de milagro,

P.r desgeacia los males cue sefiala Ef
Resumen son Lau generales como esteadi-
da estd-la avaricia y la mala {o y por lo
laslo o que dice subre la alulteracidu de
los alimaulos, por ejemplo, e« aplicable &
wdas lus focalidades. Teniendo esto on
¢ltents, vamos & trasladar & uuestras co-
luinas. algunos phrvalos del primero de los

bivi Fsed itos ™ v IIChlod el curegsy” pu} -

que nuestros ldctores s defiendan con
creciente precaucién de los peligros & que
#¢ exponen consumiendo i limealos adulte-
terados.
Dice asl El Resumen:
aCasi nada de lo que 8- vande es puro.
Habdissisto an los pusstos de leche que
»¢ astablecen por lx maiiana eu la mayor
parie de Jas esquinas de Madiid, los on-
- chos barrefios de retuciente laién flenos de
o Hguido blance coronado por una espesa
y gelatinosa espuma? Pues aquéllo gue se
vende coit &l nombre de leche es agua con
_almidén, cuando Do con atra cosa peor, y
Ia espuma se ha formado batiendo sesos y
desperdicios de carnero en aquel iiquido
incalificable. Y peosar qus la mayor par-
te de fa geule poco acomodada d2 Ma-
drid se desa;una con es0, Causa prol‘uzlda
pena, -
1Puss qué d;remos del café 4 5 céntimos
el vaso que se vende en todes los mercados
y en muchios sitios ptibiicos y que es el
desausio del trabajudm? Ese brebaje se
“orma hirviendo los pozos de fa sustancia
que cop el ncmbre de café se sirve en
los establecmlenl.os qus l!avau esle nom-
bre.

hace &§ producr ivritaciones en los que lo
loman habiualmente, =

En of Wingque se vonde en " mayor
parte. de | tabernas, ni el quimico de mis
paciencia -y -sebiduria podris’ encontrar
los simples que’ o compagen; lo que se
puede asegurar es Qm%odae, absolutamente

todos; sen nocivos parclasilud, 'y quela

mayo paite de las n;m; de fos Qsc&u;lmo g
los, dé fos crimencs, de que ¢s teatro..con
tanta fréctiencia Madrid, se ;Zben. A algo,

hol gue convierte e un veoeoo que ma-

ta lenthmonte y perturba la razéo, ese li-

“tecminaran las fiestas con que los chinos ce-

Lo ﬁt'cnos malﬂ que este harrible brebaje |

- sepasa enire sudores y sustos que ocasionan

- te que uaaserie mmlerruntpadn de {ﬁduos,

1 s JAIToquinos ¥ que para pegar carteles 6 emnpape-

glraos el A y Z de la vou humana,

quldo que se expende coun el nombre dex
vino. LS
E! trabajador que entra el sibado en la ©
taberia, estd ya perdido para toda la se--
mani,
Pn\.ll.l}'l [RISTN

Gallua -

bas Lo g e algnnas
bab & visod
ity el fector cajonos 6 sacos lienos de ne-
gruzeos mendrugos deé pan, dures comno
una piedra, Pues esos mendragos de pan
los compran olgunas fabrie:s de choco-
late de fas mds venombradas, y eulran en
gran parte en la confeccidn de esas libras
subdivididas en ouz s, cuya venta se anuo
cia con pintsrescos cromos.

1Ay, betla lectorat [Gudnto mendrugo de
pan  uiturade hebréis sorbido al tomar
vuestro cuotidiano desayuno!

El queso que en Madreid se vende con
pomposos nombres de Gruyer yde [Is-
landa es por regla geveral palata brita
rada; ef aceile ni de nombre conoce
la oliva, comno el azlcar vo conoc  a
vafia,

El café es achicoria que se endulze con
resuolacha y menos mal, lo que no es voci-
vo para ta salud y no causa los estragos que
los aguardientes, lus vinos, los licores y los
Yinagres,

E' hombre del pueblo se envenena con
el aleohol, las familias de la clase media
padecen todas de ancmia y de dispepsia
por la adulteracion de los alimentos. Pre-

gundad 8 los médices y eHos o dir;
aperas hay un Ilabzlante et mtmm

no padezea del estémago y que hay
muy pocas muchachas que no sean anémi-
cas.»

[ h e i'l1 Xiromes,

.

DESDE MANILA

Se. Director de Be Eco & CARTAGENA.
Manila 8 Febrevo de 1890,

Querido Divector: por fin quiso Dios que

lebron el afic nucvo, que empieza para ellos
en los primeros dias de Febrero, y afortuna-
mente, lan cegado los grilos, petardeos y ma-
sicas (que nunca con mds propiedad pueden -
decirse celestiales,) lan mondtonas como dis-
cordantes, con que nus han ebsequirdo esta
semana en que el famoso Culamay(l) ha
producido mis de una indigestion,

Por si Vi, cree oportuno darla-& conocer &
los lectores de Ei Eco, os envio una relacion
exacta de lo que hacen en lales diag estos
coletudos hijos de Gonfucio, lan necesarios
en Filipinas, aun que otra cosa digan los fen.
deros europeos, 4 quienes hacen con venlaja
ruda competencia, que redunda en beneficio
de los que compramos y que 4 no ser por.
ella, seriamos comidos pov los de puesira ra
za, en figura dé pesos mejicanos, Unica mo
nada que se ve en el pais, gracias & nuesiros
hacendistns ullramarinos, peor si cabe que
los peninsulares,

Poco nuevo, como no sea la cesantia de los’
Sres. Blunca y Azuar puedo contaros de esta
aburrida poblacién; donde la vida intelectunl

esgd muchos grados bajo cera y ‘1o material

el elima, Jos Lerremiotos y la legada del co-
rréo con la lemida césanlia y sin mds varida-

-a—bﬁ—n ot

Ne) Mecnedemwuwenwvmsm*
lar, no la despreciasian Ortega & Ramdn, como si di=

novenas, sermones,. desagravios y ﬁBSI-IS de
sanlos patronos, en fus que punca faltan pro-
cesion, fuegos de arliicio y reuniones cur-
sis, {1y con golpes de arpa, maullidos, (2)
chancleten y cena, en las principales casas del
digtrite & ralles ageaciadas,
fox tiles soirees dignns dy que Ferndodez
Beowon, P dacio o Taboadase dieran an pa-
seilo haste estag, para describiclas, piden 4
gritos witi cudebra de las que tanio resonaron
Lo la ealle de Santa Macia, Jucar y Hmo due
tante nuestea vida estudiant), en aquellos
dias matrilenses que ya no  volverin; pero
solre ser ya [a sangre viejr, en Mauila no son
pasibles tales desahogos (que concluyen por
ilustrar y agradecerse, segan aseguraba el
anolvidalde Foit) y el que fulciaca wnoe siquies
ra mediano, lo pasaia mal, como Jo-pasaron
no ha minchos afios, unos cuanlos cualaveras,
que 4 sus expensas levantaron una espeie de
lestro donde & un don pujos de aclor, ten
_htalo como de insultanles pretensiones, espe-
ciulista en ejecular en sainete d& D Juan
Tenorio, af acercarse & la venlana del Gon-
venlo, |- sacudicron por enire 143 rejas, bo-
feton tan fwrioso, que queld imposibilitado
para matar al womendador en cuyas barbas
(ya puestas & remojo, seghn de szarado es-
taba,) robavon & la gracioss Do Inés, joven
india que bordaba el papel ¢ grazuaba como
o goajo af verse presa en los hrazos robus-
los de la Brigida que tan mal puudoy (recho
dejo & su D, Juan,

- * - "
La noticia telegrdfica de la ¢crisis ministe-

rial, tenia inteanquilos i los pocos .tmigos de

—dgnnranda al mamsacn Pumasn  aden

ron al saber (im,D Manuel conliouaba en
su departamenlo mediante pevmuta con el
de los toros, y que de bueno y prictico, po-
dré no hacer, pero es casi seguro que conti-
nuard revolviendo plantillas y firmando nom-
hramientos y cesantiss, que si quitan e! pan
4 infulices empleados y trastornan los servi-
civs mis de lo que estin, producen un ir y
veuir que paga el Estado y in empresu de los

vapores cobra, & mis Jde la sm faccion de ser-
vir & los amigos. :

No se han realizado la reforma universilaria,
pi muche menos o creacidn del Registro
Civil; y apuesto & que no se realizan; pero si
se realizardn los registradores de la propie-
dud, pronlo y & bujo precio, lo cual gue no,
habia pasado mds que de tirar unos miles de
pesos, braslornar unas cuantas familias y pa-
say por agua 4 unos sefiores victimas de la
ignorancia de un ministro reformador.

La colonia earlagenera que goza buena sa-
lud, sienle la marcha 4 Espafia de nuesira
distinguida paisana ynotablé escritora ‘dofia .
Ana Espin (Garcia del Espinar) y su esposo el
ilustendo brigadiec de Esiado Mayor, seilor
de la Torre & hijos, cuyo viaje se efectuard
en ¢l proxino corveo. Dejun estos seilores un

“ vacio dificil de llenar y que lumentamos de
- veras los que con su amistad nos honra-
mos, - '

‘La cireunstancia de saliv hoy para Singa.
.poore un vapor que enlazar con la Mala
flancesa, me permile adelantar tres fechas 4

“ias cartas que el 1,* silieron en el «Sto. Do-

v mingos y que lisgarin qmzé despuds que'
! -ésla,
Ayer 56 recibié telegrtima ds b!!drld ilﬁ

uupando que S, & la Reina i ﬁ'imak_.--e!':f“ 8
Y] Mh»ma, que pe §

{1) Es race mmr
“ toque el aspa 'y 38 acmﬂ‘paﬁedon Yox que imita la de
“gata 4 quien pisan Ia’ cdla,

{3) ©san zapatillas sin talén, que al hailar predo-
ocn o] comiguienie aradable ruido de arrastre y gel-

peteo.

’
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decreto estableciendo el givo mutuo telogrd .
fizo; enteela; peninsqla ¥ posesiones ultramsad
rinas. Ignorameos si ge planteara en forma gue
reporte heneficios 4 los que hoy pagan.sl 20
por 100 de prima, al. mandar las asignice’
nes 4 sas familias. La segunda parte def taa.
legrama, anuncia I gparicion del cdlora el
Bolonia, noticia que deseamos no ss-confirme,:
y el [adlecimiento del Sv. Conde.de Toreno."

Bl censo Je poblacién verificade el 31 db
Diciembre de 1887, (publicado estos dias),
que no cueala mas qua- fa poblacién orgemi-
zada en parroghias ¢ establecimientos wilis
taves, y somelida & leyes y régimen admivise
trativo gemera), acusauna poblacion dederes .,
cho para Manila y sus barrios de - Binondo,. -
Tondo, Sta. Cruz, Quispe, . Palos,. Ermm
Malate y 8. Fernandeide Dilao 6 Paes, de -
169 192 habitantes, delos cuales son varomes « =
195.296 y 63596 hembrus; desprapureith Yie
se explica, por la afluencia de'trops y chitgs’
en lu capilal. Apesar de lo: que’ esté ¢ensed
asegura, la poblacion de Manila Hscissde l.
250.000 almas, desda hace atios. Exta pobl’i
cién compuesta en su iamensa maybria de in-
digenan y chinos gue upenas coment carme, b -
consuntido durante el pusude mes, 5440 v8: -
ses, que pesaron 36 869 armhas. '

Pava tmnqulhmr & los’ que eti &sta tiéned
pavientes y estienden .que fa moMaliddd &8
inmensa en Manila; os rediito la adjunta 46+~
licia oficial: «Las defliicionds ocurridas dus
ranle ¢l passdo mes de Eneto, ‘asténtiecon &
385 que dun ua l&mivo medio diario o
10:80; (par nza Mm@i&.ds._?émm
peores condiciones y se permlten extéson de
género.) o

Por ¢l adjunlo phego oicial, récortado de x:_
un periddico d8 Ta locatidad, compl‘endéri
Vd. que et 8r. Becerrx dlo lenga ligmpo- M _ ,
ocuparse de’ miejoids veales, ni matho dends
fuerza pata Névay § Wériiing 14s reformaspro .
puestas; qae fendido y hien, tidbrd quedado -
havajundo litilo #ombre 'y déstine, aunque
nuaca lan revenlado cho los agratiados oob
la cesamtia, -~

Deseando 4 Vdes: todos musha salud, que
da suyo affmﬂ. y verda&&‘o amigo,

= M, IDacamcm __

,_-—!_,gﬁ
ax 1ehd§¢!.$

Solm.rﬂn il cﬁarada inserta en éI n&m-
vo anteérior: i

" CAPARROTA.

Pﬂm Srap dos fue dempre
va auomp”:ﬁm 74 trds cinco,
de la espalda de una t.gdo
vi saliv hacfia un caming;
‘wsto me llevd al instante
al’ slgu:enle ‘ricigeinior: ¥
—si ¢l tres dos se em_antrn aquf,
aquf -debe estar tres eino
Al decirle tai supuesto L
cuartd dos texcera oipeo;
pri;ﬁa ﬁol eximﬁa epcaahatro

- su; \aleﬁtud

juidH 1 uigs;

T.
La sbluclén en el nﬁmem proximo.

LA ESTATURA DE LOS HOMBRES.

tla sido es y serd objeto de innumerables
disputas el conocimiento verdadero de la

. Caja
B Mediterraneo



