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A partir do los primerog tiem-
pos, desde ls ds remota antigilie-
dad, ha sido siempre este mes sl
més solemne de todos.Celebraban
én 6l ios romanos sus fiestas 'en
honor de la Diosa del Refugio.
Mée tarde, en la Edad Media, Ia
solemnipad de Msyo puede decir-
#8 se hizo extersiva a toda Euro-
pa. En Francia, Alemanie, Italia y
Kspafa, era inveterada costumbre
plantar en la madrugada del pri-
mer dia, ante la puerta de la Igio-
sia, frents al Ayuntamiento, o de-

regpetan y conservan astas tradi-
ciones,vénse todos los afios la no-
che vispera de la Cruz,primorogos
altares con el expresado eigno, le-
vanfados en el mejor cuartito de
la'casa y a veces en la cdmara,por
ser la inejor habitaci6n, la que
adornan incluyendo el techo con
riquisimas colchas de damasco,ar-

. tisticos y elogantes paiiuvolos de

|

lante de la casa de alguna moza

de salero, un drhol al que adorna-
do con flores, coronas y lazos da-
ban el nombre de Mayo.

Un distinguido escritor de prin-

- eipios del siglo XVII, Covarrubia,
afirma, que era comin en Espafia
colocar en un tdlamo una Maya y
un Mayo,(una nifia y un niflo) sig-
nificando un matrimonio.

En Madrid 1a capital de Espafia

y especialmente en los, barrios,
eleginse por Mayo a la mds gvapa
a la quo mds simpatias gozaba en-

' tre sus vecinos. Juntdbanse la vis-

mozas, que ricamente ataviadas
provistas de guitarras, panderetas
 y oastefiuelas, en wmedio dela ma-
yor algazara y seguidas de un
gran géquito, dirigianse en busca
de la Maya que en magnifica silla
de mano,que no era sino una silla

cualqulera adornada primorosa- |

mente con flores, era conducxda a
la tasa ya designada en cuys en-
trada' dubiertal de tapices y profu-

;88 _de espejos, flores y adornos,

quedaba In joven en sa trono.
Otras veces solia también la moza
olegir por estrado su ventana,ante
la'cual brillantomenie adornada,
1a contomplaba el vecindario.

. «Kn algunos distritos de Catalu -

- nee.Encanta,es
pera del dia indicado todas las |

Manila, cuadres, candelzbros, ja-
rrones y otra porcién de ohijetos,
qua para el cago busgcan y dovuel-
ven al dia siguiente, de las easas
més principales,

Mayo es el mez de las flnres; el
suelo aparece como una alfombra,
Las miiltiples variedades que lo
matizan dan al mismo un especto
encantador.La profusién de flores
que en esta época ze contempla,
embriagan, embalsaman con sus
delicados perfumes el ambiente.

También la iglesia solemniza
con sus fiostas este mes. Las cam-
panas de todas las Parroquias
voltean y repican diariamonte re-
cordando a los fisles estas funcio-
delc mas poético,
vigitar lia Iulosias por éstos dias.
El azpecto majestuoso del templo;
el esplendor que dan sus colgadu-
ras con sus colores azal y blanco;

le primorosamente arlistico de

fmw—-d‘icel un distinguido historia-
dor contemrordneo, el sefior Ro-

driguez Solfs—pareee qua ge dié
-un aspecto religioso a esta costum

bre. Al efecto—anade—, aprove-
chando que la Iglegia celobra el

dia 3 de Mnyo la flesta dela in
vencion de ls Santa Cruz, dispo-

" aquellas, siendo el azote
~ presuntas suegras, escuchando ei-

pian un altarfto con el signo de In

Bedencién, adornado de flores, a

delante de €l una poreién ce jove-

nes que pedian a los transeuntes,
empledndo lo recaudado en una
| merienda,s

,tha costumbre pearece sin du-
d haberse 7 Eerpetuado en, nies-
“tro pais,aun cuando esta ﬂesta co-
mo todo deoline y vaya perdiendo
hoy mds que nunoa.lo t!plco de Bu

rﬂoter ¢

fl‘odavia.menps en lan calles cén
Moas Quo eu lop bnrrips donde 8e

¥y

A banicos

1 de estas funcloues
nuestros lectores
por qué ocomo decimos, no hay

de ‘esta tempo: ad
Lu: me;or es .—Mas bomlos y
gl Mas baralos

Cma Meregnes

2us altares, el olor embriagador

. de las rosas mozclado con el de

las azncensgs y alelizs; los clérigos
con sus ropas talares, vecorriondo
pausada y majestuosamente el tem
pio; los capellanus, curss an cier

nes, atravesaudo alegres y bulli

ciosos las solemnes naves y sobre
todo, 103 monaguilios, avivados ra-
pazuelos cait sus sotinas rojas y

roquetas blancas; las elegentes jon
venes adornadas coguotonamonte
eon sus mantillag,bzjo Ia cual apa-
reoen los mds bellos y angelicales
rostros, oustodiadas por sus ma-
mag que de voz on cuando boste-
zen, recordando sin. duda tiempos

mejores, cuando ellas eran como !

sus nifigs; loe polluclos sacando
ol cuello remolineandose sobre
e las:

nicarente el eimulo de maldicio-
nos lanzadas por estas entre dien-
tes;la gente grave o sean los seilo-
res de edad, atentos y mosirando

el mayor recogimionto; despugds la |

gente del pueblo con distinto ro-
paje y. entrv la oual ‘descusllan
hermos:s hemmas mozas juncales
luciendo graciosamente en sus co
quetonas cabezas ol tipico pafue
lo de seda de ab1garrados colores

{tamb’én eomo las aonorilas rodea
,das de sps uovios y pretendlen-
tes.

Todo este contraste da cierta sg
lemnidad al Templo,e invita de tal

-modo a visitarie,que el mas excép
_tieg concurre asiduamente, salien

do bien satisfecho y aun extasiado

‘Véan piios,

mes tan solemne como Msyo. Es §

entre todos «in duda el més es § las.en proporciones exiguas, se-
: p!éudldo el mds bello, el m4s ale

TR 327071 AT RRRAEEALF0) IR Y ENRERTRA AL oL LARRar LT oS LR ARB LRI LT LFaLF 28 SO IETIRINILENTNSSI N

Drm*m‘on J Lop EZ BARNES |
b TR

R e P T T

-E LO R C A

Bl L L L e T L P L P e P T ey LR T T

NUM. 5226

ullln-“uunuunnunnuunllnnllnnulnnnlll.unuulllllllun“unnn“nnnul“ll"

RLDACCION. AVLNIDA DI LA ESTACION LETRA D BAJO |

gro y pintoresco;por algo Mayo es
el mes de lus flores tanto en las
iglesias como en los campos.
FRAY CRISPIN
Veloz Rub:o—Mayo 028
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JULGO&: FLORALES

en Aguilas

Por un grupo de intelectuales
a los que se han incorporado las

directivas de importantes entida-

de frios intensos o (.ulores exce
8ivos,

En el caso primero en gue las

~temperaturas son extremadamen

te bajas, estas ejercen sobre el ca
libre de nuestros vasos sangui

. neos superficiales acciones reduc

En Agosto los habra, .

des de aguella poblacion ha sido

lanzada la idea de unos préxis
mos Jusgos Florales.

Sabemos por  referencias, que
se trabaja activamente por la con
secucion de fiesta tan galana y

que como prcbable mantenedor,

circulanfyz los nombres de va-
rios excelentes oradores,

Hemos hablado con personas
que creemos bien informadas y

-nos han dejado la impresion de

que los Juegos florales en la veci-
na villa han de tener —sise rea-
lizan un éxito completo.

mllmlllll“ﬂlmlmlllmlllli“llmﬂmll'm
Campafia Sanitaria Popular

Fisiologia del

calor animal

Vi

Todos los fseres animales vi-

ven en ambiente cuya tempera- |

tura es b stante inferior a la su-
ya propia, de modo general;pero
existen circunstancias accidenta-
les o constantes en que aquella
lo e3 extraordinariamente fria o

calionte, sin que esto modifique

' cia suma al

!

de modo sensible sus respectivos |

equilibrios térmices; asi observa- |
-mos,que los esquimales viviendo

a 40° bajo cero y los habitantes

del Senegal a 45.°

sobre cero co |
mo iemperaturas ordinarias, no

desnivola en ningiin sentido las ;
. este mecanigmo absorve un nd-

 inherentes a sus organismos, si-
~milar en un todo a los que dis-

frutan la suave placidez de los
climas templados.

Claro es que la naturaleza ani-
mal disponc de medios y defen-

$as para contrarrestar los efectos
de las temperaturas extremas,por
progcedimicntos sencillamente ad
mirables y esto asegura la posibi
lidad de evolucién de la vida del
hombre cn rodas las regiones del

.globo sin detrimento alguno y sin
la menor dimitacion de su capaci
 dad vital cosmopolita, ya produ-

ciendo mas calorias y gastando

-menos, ora consumiendo mayo-

|

res cantidades y determinando- |

gun lag circunstancias opuestas,

toras que contribuyen a la supre

$ si6n de la transpiracion y del su.

4

t dor, limitando con ello, al mini
» 1 e v
| evaporaciones, pero no bastaria
- este mecanismo fisiolégico de

mun, las pérdidas de calor por

defensa,no obstante su importan
conservar el calor
existente,siro que es indispensa
ble producirle en cantidades su-
ficientes, y asi pues, el frio exci

ta el aumento de las funciones di

gestivas, suministrando con ma
yor alimentacién mayores com
bustibles; determina contraccio
nes musculares fibrilares automa
ticas, o voluntarias expansivas y
precipita las oxidaciones con el
aumento circulatorio de la san
gre y hematdsico de la respira
cién en un ambiente condensado
y seco como elemento canital e
las reacciones combustibles.

Es. mas dificil comprender el
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' nados por esas
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razdn directa de la posibilidad de
sus evaporaciones, coya pérdida
unida a la de irradiacion, congti-
tuyen defensas eliminatorias dal
calor producido, o del comunica
do por contacto del medio ani-
biente, al mismo tismpo diversos
fendmenos fisiolégicos, determi

mismzs influen

L cias térmicas, contribuyea pode

rosamente a la determinacién de
calorfas, tales son, la reduccion
considerable de las actividades
digestivas;la relajacién muscular;
y la dizminucisn dela amplitud
e intencidad respiratoria,

De todos modos Ia facultad de
producir frio, 0 de consumir el
calérico sobrante,tiene sus espe-
quz tig pueden ser
traspasados sin peligro de llegar
a la muerte, por' congelacién,con
sus signos premitores de ateri-
mientc exterior, por effriamicn-

ciales limitos,

to consizierable de'los' tegumen-

. tog externos,y las redusciones de

scrprendente y admirable meca-

nismo de resistencia del hombre,

bajo la accién de un calor exce-

sivo, ya que a la produceién ine-

" insensiblements a
vitable de calorias,que las oxida-

ciones orgénicas vitales'determi-

naron, s8¢ ha de agreg:r necesa-
riamente las que le trasmites por
irradiacién con el medio ambien
te,los diferentes elementos de to-
dos los ordenes que le circun-

las actividades del sistema ner-
vioso periférico, embotando las
sensaciones; o central,conducien-
do al paciente al sapor-dél can
sancic por eafriamicnto, y a la

languidez d= un suetio engaia
dor, que emprzando. en placida
estincidn de las idens,le conduce
la

eterna, o bien en los

mansion
casos de

calor extraordinarivs, Hegar al

_mismo fin falal, por dilatadionss

dan.Una temperatura elevada fa-

cilita la dilatacién de los vascs

sanguincos cutdneos, que favores

cen la transpiraciény el sudor,
con el consiguiente robo rapido
de calor de nuestro organismo,

Ya sabemos que el cuerpo huma

n9 transforma en vapor,cantida-

des considerables de agua, y que

- mero de calorias, gue lo gerd en'!

del
del cerebro,o intoxicacianss catr
bémcas e inten

vasculares ricgo, sanguineo
ns0s desdrdenes en
la funcion respiratotia, o en el
quimismo intima de las tejidos
de nuestro carrpo,
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EL CE\I[RO POLITECNICO ha indugarado ' las clasm; de

| preparacion para el ingreso en la Academia Militar,

a cargo de

os reputados profesores de las swumntps‘matenaq-

Arrmvirica ¥ TRIGONOMETRIA ~~Capitin de Infanteria don Rafae

. Cabello Terol.

GROMETRIA ¥ ALGERRA. ~—Capitin de [nfantena dm Antomc Ca-

| bezas Camacho,

GRAMATICA CASTELLANA.

—El Doctor en Sagrada Fﬁ*axogaa y Dere

cho canénico, Capellén Castrense, Don Sant:ago Paya,
Francis.—Don Vicente Gonzal lez.
DIBU}O -——Don Francisco Garcia Ippo‘nto
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