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ESION UNICA
by ———

h querido colega «Re-
antes, ha publicado en
b de ayer el siguiente no.
¥tulo comentando con elo
¥¥tabajos que en pro de
' en todas las escuelas
la sesion matinal unica,
o en los periddicos fo-
8tro querido amigo y to-
' D. Antonio Puig Came
Qiiien, felicitamos por el éxi-
iobtenide en su campafia.
¥si el citado periédico mure

gkna, ess chlts ciudad heema
8, que eseribié gloriosas pa-
‘{h pedagogia moderna, sien.
t8! hermosa ¢l haber sido la
"t Hapafia que levantara edi-
¥ Aoc para que recibieran sus
Pltura con arreglo 4 los mo.
Mcedimientos de 1a enseflanza
sigue 4 pasos agigantados
hino del progreso.

Hativa el joven é ilustrado
.- Antonio Puig Campillo,

Uantos hermosos articulos pu-
M la ilustrada prensa de
dad, no tardard mucho i
v T¢ en todas las escuelas pu-
iTales y no oficiales de Carta-
Wi matinal unica, salieado
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bastado para ello con escri-

nica costumbre de tener sometido al
nifio 4 la torturacion de seis § siete ho-
ras diarias de escuela, eatre cuatro pa-
redes., .

La iniciativa del sefior Puig Campi-
llo, que en otra ciudad hubiera sido
desechada, tal vez por desconocer el
alcance del nuevo sistema adaptado
ya con éxito extraordinario en nacio
nes como Inglaterra, Alemania, Suiza
y buena parte de Austria, en Cartage
na ha sido acogida con gran cariiio
tanto por los ilustrados macstros, to
dos los cuales conocen 4 fondo la mo-
derna Pedagogia, cuaato por los pa-
dres de familia de la culta ciudad, que
siempre estin 2l lado de los profesores
de sus hijos, 4 quienes admiran y res
petan coaceptudndolos capacitados pa-
ra llevar & cabo la labor que constan-
temente y en sentido progresivo reali-
zan los mds civillzados paises cuya cul.
tura fian s6lo en la educacién de las
nuevas generacionss. '

La importancia que tiene el asuato
para la educaciéa del nifio es grandisi-
ma, y asl lo han comprendido en [a
vecina ciudad profesores y padres de
familia,

El régimen seguido en la actualidad
en nuestras escuelas no puede ser de
mds perniciosos efectos para la educa
cidn de los hombres del mafiana

«Es prueba sino de crueldad, de
trisfe ignorancia, al menos, el que los
padres de familiz no piensen en darse
cuenta de lo terriblemente defectuosa
que es la educacidén de sus hijos, dado
¢l régimen 4 que seles somete y del
que son una protesta cruel esos nifios
endebles, enfermizos, muchos de los
cuales dejan’ el mundo cuando empie-

o .hltinaria, arcaica y antihigié. | zan 4 ser hombres [Seis y hasta siete

horas diarias se tienen encarceiados,
con el aplauso de los paires, 4 peque-
fiuclos que no cametieron delito algu-
nol LEstos que son todo energia, movi-
miento, alegria, vida, cs logico que
odien y se resistan & ir & esa escuela
tradicional opuesta 4 las leyes natura-
les, que les recluye mucho tiempo du-
rante las horas mas hermosas det dia
privindoles de salud y alegria, pues que
les roba el sol, la luz, <] aire y el tiem

po para esparcic el Animo y desarrollar
los miembros: estado de cosas cuya
desaparicion aconsejan la mis elemen-
tal caridad y la wmisma conveniencia
socialy,

«Fl trabajo escolar ha de tenecsus li,

mites, jnterrupciones 6 descansos mas
¢ menos largos, teniendo presente las
fuerzas de los nifios, para que no les
quite la salud y mate el germen de su
inteligencias»,

Esto dice un maestro cuyas prove-
chosas ensefianzas las da én escuelas
levantadas con todos los adelantos de la
Pedagogia y con arreglo al sistema gra
duado € integral..,

¢Qué no podriamos decir respecto d
Jos nifios que concurren 4 nuestras es-
cuelas, antros asquerosos la mayor par-
te de eflas, en donde permanecen haci-
nados los nifios, & algunos de cuyos
padres tonavia les parece poco tiempo
las seis horas diarias que prec¢eptian

los arcaicos procedimientos que se si- -

PLUMAZOS

LA HIENA MUERTA

No, no podemos ser caritalivos; no
podemos ser piadosos; no podemos
ser hipderitas. Una de las mentiras
menos respelables, porque 4 ninguno
hencficia, es la que nos impone el de-
ber del silencio ante las tumbas, cuan

! do no lo justifica el desdén 6 el cari-

fio. Trepoff no merece respeto. Su
nowmbre es afrenia de la humanidad.
Si hubiera vivido en edades pretéri-
tas v asesinado herejes, se codearia
con San Cirilo. Si hubiera degollado
4 enemigos de su patria, en nombre
del derecho que las naciones {ienen
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sobre los puchios s ddéhiles, serin
un héroe al modo del duque de Alba,
Soio asesing en nombre del Zar. No
podemos admitrarle conro santo ni co-
mo guerrero. Fué anicamente un ma-
tavife amanoe, un eshirro de salén,
para quien no merecié Iastinia la bo-
rrachera de ideas de un pueldo dege-
nerado, capaz todavia de dejirse ma-
lar por principios que suelen hacer-
nos sonreir con frecuencia. La nte-
morin de Trepolf envilece 4 esta ge-
neracidn, no {anto envilecida.

La hiena ha muerlo. Sucumbid co-
mo un sér bueno y noble, en su lecho,
con los sanos dolores que nos purili-
can antes de que la maieris conlinde
su eterna peregrinacidn. Quizas un

~ pope orando le did seguridades para

lo porvenir, Lo mds cierlo es que su
conciencia, la linda durmiente, conti-
nuase amodorrada ea el oportuno ca-
sillero cerebral. Y ahora habrd en la
tumba e la hiena pdlidas Nores de
recuerdo, y los sofiadores exlenderdn
sobre cllia el tabont del perjuicio gque
manda honrar 4 los muertos, aungue
hayan deshonrado previamente los
pocos inslintos vobles que subsisten
en la pobre bestia humana, |Perdo-
nar! [Olvidar! Compadecer!... [Con
qué vanas baratijas acostumbramos
4 exornar el mutismo de nuestros
odios & las santas indiferencias con
que acogemos lo que no nos atafie
por modo visible! Sontos ingignifican-
tes, somos algo ridicalos...

e Aognste de ‘.’.”‘f,’.‘ﬂl

La aficidn cada dia mas en crescen-
do, que sienien las gentes por {os ba-
iios de mar, tiene muy natural y 16-
giea razon de ser.

De un lado, los colores estivales
gue obligan 4 ledo el mundo & bus-
car ¢l modo de sustraerse 4 los Lropi-
cales urdores de la canicula, baiiando
y refrescando convenientemente la
piel, y cuando no, orvedandola en fresca
y deliciosa hrisa. De ofro, la necesidad
de combalir vicios y humores de la
sangre, de modificar temperamentos
morhosos (escrofulismo enire olros),
en una palabra, la precision ineludi-
ble de obtener los apetecidos y salu-
tiferos efeclos terapéaticos. Por alti-

tin, 61; y J. Jones, Faubourg-Montmartre, 31, '

ma, bt lirania Jde Jas modernas cos-
tumbres, el sugestive mandato del
sport que ohliga diariamente & mucha
genle & dejar las coinodidades de su
casa, yendo en busca de las playas
mis en moda, porque también hasta
agui alcanzan los dominios dé.-ewa
deidad caprichosa y tirdnica & cuyo
influjo y poderio rendimos todos fér-
vido vasallaje y adoracién cada vez
nmids acendrada. - : :

Es la moda, esa lirdnica diosa 4
que hacemos referencia, poderosa
aliada de los higienistas en esta cues-
tidn; pues bhien ha de parecer & dstos
esa corriente general de emigracion
veraniega, que, periédicamente lanza
4 Ias poblaciones costeras una inmen-
sa falange de baiiistas buscando soli-
citos la accién curativa del agua del
mar, la salulifera influencia de la at- .
mdsfera maritima, sobrecargada de
vapor salino; la deliciosa eavoltura
de relrescante brisa que orea los cuer-
pos Liaciéndoles sentir inefable sensa-
cion de placer y de frescara,

Mas no es esto solo: si queremos
explicarnos brevemente cémno obra el
agua del mar sobre el organismmo hu-
mano, es decir su accidn fisio-tern-
péutica, habremos de decir, que el
agua del mar ejerce sobre el organis-

| mo una triple accién, Obra en primer

lugar, determinando los efectos fisi-

cos de un simple baiio de agua fria 4

saber: Palidez de la piel, primero;

-reaceidr. y eurojecimiento de 13.1mis--

ma, después; escalofrfo inteasd, mis
tarde. Actiin, ademds, obrando ya
terapéuticamente, es declr, ejercitan-
do una aceién medieatriz, carativa,
representada porla suma .de las ac.
ciones pavciales de los caerpos, gue
lieaa en disolucién el agua del mar.
Tales son, entre otros, los cloraros
sodico, potdsico y magnésico; los sul-
futos de magnesio y calcio; carbona-
tos varios, yoduros, bromuros, etcéte-
ra. Ejerce también una accidn meca-
noteripica imporlantisima, de verda-
deronasaje, golpeando y excitando
la piel al choque de las olas, activan-
do el riego sanguineo de la misma,
delerminando 4 la par por un eca-
nismo reflejo, profundas inspiracio-
nes que sobre modificar ventajosa.
mente la ventilacidn pulmonar, re-
sultan altamente beneficiosas por las
profundas modificaciones gue pro-
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;::: 3 machos ::egoeia-ntes, la ¢compra de oro ¥y el fre-
&rnh tambio gae con los Cunes riberefive haclap de
L é.ll:’. _tlgun, pieles, eacao, ca1cko, ¥ j'gua, por sales,
-ﬁ“d.“‘ntm, pélvors, armas y ba-stijas, eran sin con-
M niilidades como agricaltor, espoculaciones bas-
;l“--].'“ll‘_ltivn para tensr ¢ satisfocho y bacerle fomen-
: 'l‘“ﬁn eaperanza de regresar rico 4 sa pafe, de
: ,iliu“, Yabia venido missrable. Serviais de poderoso sa-
N s:ll hermauno Tuomas, catablecido en Cuba ¥ oapi-
; bague negrero que he seguido en au visjo, Des-
é“‘li::hﬂ': bergansin de los efectos que en aquella
gy i:.y que & sa arribo al poerto .de la Habana
e Wi]l:l.ld“' ocupado o o 1as producciones Indigenas
fodg 1o ﬂunl: lmhh? almaconado durante algunos meses,
Meizg por | taé sjecatade en dos uoches y con el mayor
{Paxtiy, 08 contrabandistas, el capitdn se dispuso 4

;
3

Y ' : '

1 |°: U hombie que tan despindadamente habin tratado
Mg, .o‘:‘ﬁ“ﬂl do Nay, deado ol dfa s que al alzar oo
e"hn.q Bollala vi6 desplomarse iverie 4 sus pies,
2 e, W tada Ja considoracide de que su recis. indole
arepge Compreudioudo Nay que ol capitan iba 4 em-
Rty B0 pudo sotosar un solloso ¥ lamentos sapo-
N e aquel hombre volvetia & vor pronto las cor.

Y
i

Sardick, cstablecido hacla dos afios en el Z0ifo da Urabs,
0o lejoa de Turbo, y sa eaposs, £ quieo Nay oyé6 rom-
brar Gabriols, uns mestiza, cartagenera de nacimionto,

XLuf

Explotéense en aqu-l tiempo muchae minas da oro
en el Chocd, y ¢f sa tiene én. cuentn el riatico sistama que
86 empleabn para elaborarlas, bieD nierecen ser califica
A0 do considerables sus productos. Los duefics ocupa-
ba enadriilag de eac'avos on tales trabajos. Introdgoinnae
por el Atraco Ja mayor parte de 148 meicancing extranjoras
gue as consumisn en ol Canes, ¥ natacatmente jas que
debiau expenderse on ei Chocd, Loe morcados de Kings-
ton y de Cartagensa evan lon wds frecuectados por loa
cometciantes Importadores, Existia en Tarbo ggu bo-
degs.

Esto aabido, v ficil eatimar cufn téocticamente habis
Sardick egtablacido sn ponte de vesidencia: 'as comialo.

Nny con otros erclavos cataba sobre cabierta, La epide-
mia que habfa atacado & 1ne prisioneros parmitia re les
dejara respirar aive libre, temeroso sin duda el oapitén
del buque de que murieran alganos Se oyé el grito de
«;tierrafs dado por losa marineros, r
Levanté ella la cabors de las roditlas, ¥y divisd nea- 4l
pea aza! mda obsenra quo |a qne rodeaba constaniermente
ol horisoute. Algnoas horas después entrd of bergawbin:
& un paerto de Cuba donde debjan dessmbarcar nigawos-
nogroa, Las mujeres de entre dstow; que iban 4 sspacaves - -

de 1a hija de Magmahd, le abrasaron las rtodiliae: sokle- -

sando, y los varones le dijeron adide, doblando ins sopae .
aite alln y sin tratar de oonitar ol lianto que. derrema-.
bap, Casi se eonsiderarop dichosos ios pocos gume qaeda-
ron &l lado de Nay. I LI
El buque, después de - secibir nweva oargs, sarpd al
dia viguiente, y ta navegnoién quae sigaid fué méa penoaa
por ¢l ma! tiempo. Ooho dlas habian pasado, yal viei_
tar uoa nocbe el eapitdn la hodega, enconird. maertos
dot eaclavos de 108 eein qoe eacogidos .entre Jos mis
apuestos y robaaios reservaba, El..wuo. se, habla .dadoe la
wuerte y estaba bafiado con la sangre de una anchs he-
rida que teain en o] pocho, y en Ia cual se vels clavado
atin un pufial de mavinere que el infeliz habla recogide




