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LA ri kmm 
Los fielegíidos en la Confermcia de 

^^ Hay», paiew que se ban pueslo de 
•̂ ftUPido \y.'t:< eludir li ciif.slií')!! jiriiu'i 
P*'s In rilV'ciilP ;í'u l o m ("liciui i ó 
"iCotiveitjt-iiU'v de los «asios inilitítri-s 
y navales de las grandes potencias. 
*̂ ero aunque ese tenia esencial se eln-

"^ por no lifrir Iñ susccplihilidad de 
^''PlUíincdo'» pin'ses, e- lo cieiio qne 
'">hay '.>i:() iMinl» iiU\>i' cerliiiíiz «¡no 
"•''fin i:i.t)sei)!e d': lostCftladislas y de 

^^ gahernanles de todas las nacio
nes, 

• í̂ e comprende. Los sacrificios que 
^* países se imponen para el sosteni-
^'^•ilo de sus ejércilos de mar y lie-

^sonlos que determinan su consi-
_*fación respectiva en la política exte 
i j ^ El mantettimiento de la integri 
^ ^ naciorral es la base formada para 
V^ íos gastos míHtflTes y navales sub-
'^'^n; pero el mérito de los estadistas 

' ^ * l » s gobernantes en todas las na 
v^Wes consiste en atender esas^ece-
. ' ' íes sin dejar en la penumbra las 
^ n t e s de prosperidad y riqueza dé 
^ " a país. 

Puede maniéhér un poder naval, Se 
jj ** ?J^rc¡lo aguerrido sin menosca 
j„ ^^la agricultura, del comercio, de 
te rf '^^^*^''^" y déla industria; y la 
tas *'"^'* ^^ ' ° ' ' modernos economis
tas * ̂ ' consegnir que ambos concep-
j^'«(Compenetren de tal modo que 
.*'^<U'Íficios impuestos p3ra los ar-
g-.j^^'^tos seaa reproductivos, y los 
y «^^' ft'ie se inviertan en escuadras 
tfvL '^^^ fomenten la industria y el 

líini ™''^ ' 'mada es una hermosa fór-
Pued '^'^^^^'islace á esa condición, y 
í'í'a "^cirse que alrededor dé ella 
ejf̂  '^^os b s trabajos y lodos los 
a.ju ^ ' q u e se están realizando en 
•ciu ^'*^'' corífereneia de la pa»; qu e 
Ei y '"ente se celebra en La Haya, 
cóijw^ Verdad admitida y como in-
li|¡^r^*^qué las fuerzas militares y 
(íticjíj!^ ™mentah la riqu&za y la pro-
^ •^m^ '^^*^^^ el iordert, la paz, que 
*^^tlfa " ' '^ *̂ "̂ ''zí> m^'í^aT y naval, 
ci(S„ ^ '̂̂  ert aumento de produc-

'****• ^^^^' ^^ '^'^"Sirucción naval mi-
' ^**W *^***^*<'*' y ta s ésMad ra s ne-
So qyg "̂̂  tnaterial delicado y costo-
^ ^ ^ W P^'^ciso fabricar y que des-' 
'J^im^Bf"***'P"»*»á *«»*« la cutirpH-
'^)ta<«ír**"*^^**««'*™'^Í<»' a«»'vi-
• ^ l ! » *"'*''*°- ^ material naval y 
*í(i«l,^¿"f** por«í soló dítr vida á 
? « e l ^'^t^u^Wa» de un país-. Ks 

^ ' ' ^o icoTi* ' '^^^ engrandeciraietyto 
*>%.».. y a c la prosperidad germá 

CjJ^««Camir io han entiailo ya los 

» ^ • • Z í r " má« fa«rie<i van sie»-
í > t f u c e í l " ^ * P * ^ p e « i « y rícM. La 

% * ' M « f c ' ^ 8 ° " r a sino para man-

> » o í Z ? " ' » " » liwtivo de Inere-
'^lOR, "^«"^'otto itjduMHal y pr» . 

Slí***S« « S " ** ^ * arfttamooto», 
¿ ^ « « l i t e ^ e i ''°'»«'^>-en entrar los 
U*^*'*8niá, *^<»>f«rentía de La 

'«• 'Ji tbbui '"^ "na cuestión mili-
^ ^ " **OB6«, |OO y en tal 

«-̂ e'ilido no tiene n;ir)a d(< ext 'a ' io (pie 
se niedile miidu) iinle'. de poner ma
no en su ni'xliíicíición. 

En siiniíi: la industria de las cons-
trneci"nes niilitarr-s y n 'vaies es la 
(¡ii"" niMVim's y m;ís posi'ivis remü-
nii ' ' ' t s -t u luce. I:i (¡ut> (<:i ' cr.p:M'i(Hl 
V (lah •'] > :i i i i iyn i'úmeio de oju'iii-
lios; la qii*̂  niuc^e mayor i.úniero de 
cij líales y en suma, la quemas conlii 
buye alsostenimienlodelequilibr oso-
cial. Si de pronto dejasen de fabricar
se eañoues y de construirse hiu|Uf's 
^lef^ne- a, s • ¡t-l'rini') ii í i LIVI ' ' IÍS'S 

nhii-,.. y -,. i-iili-^la tan iulí'iiv . (¡ue 
pod í.i iti'lrrminar "ravísimos conllic 
los y lie Ir cho la pérdida de la lier-
niosa piz armada que lodos los pue
blos libres disfrutan. 

F[ BSI!0 BP»:! ÍSFílilfl! 
He aquí una institución que lia de 

ser seguramente simpática á mis lec
tores, porque es una de las muy con
tadas que existen en el país en favor 
de la clase marinera, y acaso única en 
surgénero como institución de bene
ficencia. 

El Asilo Naval se constituyó hace 
más de treinta años y tiene por objeto 
rscoger á los hijos y huérfanos de ma
rinos para proporcionarles una edu
cación adecuada á su clase é ibclinar-
los á la ruda y austera vida de mar. 

Los que de cerca la conocen, ya por 
el contacto con ella ó por,haber sabo
reado siquiera las inmortales páginas 
de Sotileza^ epopeya de la geule del 
mar, saben que es esa vida, vida de 
azares, de privaciones y miseria, es
cuela de almas fuertes j serenas, ejer 
ciciode nobles y calladas virtudes que 
alcanzan no pocas veces el grado he
roico; pues su grandeza y majestad 
paiece acrecerse con la inmensidad 
de aquel eícenario donóle se desarro
llan, y donde á veces no tienen las ac
ciones verdaderamente épicas, otro 
testigo y otro juez que Dios. 

Es la gente de mar callada, sufrida, 
valerosa; el jornal escaso, el riesgo 
constantefpsbl^y obsoi#« Inexisten
cia, sin que por ello acuda á la rebel
día y á la huelga como medio de me
jorar la condición; y tras de una vida 
tan dura y trabajosa, espérale como 
término la catástrofe si'ibita, que sor
be á cientos sus víctimas y deja á la 
familia en miseria, eu el desamparo y 
en la orfandad. 

Acaso no hay entce las clases humil
des del país otra que en mayor aban
dono viva de la acción y el auxilio oñ-
cial. 

Y nOípbir.jue'BO cumpta cual nin
guna, los santos deberes que al ciuda
dano i nipotie la Patria, pues en los 
gloriosos aaales de nuestra.Marina ka 
esQcitD la& «Has- briHaiitestpáftinas con 
saj>gr£ gewrosa, si no porque es la 
gente de mar refractaría, á todo línajeí 
de solicitudes y peticiones, y hace de 
la altiVai indeipendeneráí condición 
esencial de-su errante vida. 

Prap»istéríms« los bWBéflCbs fand»-
dores del Asilo Naval PísiJiafioí; poner 
remedio - e n part* mi»úscula, claro 
eSí'-á »sia siluádión, dando 'albeigiie 
edueaoión y ampaiH); áilosib^ífos á» 
0 (jiie Um s <bra T«B < gjsn tos, conr qtileDeB, 
tiene contraída la Patria larga d«ui}« 

de gratitud, y propivsiéronse al propio 
tiempo preparar futuras generaciones 
que fueran á conlinuar sobre los bu
ques de guerra y mercantes aquellas 
gloriosas tradiciones de nuestra- raza, 
merced á la que se completó el mapa 
del mundoi 

Pero acaso midieron más por lo ge
neroso de su impulso qtie por los me
dios de realiKarla, su empresa; y sólo 
alranvtó ésta del auxilio del Estado, 
un viejo casco, nidal donde incubar 
las futuras liipulaciones, quedando 
to'lo lo demás de tan buena obra al 
amparo de la calidad pública, ma 
nantial jamás cegado, pero intermi
tente y escaso. 

Por e«(ono ha tenido quizás el Asi-
l<\ Noval aquella vifla próspera que 
merece y alean/.« en otros países don
de el presupuesto del Estado auxilia 
próvidamente esta cía»ie de institucio
nes: Francia tiene cuatro, seis Ingla
terra y otros tantos Alemania, lodos 
n()iecif'nte>s y bien dotudos. 

Alfonso Ortiz de la Torre. 

€fj yanfa pola 

Qrandes fiestas 
Heñios rei'ibido el programa de los 

festejos que en el pueblo marífimí de 
Sfiiria Pola, han o>ganizí)do pn-a so-
léntnijwr con el <¡ebido esplendor la 
festividad de la Virgen del Carmen, 
Patrona de la Marina Española. 

Las fiestas mencionadas tendrán 
lugar en los días 14 15 y 10; consis
tiendo en procesión, verbenas é ilu
minaciones á la veneciana en la zona 
mariliitta?t:arreras de ciclistas, en las 
que tomarán parte los Clubs de Aü-
c«nlé,TElÍ*e y Sania Pofo;ican)enmíde 
cintas, reparto de limosnas a los po
bres y unas Regatas á la vela y al re
mo, disputándose premios eu metá
lico. 

Pero el más interesante de todos los 
festejos, son unas carreras de Auto
móviles marítimos, que seguramente 
llevarán á aquel puerto, extraordina
ria concurrencia, deseosa de presen
ciarlas. 

Justo es decirlo, sin que ¡se» reclamo 
ni muestra de gratitud personal en es
te nuestro querido pueblo tan necesi 

lado de cuanto atiifie á sti higiene en 
todos los órdenes, desde lo colectivo á 
lo individual, ha habido un valiente 
que aventura su capital facilitando en 
elegante y cómodo establecimiento 
balneario, dotado de los adelantamien
tos (jue pueda reclamar el más exigen
te, no sólo elementos con que llenar 
debidamente las indicaciones médicas 
de duchas y baños, sino también don
de atender al aseo del c^ierpo, tan di
fícil de conseguir basta ahora paca la 
mayoría de quienes pueden atender á 
tan eíemenlati medida higiénica. 

Pues bien, este balneario que su 
dueño ha titulado de Nuestra Señora 
de la Soledad, es necesario, por honor 
á este vecindario, que no perezca, es 
decir, que cumpla el íln para que íite 
creado, y en ello ha de ser teniendo 
constante clientela. Hasta ayer, se re 
clamaba un sitio de aseo que estuvie 
se en sitio céntrico, utilizable á toda-, 
horas y con conlort, aho,ra es menes
ter demostrar que era rabonada la de
manda. 

Pero no es sólo objeto de estas lí 
nesBs el IwKier Constancia jde la laboü' 
realizada* plor el Sr. D. ArWré* Gaitra 
y de que con ella ha dotado á Carta
gena de un establecimiento hidroterá-
pico digno de tal ciudad, s|tio también 
aconsejar á ese gran número de enfer
mos ambulantes cuya mayoría se ha
ce insoportable en iglesias, teatros, ca
fés, círculos, etc., á más de en intimi
dad ó en familia, por padecer aumen
to local de secreción de las g]ándulas 
sudoríperas, ya sea de la axila, de la 
palma.de las manos, ó de l^s plantas 
de los pies, que ellos «ncontjrarán,con 
el uso diario de los. baños, un medio 
poderoso de evitar esa edioindez con 
que mortifican,áios demás, bien á pe
sar suyo, y á cuyq fin, les indicamos 
los medios complementarios,con que 
pueden redimirse á más del aseo, 

La excesiva producci'^i'tie^udior en 
la axila, no solo se,maica,muelias ve 
ees en los vestidos, qfî > aparecen, te
ñidos-de color amarillo roj.iza en la 
piale corresponcU(9nte.á dicha ¡región, 
sino que agrega á ello el olor desagra
dable del sudor, que suele proporcio 
nar grandes contrariedades á jas jóve
nes cuando se entrega n á los placeres 
del baile con vestidos Uescolados. 

Con bastante fracuea«ia< co»»«íden 
con el sudor, intertrigo y-alteraciones 
acrematosas de la pielí todo eslío se 

.' combate practicando por la mañana 

y noche lociones con ácido táhico 0'5 
gramos y alcohol diluido 100 gramos, 
y después de la loción se expolvorea 
con la siguiente mezcla: ácido salicí-
lico y flores de zinc 10 gramos de ca
da cosa, y 20 de Talco en polvo. 

En el sudor excesivo de las^ matios, 
siempre se notan éstas húmedas, y 
amenudo frías cinio la pieíde uti an
fibio, y con triste cianólico. Exami
nando atentaavelí le las palmas de las 
manos se ven las goto« d« «udoi* &n 
los ofificioi..de lo» conducios excreto
res de los folículos sudripares; los en
fermos dejan siempre IR' hnfR#[laid de 
sus manos en los objeto* ^De.toct«^ y 
amenudo se les vé enjugarse ías ma
nos con el pañuelo ó con el vestido 
antes de saludar. Cuando esi copioi^p 
y duradero este excesQ. de secreción, 
la epidermis se eleva en.alí[unps pan
tos formantlo ampolla.St ó aparPCP 
blaiupiecina, macerada y Sf ilespren-
de er. colgajos más ó meóos evten^os. 

IJ Journal deln Sanie recomiet|4a 
contra ello el frotarse varias veijes al 
día con la fórmula de 120 gramos de 
agua de Colonia y 15 graiuos de Tin
tura de belladona. 

Es aún más molesta la excesiva se
creción del sudor de los pies, que sue
le existir por si sola, y en casos raros 
juntatcente, con la de las nianos. La 
maceración y desecación del epider
mis provocan dolores intensos^ ave 
ces imposibilitan la progresión; Añá
dese á esto el olor insoportable que 
despiden los eníéPrtibs y qne basta 
para denunciar el mal. 

Antiguameotese consideraba e,l ¡su
dor de los piéis, como una depy#jQÍó» 
ventajiísa, capazide eMÍta,r oka,^ e^xíei?-
medades, y se .propural^ evitar s a^o -
presión. Actualmente se coi»<;edie aújD 
cierta importancia entre ÍAS personas 
profanaren la etiología de Ift̂  enfe^r-
medades más diversas á la supresióa 
del sudor de los pies, pero mé^ica,-
mente no se puede reconocer desvet>-
taja algpna en contener el mal. 

Cuando éstese halla poco (graduado 
bastan baños de pies dit^riametiie re
pelido^, cambio diario de medías, y 
espolvoreo diafio en los, pies, espic-
cialmente entre los dedos con los 
polvos antes mencionados para lá 
axila. 

En casos más avanzadosí sé a^litttrá 
200 gramos del ungüento deii1á|[iifon 
de hebra, extendido sobre úh MéttZÓ 
en un espesor de la hoja dé líit diéfal-
llo envolviendo eu él todo el pie, y po-
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lio. En noa de ons torree eatalia caatira mi dama 
y la enviaba, coidadoaameote doblad»dentro de 
una b(>mt)a, noa carta esorila bn papel d» color de 
rosa. 

En loe talifoa tenia aiempre U caución. 
Almenas temibles 

De activo castillo etc, 
Enana palabra, de tal un aera m« duminaban^ 

eatoa «DSCOS do cebnileifa, qoe habiendo aoo» 
niaoliactio* roto de uaa pedrada un criatal de la 
tienda, contraté al ptiiiclpal q,a« me pi«KuatalM 
la caoHa del raido. 

—Es la gi'sn caUbríiia colooiida eniei üodaMro 
d"l boeqne, que acaba de dleparar... 

3ériarnent« ron:>encé á formar plantapar» d<'J4r 
mi odiosa profe«ión y »er libre, ea di-cir, soldado 
del rey, coando paaó per nneatr" ciudad uua bate
ría. Los víbrantea aonidoB de IR luáslrA.el aire 
mar*!"»! de lo* «rtilleroa que rodeaban la» pieaiaa 
como aafl[rHd>B r< liqnÍHP, el entrépito de lai. run<l«s 
(lobie fcl aonoro < mpodiado, todo calo me liiao pqtv 
dnr por completo la eub»M. Nueaira a«ñoríta de 
moatradot habla aatid» á la puerta. Un aatgeate^. 
primoanyo, la conoció y lanjá«1 caballo báciá uoa-
otroa para eatrecharla la mano. 

Caii'l>iatoii aigiuiaa palatM-aa y el a»rf!eiilo> 
inarolió á ocipar au pueato delante de la pi«** 
haciendo aaltar obispa bajo loa oaaco» de aa oar-
eel. 

L i VIDA MlilUA EH PM&Ík 

CAPITULO PMMBRO 

€? «qüip0 

£1 i<iire» idetadAii* ftloMi aféieol*, í*pMJeMda 
por lagtoria,^ y «oya i|naff<n«eiénrt bftiiMaltei* i» 
lectaî i»> áe noarAlaat oaballaMacaa eél»«> >la« á^ 
ñpitmi St'Miamj,,»te , no:pm&^iwei0rA*«^ Íoa i>aUf< 
gqoa tiempo» poétioo* y jn«ttei>(M> ipMaroM |tMai 
no volver, Ite^nndo ooo eUo»; a«iMUo» « S Í W Í M M I 
d» UWtlaDjte aroMMlura y, jflolwutet pei*oilQf%iuMi 
uii«uii»qneá laa beMu ci^atmllttaa* oahslfknénne* 
aaa.binacMfbaiünieM^ ;..,,.• .;,,-,;;-•;„ 

y tii el jííven de oovelaeoo «Mpirilmiseíaunen•• 
tra, cotuo yo, detráa de att tuoatr«it)ii4|>«iA>uiia 
c^a4#4.: f*K11>BfiiiJ>«iti.;g«HiTuieiéi», io<bUbbm«iNe 
Uegwé'á SMl Tfetlmii d* M t itmioopK' -i' 


