fayar, 24 =

cada mes. —No se devuelven fos origipales.
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LOS ALIMENTOS

Falnlﬁuolones y adulteraciones.
11

El agus, tan ueoesana para h vida )
como el aité glie’ respiramos, es an.
liqtndo"*ihodoro, incoldro y lrans‘

parente.

-Todu sgtia cuya potabilitiud séh du- !;
dosa: 0 desednoeide, debe’ rechazarse.

para beber y sélo dinplearse en’ usos
. domésticos kales come levado, etcéte-

ra, pues puede mnltn Recive-pars la
salad.

Lus aguas oo deben contener subs-
lancing orgénicag, Y en <aso de que.

conlepga aiguna’'no han de ser peld-
genas; lambién da iden 'de in pureza,
que no se enturbie al set sometida &
ta'ehufficidn 'y oy Fesiad &l ser.
&8hphir s’ ge bt dujar (Jds de me
@b gfamb poy ‘h‘q@n‘ dximom

" eballiclén: ta mh'i'én s exce‘ente el de

la pasteurizacién ¢ sea someteria 4
uos lemperatara de 60° por espacio
d’e 30 winutos.

Un agoa de calidud excelente puede
_conta:‘n‘i‘t’:‘ar’se por’ ia' proximidad 4 »i-
‘tios escusados y pozos, esto puedé ave-

rigaatse de lw forma sigaiénte:

"'Se agitad fuéhemente en up' ma-

' tra!ﬁﬂcenliﬂi&rdk etibicod de Igna

con 25 ‘centimetros dblcod’ 3¢ eter
rectificalio. Sé separd déspiits ol eter
‘por decantacién; se evapora el agua

¢on chidadol'si estd conlaminada por.

muy peuétib, chyo olot denola su
'procédencia
Un agoa turbla que c!eapréndn bur-

© blijas gdveosds, "¢dh olé{r desahradablel_

es tambifa vocivs. -

He aquf vo medfn sencillo de anu-

lizarla.

Se vierte en el ‘agua“una solnclén
i valorada de pértnangﬁha\o de' potasa
“tinsta coloraria: Codota s cantidad

Tampoco debe alterar #! color roj q““sea " necesdria de e¥ta? aoluclén inds

de la tintors alcobdlica del lefio de ...
7 campechie, (véase ¢ Estadio ‘hlgiénico

de las aguay potables de ‘Madrid; por
0. Joaguia Otmedilia, premiadd: por
1» Sociedad dé Higione). .

El agua cen ‘mascado sabor dhilce, .

smarge, 4 qua-pesa en i estémago

; debe tambiép rechazarse como perju..
~dicial y nociva, asi como la que cue- .

" ce mal la carne, Ja gue ead rece las
legumbres por la coccién 6 fa'¢ gue di-
‘suelve mal €V jabén fofmando grimos
porqué’és selenitosa & sdffulada. '
Afirman aiganos emineated §d¥mi-
cos, entfeé eflos M Mirgesl "§ié ao

myeh te

meale el papel lornasol, pero el emi-
‘mente catédrético de 1a facultad de
farmacia de Madrid D. Joaquin O!-

-~ medills y Puig. diee que en su zon-

- cepto.no. debe snrojacer nada el pa-
_pel Ornasol. -

. Entre las agaas que pMﬂmos con-
'uderar como nocivas Aguran Ias de
fuvia que no estén filtradas 6 que pa-

" ' sen por cofferfas de’ zive 8 plomo, lo

‘primeéro; por que 'al alravesar! lay ca-
Phs-atmoshéricas recoge todw ldsim-

. jHatezan que exiien en.elins P lo: se-

gondo, por que puedes liwar suits de

aquellqs metales;.gque gon .nltameule,;

perjudicisles por sus propiedades, t6-
xicas,

Las de ios pozoa y llglbea que es-
“1én'sitiados celca de ‘as habltaciqnes
y las estancadas en lagunis '§ ‘panta-
nod por que en ellay puede’ dxistir el
gérmen' del pa!uaislho y de olrn’t eo-
« fersietiadés, :

BY pmedimienwma pgptﬂlé pa--

ra la purificacidn del-aghs -estet dé la

_ﬂiatm‘db drydnicis chiiene el agua.

de olor lﬁ'ﬁque MY Waero, débe s0s-

K peehirse ¢o ella mlierids imporis.

' 8¢'tbbae a¥t mUdd sigbiente;
S5é'vierte sgun én 0l

‘Pa, s€ ‘pooe diPbafio’ $é“Maifa 4 38.2

ﬁbi» éaphcid ue' dibdis Bdfa, s’ rtita. -

tavEndose "8l ’!ﬁ‘a‘irhi"e&iér‘lé“l‘dehte.

"4 agith, s€ destalpd'y '€ ﬁ&‘ﬁ‘ae ‘Wber
"$ist# ¥ blo? debe' arrbjaise.

Tambien' padde’ cootétier ‘1’ agua

- trarinas & féowles-en {disalutidn esto

1 g6’ dverigue bdiciondndofé’uo poce de

‘ *yddo-fslmo'wmra#a ‘108 cgﬁhe

R . 4 -9 BN
y ligers we.

reaccién dcida, enrojeciendo debil-’

'mfngﬁibm;r qae %a‘le ce'mno.
* udnenthled iafbien es woeiva, Para
- conoceris se emples el sigu!enle proe
- cedimlento:

Se acidwian 100 eéntionitive ¢ibi-
cos de agua:con e e gdtay deAci-.
- 4 sutfhrivg peto; 4t iudd ot ‘peda-
1 zo'de shoifobn dud oe. i< Jodtird' de
2 i, sebve wId 40 VMM b Qiselo- |
cién de almidén, si el agoe- ey’ inthosa
el ugnn restlila azdl y debd“‘reeﬁazar-

mpli-

N L g

pero no lus ¢XpODnemon porque no es

ese ol obEeto del Easeme cﬂitulo.
‘ | ]

!ctslmm:mu SA&am

,, m DETANTOS

Monip.ﬁadmrﬂel dureoorv hsbia
ubormlo wd casitiodas 1bs depbnden-
cial dol Maniobedts, .. = -

tendio la muerle de cmpén 17 mauto,

trocaronse las flotes en abrojos,
y asi perdiendo la apacible catma
se hallé oprimida de dolos el alma.

;iOh, qué tiempo de afént: allf un anciano

oS LA et

y el huésfano que queda abandonado,

¥ la esposa infe¥iz 4 que Inhumane
hado arssticd 8 porvéric dmado,
trocados mitan sus risuefios dias
en ttiste Horo y'en Cenizas fiias,”

Pot; '_qué t,_f-.;,re,m %eﬁ%',,sm“'?* HQF"’"

Culintb s¢'bolt Yuén agun despi-.

dh‘a& §é ta-,

alpie de aqueila cruz en que ei Dios hombre

Cuando legamos ai jardin me di-

jo: vAquel gue ve Vd, sentadd jouto

co sumittente dnteresants.»

Yole mam'féété mi dé&eo de 'cono-
zer 4 uqael dedgraciado y &l accedid’
gostoso, si bien me hizo la s;*ulenta
indieaciém: o

+Si le pregunta § Vd, qul oémqi
tiene los labios"digale que muy frios,
y'nole conthdlga en nada, ‘pues de ..
fo contrario” godria pl‘opowiomrnos

* un mal rato)>
materias’ impuras deja’ un’ depésito .

Yo prélnah darle 1a’ lazdn, en to-
do, y nos acercamos &' nuestro vatc

Era un hombre afto, robusto, de
unos 25 afios, de elegante figura y*
altivos moﬂmientos guft 3 una gravé
afeccién 4 la vi Vista, que A mi ]mcio,
‘bien ptonic Ie deforls’ complotamen-
te clego,

‘Hablé con &, le manil‘esté que yo
taimbién &b poeta por lo ﬁual se gms-.
trd muy regoci do y empaz recie,
tarme sus Qoes 'S, quo no pod an ser
ni mejor versificadas m,.més ristes,
pIE T vt
mi curiosidad y le interiogué por-

gqué sus versos sran tan melsncoli« -
R xbnto que.crep we- Habrd - nukca Mro

GO, [
El- loco quedd exidsfindo de mi

pregunta ¥ despiés de _tlﬂta'nile de -

-pt8s & cabézd; e ﬂljo

T~ gPere Vd “no cé’noéc mn hlalo-
via? '

' '—No.—-teazgondl

ty @i ) Wi oant

, —dBero e ?cmbﬁe? Yo b. apagr- -

Tsela

... ¥, £Rionges, mmarmri

L4 '

poL. qué. m Aristes. mis poesias;. pero

aotes me permitirk que e haga una -
pregunis,-—y diciendo estas ‘palabras
se abrazb i mi cuello y me dib un

fuerte Wosd én 1a freﬂto ’Aqﬁ&! abra-

g3 iwhfierato, hizo ‘que’uh " estiici-
*itfieto ‘VecSrrfers 'todd 'mi cuer# .

crel que me shogahn entre sus cari-
AUESE brakss, T

o whs nut ¥, ; e i nmq

" El ferror que Se

" pesh madvert{qilo p,nra el“m fue
mitdpdome Bjamentc, mp. pragunts; .
_ --ane le patecen & Vg, .mis la.
mP,}, . L .
» Yo mupme unbeglﬂh- ¥ contes-
t&* «Frios; huy frios, ’ncladba eomo
d mkemol »
Bl locd asiirtd ebi htisfaoﬁ%, y’
don ¥62'FtivElsa me co‘ﬁ'tb su " Histo-
Wl d’el‘hl’g"uiehle modo.,,

N u T PNL

y Mayo gn sln dude- 'sigioria ol mids
hermoso de ‘los -Messs, ' cows ‘Liisa
Seexiin mEs Wermbad W' tad midores.

l/;r"-’

-

al morels nupetias cuipes sevkinie, ',
potqueplegdral Sefier qos WaNumdodsom.

s s o aasinsnet St a1-(bre

i ok

¢ celestial ampato de Mada,
del mortal en la hom pqgl;l;nela t

haciq!ndqlf por sigmpre medianery.

|' Yq TN o .:i‘.i.:'-."'" W

RELIY: PO’ m w. eq. .‘LJMlmml

te invocd_eot_l el alma contsistada;
y tt pdlicad 56 sl heetbo Manto, v
dirigiste al Eterno Ia mirada;

merced 4 ese tu ruego sacrosanto

recobtamos la paz tan deseada,

PO 1)

'_ muehe

g i no

ven ese mes'e
boe@(a q esq.
" mdd en qbe 1is flores wbren 3us corg.
las al ser sunvemotnte arrullaqlgs pot
'fd lsa en ese mes ea que qu ja-
Y Wpun £99 mh ymqu i¢p ese
Jacs en qus ae qesapcha pugstes glma, ,

1%"4%‘#%@“ Sl mnein 1

" Ligs, a5, npa mujerenogeaicon-

SAFIR 80 0-disd, pt ocho Abades;. su fi-
.g'ma ern: aﬂog'umo mjothdun do-
+ oniMadord; ¢ b

Su: Iﬂhtﬁh‘ﬂ’éiﬂble ‘coto’ ¥l fiinca,,
* “Terita {bs ¥jos mégtisimos como Is no-

che; eran vivos, inquietos, "vidlléntes

coino ‘dey lue!'ros Unos ojos qu‘é reian,

- que r!'lit; tnhuhmeute, ve are-
, cﬁtti no “b‘%f:““o far, " e P

i sfpnd ot

.-i;

..+ PoDip también,atro sol, un-aal hermo-
39, magaifice,, sublisim, come eog sof
que Dios croarkpasq iluminar el dia. .,
Luisa habla mueso, Ex of cenire de
gcimumhMum Yy 80-
hre Al estaba Luisa vestide de blance. .
y con una floc blanca: tembifin sobre -
el pecho. Habia muerto, sit .pedo Ia

muerte que lewarrebatd la vida, no -

.la pudo gesabatar nisnthermosurs, oi

’ ’F apgalien soncisp de us Iabloa purs

PUREON, ;. i s . h

: ,“1 o enstabatelli: sclo; -ftnto !i ella, ,T'
rodeado de aquellos cuatro ciriosilare |,

gos y sudorgdgs, que rxtendian sy
Anz ingleria portoda s hahitacién, Y

lioré mucho, muchisimo; -alif, weodi- ; ﬁmm 4o

“Bus cabe los eran negtog{;;aqplénm llago. Junta & su lecho, csuechmdo

y de reﬂeps azules, peinados de ug,
modo fnexpljpable .

Y ;9“)“ a‘i rqa@# ﬁu% ,dmptcs
u‘xg‘"f 83, £4Mo, ‘W\‘?’]% % pﬁrlas

- oaloeadys ankee, agnsilon. Aas«hb:os o

TOiOP, MEA IO, gue.vlepebe. que
ooule tras deisf s] 30l untes de-po-

\MH CTR PIRE PRIV S A R sl
" Nos qnismu muohnpa ‘saalifeim

carifio como el uestio, -

fuierte e colbied e.ml ﬂas “em-

pézd & ae!ﬁlﬁt rse ‘ten‘ arqent tm,en»-
aﬁ qiae Lstas ge lr{upd an J;’nﬁamqnte
m"si%“ ba'? ﬁ; l?’rﬂﬁ'ﬂﬂ!‘w rrlan

so¥ SRRCARDeS, R

B8y PSR HIGUEd Goigasis ..

mwd.elvduwr ey plids, .y Lo

iniog-gne sumentaba: oada’ vez «mds,

- ora-el briflo casl: {osforsscente de' B

aquellos dos negros iumimres de su
cam R T S
Y Luisa jmi pobre Luisa! eth’ ﬁm
“deestid #b}4¥ goe bien ﬁibhld‘hibian
U de'48H aieantibdas povel Sopld de” la-

t(i

R 4 pashron aléuad& me §é§ no sé .,
codntos, Solo s¢ que iegd 2l btoﬁg y
que Ios soplos de sus vientos bareie-

rdn Nas’ ‘hg as ca‘dss por, ggqu de
(3'b°,ﬁ?\ 'lf'g

,n;&e rios aNg, IR, YA
hnm.nos Webajo,del Jrbal

a8 .
..

A Sﬂﬂﬁd‘ K. m‘liﬁ (ﬂtl’a#.’a. .

. 6fo; yo lnivals adalarseieomopne Juz
Qe 50 Apsigm -in quener résigiurine 4
. oveovigy Mo We separsba Runecaldedile,
como si ésvatide 4 s lado: Hmﬁera
de.impedir ese momento fatal que
nos qepararla para siempre,
Y, sin embargo, ese momento lle-
g6. Una tarde fria de Noviembre,

llau*plaé €l ﬂbﬂ‘po 9’ el 5 ;osn '

i, - TR

. besando. aquelia. .maso .blanca,: ta
. hlangca y iam ,nacarina como. jas - con

chas que gusrdan las pefln en el

Jﬁogdo d!jﬂﬁ@ﬂﬂ. (ARN R
Y.nosk lo.que, paed. por wl men-"
te... quise besar squelles labics que
. ngRuda basai' (pe. widaw.

..Jabicg wlas dabies frios 1 de- Lﬂl-
. $ho- iMa patacib.gque losauyonse:ens’
draphcierends i AJsaoisada de- sengre '
jnvadié mi cerabro... Como um: anto-
mita, di algungs, sin saber dénde, ..
Ymosgmis,, . o . i
Solo 8¢ - que, deada.. selonces sun
ia labigs, aguel frio .gla- -

cial que recogicran de lag,- :hidm Yy
amoratados layipg de Luisa,

AR AN BT T if
! W A1 lu
‘Cuanido termind su- marracibn,” ob.

R

R

.. serwd que gruesas ligrimasiracordan

sus tostadas mejilias, sus palabeas’ se
hablan sucedido gon una rapidesz ver-
- Aiginnsay comprogdl ghm estaba ! muy

. axcitadq y.om quisemojesrarle -més; ..

.- Wi $2, Que Wrid-algunss: paiabras- me

. separé de .6 profmdtﬁenle impre- .

-sionado,

J— ,\_i R

foand nl director mb extrafiezs a! ver
ol dontubdo de Innfeccitn 4 Is vista
“que pedecia; o) director me dijo; -
4R).-dlo diene - |a« culpa d‘e‘“aﬁtc
abandono; dice fue & todos los mor-
.txles nos corspsponge en ¢} 1cicle una

e?ﬁ“"% ¥.aue como Luisa ers In.mis

, hermesa de Jas mujerss, puy. estreflahn

o 98 ser pecesaripmenty 2l mia hormo- .,
so de lodos los asiros; y pag Jos dias

contemplando al sof, pues segin él,

; fhon F. Jopes, 31 Foubourg Mantmartrg. ..
renpondencln nlAdminlptndor S

_n.| (."-u._

'Qﬂi‘blandd ;
1% Ae empein, spe levantd meprinl-mis

L Vg

canton,,,

L RIS

e T

L] ERCEEETTRECIES SRR

Comci i‘Lmsd ‘ot 8l nmﬂ& ﬂayoﬂ ,.'nlenlup(gugralli togando tll Morizons’ dﬁdé* atfi I’ mifk L’nist‘ por ¢ esto suite

n'jbe fodd e soﬂnsg. _te ocultaha, o] sol.au #ay0 postrero, se  ese gra\m paaeclmie_nto
i la fuente ey poeta 'y ademids un lo- “' tudo es"’v‘idl THio e ' '

DRI P

Salidcbmnleqmto mmnmpl

. 4o por aquel intsliz, Al pesaripot de-

-tufy de las tapias del jaedin, s¢ me

ocueti mirar por una d!‘ﬁs"%fjas
e Merro gué daban § $&chlte;'y vi al
fo6 que‘eeritado jinto'd 1a’ mente y
y con los 6jos""fijos en'el sol, pr&ximo
4 olisfrirse, entonaba una cangién 4
la duei‘h de sus Amores. . . g

Antoaio) S, dela GNGR
B ApceTai 'ie xigep
s

8)0, a0 ‘engendrado en mf la plebe
ya costumbre de madruglr acho:

sapeitlis ‘€l sol cowitehzd’ & ddtar las
elipolis-de tas torres ¥ va tehfiemente

CAELe ]

P el IlH’m

- dibujkddose en-st burizonts; salto del

Jecho ¥y ana vez cumplidus -las pres-
.cripciones de la higiend; salge &iw ca-
e wiqp cnmeu:ar mis Mdilml- ocu
pqgj - ettoa
‘}F‘!FM;?W“’-; “.0 nw; imlﬂd'
ﬁ;srme en cuanto 4 mi Vigla .38, pre
senta: las grandes pOblacionesie ase-
mejen 4 las mujeres hermosas, hay
que verlus reciéd . levantadas de la ca-
e, libres de afeites y compostiras
Pars mejor gpreclnr suy mtuam £n-
‘Cartsgena op any ‘pobiacign. lea.
el fargo hombardeo del 73 la_favore-

© ¢i6 auckio’en panto & estélica. pues

al detboler lo antiguo, lo vetualo,
aquéilds casrrones que llevaha
~: culpidos én 548 murbs’ grises, raello
de los:siyglos, ‘sargid de lay cuthsi \a
ciudad moderna, aiegre, sonriente,
que ofrece suy hermosas gales .4 las
caricias de T4 loz 1esplém.'qu » que
amdioasthente Ta besa.

‘éH0 Cartdgena’ es |ambi¥n unn po-
' blaciéh sucia, Ho'sélo por i”mperece
“derogdefectos eni'elbk inhérentes, ai

|ant?g que, ‘ams,qglosi. . fouando-yu-mo podin -oirnos, fmani- - wo también por despreompué]d‘ﬁ y

falts de cultura hlglémca dc lo8 que
1o babltamos. ... S

<2 Howistoy todes Ws nmifiahas;’ gran-

des. mantones de baaurds depositados
2D sus catlles, peligroans focos de Ao-
das las inmundicias de an poeble-gue

despierta y que semejante al humauo e

organismo elimina natursimenty

“do afjello que Te uiolesta 8

B petro vagalatid: 'ﬁiﬁ:p? ) 'f'.
montones buscando iiﬂm_ abfar
4 su voracidad caoina y al disemi-

una estela de amores linoeros,

estela de llaotos,

|Que amores y ldgﬁmu

es dificil que por este mundo

vayan separados!
Mi viejo estd triste,

m:v‘#:;M@ i

ya altivos no miran,
miran resignados.

La hiedra ya crece en sus muros,

ya ctece, trepando

ri g LA

oo e uer Y

T R IR IR It A S S TRy

tigt Il Wy w¥E P A

u:f 3 ”rimera anae

pOt aque“a' 'mw Mm Y LI (P

~ que mds que W@m
las ingratity A
han amonto i Heuldo d!e I mtr lﬂa y m
. R ha salidg ep. wis.barbas Hoa cang: -

SHOEE Bty a0

Pero ahota mi vi

|y aunque ignoro si pena 6 gozo auguu,

) My
Ell medio del am"‘o deml'lﬂle'o Yo yﬂ o4 q“é om“ mw A TRETIEYY SR SN TOI S B TR S & ki
- que rduda con la Fé& baj6 del cielo 5. 7
que tiente el corazdm, doliente et alma Su nieta y mufiecy, savia de sy.syvia con grayedad,me. Bjo.e8 of makama;
i trayéndonos salunga consuelo, consuelo y AMPALOy, ., i ~ sirsin 04 ¥ 4C0j0 cOn. MASCAA PUNEDRCION, - 115
ala6 ferviente su oracion al d""’ o L al calor de sus besos de Angal . ... mensajera que viene tan temprans.
_endi ln'ihnao Ienhivo ycalma, Y pues que cempla shor sect de sus ojos el liagth i .. ;. | |
.' s ﬂwwiﬁ“ .ﬂna vl e e Dl ey eavinuen
pues 1 de Catidad !eliz consue]o, oy de hotrenda p nund6 safiuda 1900, ut.hsm 3 Lamngpmmgm mme b
luz de! cristiano, de las reinas paima, . ) wlngestl (e COmO 8¢ MRNIR mmmhi i
sus muros de dolor, deja Sefiora
i igas, celestial madre de amoses, - SN B SR cuando, ge rinde, cyljo Amnnmesidi. .
" 1 ﬁ " o -y que religiosa hasta tu lemplo acuda. ptr e ; 8 olés
"§ nbs a»g?n.a‘y l::' !:;:ore' T A darte Emd&o v hoy también “O‘a, poemd @i D LE TTelhE ‘8“.‘1”1“ f dukod of

peto algunos amargos desengation %t
que camblaron e faz de mi existencia
. mostrindome 4 la luz varios amafiog

pero es de gratitud; de 4 no duda, \ R
y ferviente oracion por eso eleva

[
A Mediterréneo



