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ríd a lí^ yiíiís m G L A X O is naravillm 
Tanto para criarlos como para ayuéar a criarlos 

El GLAXO es la mejor leche de vaca de Nueva Zelanda, apropiada al esiómagro humano. Admirable tam-
ibién como alimenta pe ancianos; convalecjî ntes y enfermos; especialmenfe los del aparato diî estivo. 

Bt GLAXO «ri lafas grandes resulta más economj cé. 
Úsese el biberón GLAXO con todos ios adelantos científicos, incluso gromas esterilizadas. 
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Representante PEDROLOPBZ VB<GZ.P«iiua i», Cartasena 

Importante conferen­
cia del sefior Maestre 
Pérez 

Él pasado sábado en la tarde dio 
en el «Circo Teatro» de La Unión 
una importante conferencia relaciona­
da con el actual problema minero, el 
exminisfro sefior Maestre Pérez. 

El teatro estaba completamente lle­
no de público que aplaudió con entu 

* sia^mo al aparecer en el eacenarlo el 
ilustre conferencianíe. 

El sefior Maestre Pérez comenzó 
haciendo historia detallada del proce' 
so y de la actual crisis minera que 
afecta al mundo entero y que está ín­
timamente lisrada con el período de 
la grran guerra. 

Con extensión trafó de I4 situación 
mundial en relación con la Industria 
minera y con gran elocuencia fué ex-
poniendo las medidas adoptadas por 
otros países, donde se ponen diques 
contra la emigración. 

Entrando en el grave problema de 
esta sierra, calificóla de una situación 
desesperada y no avizorando solu­
ciones eficaces. 

Puso de manifiesto el desconocí' 
miento de los minisfros en este pro­
blema que soio apredon fxlensamen-
te, y la icutapacidafi def actual Gobftr* 
no parajoderlorapolver por su sitúa 
clon inexlable y por las múltiples 
cuestiones que le llegan de toda Es­
paña, absolviendo su atención. 

Señaló como únicas medidas dê  
fensivas o el paro total o parcial, co­
rrespondiendo al Gobierno el f̂omen­
to y promoción de obras públicas 
que den trabajo a los obreros para­
dos, o la compenetración espiritual 
de los | | |B factores fundamentales: 
intelig«pla, dipital y trabólo, de la 
que era ^ c i | p l partidario, para Ha­
cer frente a la crisis, agotando sus 
resisteiuias y no reservando sacriñ-
cips pira no sucwnbir al huracán de 
un proifema ||ue se ha producido por 
falta de demanda. 
''il̂ n »|rrafos de gr|)n%incerida# iM^ 

ló un'ipittamiento a la unión de pa­
tronos y obreros para que se ídentifl-
quen ^n una acción defensiva que re­
claman los dictados inapelables de 
uno realidad fofal^ las leyes de soli­
daridad humana. ^ 

A la tlÍiÍiuició|t. el público, en su 
mayoría trabajadores»aclamó al señor 
Mlipotre por su bien documentada' 
conferencia, que puso de manifiesto 

, el conocimiento pleno que tiene de 
cómo puede aoluclonarss el pr^lema 
de la mlnerfis en España. 

Ese que^nda 
pordhL. 

Un «tío» desea ver a Ud.-~ha dicho 
la fámula-

—¿Qué cíase de tío es ése? 
—No sé, un hombre muv raro; va 

vestido de máscara. 
—Bueno, hazle entrar. 
y ha entrado el tío. 
Llevaba traje de «Pierrot», el rostro 

enharinado y las manos ocuttos bajo 
los extremos $jle larguísimas mangas. 

-^¿Oué se le ofrece a Ud.? 
—jNada, hombre, vertel¿M) me co-

nocM7 Soy el Carnaval. 
y el Cornaval.sin más ceremonias, 

ha empezado a darme puñetazos en 
la espalda y papirotazos en las nari­
ces, riéndose al mismo tiempo dcsafo' 
rodamente. 

—iVa^ro uno fraii<}i]«^ar 
«^Yt^soyo^í, csmpfohifiOMt 

Dicisndo fsto, ha cogido un cigarro 
de encima lo mesa y lo ha encendido, 
arrojándome el humo a lo cara. 

-rMe parece, señor Carnaval, que 
eso no es franqueza ni campechanfa: 
eso es poca vergüenza... 

—Ija, jal ya me has conocido. En 
efecto, yOjtengo poco vergUenzo. yo 
sov osf... jja. jal 

y poniéndose encima de la mesa, 
mé ha dado a admirar sus pies, que 
no pecan de pequeños, y ha continua­
do riéndose a mandíbula battents. 

Me ha cargado su insótemAa, y co 
gíéndole por la» patas te he echado al 
suelo, donde ha caído como un sapo. 

No por eso ha dejado de veir, con 
carcajadas que me ért#ébiilíi los ner­
vios. 

—¿Sabes. Carnaval, que no tienes 
maldita la sustancio? 

-Ahora has acabado de conocer­
me Tienes razón. Soy un poca ver* 
güenzo de poca sustancio. 

Voy o decirte todo la verdad. En 
mí no hoy gusto, ni arte, ni ingenio» 
ni moralidad, ni nada que valgo dos 
cuortos. 

y tampoco hoy alegría. Esos car­
cajadas son'puramente nervfosas.Son 
uno máscara, lo máscara jléltedio. 

—y después de esta confesión, que 
no es un secreto para nadie, porque 
todo el mundo sabe lo que erM, ¿por 
qiié vutives. por qué cadd aflo has dt 
molestarnos con tus desvergüenzas 
insustanciales? 

—Pues... por|a>o. Porque soy Inde-
QMif. ioimw s ly hsaAtt, potqin soy 
desvergonzado. 

y como hay muchos que son bes­
tiales, indecentes y desvergonzados. 
de oquf que me acojan con los brazos 
abiertos... 

—Paréceme que andas del todo 
acertado., piay algunos de quienes 
no me atrevo a decir que sean... lo 
que tú has dicho, y, sin embargo, 
también te esperan y te abrazan... 

—[Ahí Esos porque son tontos de 
la cabeza, iVaya. abur! 

y hd aali^ dando saltos y carcaja­
das burlonas que todavía están zum­
bando en mis oídos... 

C. 
ii'iJWi! ' "* • 

Pe Sociedad 
, ,;* I lotas v a r i a * 

En lo junta general de accionistas 
del Banco de Bspafiai ¿elebrada en . 
esta Sucursal el donlingo último, han 
sido reelegidos en el cargo de Con­
sejeros los señores don José Maestre 
Pérez y don Joaquín Díaz Zapata. 

—Ha dado a luz con toda felicidad 
un precioso niño, lo esposa de nues­
tro omito el inspector de la Compa­
ñía de tranvías eléctricos don Moisés 
Ollver. 

El día de ayer 
transcurrió con más animación y 

coa más cumplimiento de su deber 
por parte de las autoridades en cum­
plir la prohibición del uso de caretas 
por aquiüts colies So sefloladás para 
carrera. • ' .̂ ' :, •>• 

Pero loque también debió evitar 
la policía y g^ua^Éi dt Seguridad 
fué la exhibición def disfraz de frai­
les, prohibido por } M Leyes, pero 
mucho más a dos individuos que dis­
frazados de frailes, recorrían «nodie 
la calle Mayor llevipdo en las mano» 
un crudfUo y reparttéti^ bendfdoaes 
con lo cual hocios Mearaio 4á ciñ-
blema más santo d^Riits^ Sacro­
santa Religión. 

Eso, seflorcs ropresisÉlaias l i ki 
autoridad, debe evitarse s toda c i # 
ta y hocMfidoli osf fiMlfdcs campü* 
á̂n con lo dispu^to es los bandos 

de »ua fli|fo(i4wi«f iiiptrlaní | COR 

k m mm 
Como decíamos, ayer, de hoy a 

mafiaiiaeNteaper4|d«esé«tala 9^. 
cesa Beatriz de Inglaterra. Hoy no ha 
llegado, esperándosele el jueves pro­
bablemente, según telegrama recibido 
por el cónsul Inglés en esta plaza.-

A lo estoción bajarán paro recibirle 
las autoridades civiles y militores y 
coffliaiones de todos ios cuerpos de 
f uoníición en esto plaza. 
* • - — éíi ~——. 

Amalíó Pér^z Plaza 
MÉPIOO « S 1.4 i W o A 

EBpeclalitta «?i||»«. tos y «áatri».—Tratamiento 
d e Í M enfemiedades venéreo sifilUicat 

, (jaagniti. >1<* M^dlotn* genar»! 

, ,§^e 12 a 1 y dea a 6 
0««i% deJ!lfar<ín<-as (Detrás del 

Ayantamlento) 2.0 derecha 

;»Hi' W€S808 

A ios doce dé la mañano de hoy ha 
ocurrido en !a |l«za de la Merced 
una sensible desgracio. 

La vecino de &ía Angela Gil Mo­
lina, df 3^ aQcÍÍ||narchaba aĉ iatipo-
flada de su ea^foo M la nürida 
plaza, cuandori^^riendó evitar ser 
atropellada porros carros, no vio la 
proximidad de fliít automóvil que en 
aquellos momentos volvía la esquina 
a morcha muy lenta siendo atropella­
da y sufriendo en el golpe un magu­
llamiento general en todo el cuerpo 
que fué colificado en el Hospital de 
Coridod de gravísimo. 

El auto es defa propíedo(| de l||s 
señores Alvarez Hermanos #iel chau-
feí^ranclsco Ros, abatidísimo por ton 
tremenda desgracia, fué detenido y 
conducido o presencia del Juez de Ins­
trucción, el qué' una vez tomodo de­
claración le puso en libertad. 
fVH 

¿Qué DÍAS DB AJ^fmBN^^jQOBDAN 

CON í.A'?JüLA?-rl .*ffc<)rt;ayuí»o): Vier­
nes de cuoresiiia y vlgrlUas de Pente 
costes, la Asunción de Nuestra Seflo-
im y Navid|i|. 2.* (sin ayuno): Viernes 
de las JJí^^a» de Ta Trinidad, de 
Septie^i&['^ de'Advieiito^ Total. 13 
abstinen^ls< L I abstinencia y ayuno 
de la yipfcraiil Naviáfdse anticipan 
al sdisdb anterior de Témporos. 

¿QUB FORMA OB ASSTINENaAS fAV 

auB QUARDAS'ííON LA BULA?—Solo hoy 
que abstenerse de Cjsrne y de caldo de 
cormlJ'en) en todas las cogidas, co-
¡•ülÉJm y Infecciones, se puldeo to* 
mar condimentos de grasa de cwi»̂  
iftrier clase (manteca de cerdo, tocino 
dcrrettdo, aún los chicharrones qót 
gubias deoftiés, si no son mucha 
canitdü | s | i o piieda decirse condi-
nienüd. stnéatfnlda, grioas de todo 
iphisrodelialiiiaies, mantecas artlfi-
dales, ete.| y tomar lactltínios y hue 
vos (teche; queso, mantcquHto, etc.) 
i l Qtll^ 4e cs^^t se ttiulpora a la 

carne, por muchas razones, pero so-
bi c todo porque así lo prescribe Id 
lgl?sia. 

¿QuB vŷ s PB AYUNO QUBDAN CON LA 
But»?.--Duronle la cuaresma |os 
mié coles, viernes y sábados, Vigilias 
de Pentecostés, Asunción y Navidad. 
Este último se anticipa al sábado an­
terior de Témporas. Tolal 24 dfes. 

¿QUE FORMA DE AYUNO HAY QUE QUAR-
D.!VH CON BULA?—Hay que guardar ei 
no hacer sino una sola comida. Pero 
puédese tomar, como antes, la parve­
dad a la mañana y la colación. 

Comida.—Se puede tomar lo que se 
quiera en cantidad y calidad, porque 
ya no está prohibida la promiscua­
ción, si se tiene Bula, ningún día, ^ 

Parvedad. Se puede lomar, en ca­
lidad, lo que no sea carne, caldo de 
carne ni pescado, aunque sean lactici­
nios, y huevos. En cantidad, cual­
quiera puede tomar dos onpas y con 
levrmdffvo algo más. SoÉ pasando 
de cuatro a cuatro y media se excede 
gravemente. Y no ha de tenerse en 
esto escrúpulo matemático, sino bue­
na voluntod y proceder sencillo. 

Coilación.—S^ puede tomor, en ca­
lidad, lo mismo que en la parvedad. 
En cantidad. (|plquierá puede tomar 
ocho o diez oslas, y si tiene algún 
motivo, aunque leve, más; comoné 
se exceda de catorcer» por ejemplo, 
aunque (S esto es tiity dffcil andar 
con pasos matemáticos. Tanto más. 
cuanto que es difícil apreciar la canti­
dad i|K habría de descpotorse, según 
las enlatadas sean mái o menos cal­
dosas y tengan más o menos agua. 

Ni porque ahora se permitan hue­
vos y lacticinios se debe creer que 
hiy. qiUs disminuir la «santidad, pues 
el Pontlflce flilta dice de esto, si^o 
que únicomente quiere conceder una 
gracia. Cloro que de suyo cae uno en 
lo cuenta de que tomarse toda una 
coloctón de sólo huevos o lacticinios 
no serio penitencia. Pero esto nadie 
lo hoce. 

Es de advertir que mil gromos |Je 
leche equivalen a un litro, y una onza 
equivale a Sagramos. 

DlSTINAS CLASBS QB ALHUENTO».— 
Hay que advertir, sin embargo, que 

los alimentos son especialmente 
)8 en nutrición, se podrá tomar ál-

fP^más de ellos que de los nutritivos, 
y como en estos y en los lac«cinios 
y huevos, puede haber dÜIcultodes. 
indicáremos los opiniones «que más 
amplitud conceden enh-e los moralis­
tas, pero que sen sólidamente proba­
bles, defondo la discusión de ellas a 
los doctos y a los escuelos. 

AUnmftos eocldoa.~-Ba seguro que 
se pueden computor los ocho onzos 
de alimentos sólidos y secos ontes de 
cocerios en oguo, y por tanto prcs-, 
cindiendo del líquido no nutritivo en 
que se aderezan. 
Aumentos floJú».^Hoy alimentos flo­

jos coitio por ejemplo verduras, frutos 
tiernos, líquidos muy acuosos, etc., 
que están muy lejos de ollmentor co­
mo el pan, las legumbres, etc. En és­
tos es seguro que se puede permitir 
más que de los otros; tanto más o 
meóos cuonto sean m4a o menos nu-
irail«|.ret«tivoiatQft' 

Alimentos de lacticinios y huevos.-^ 
Algunos pretenden que cuando se to­
me leche o huevos en la pwvedad o 
coloción se ho de disminuir lo ra­
ción; pero es seguro ÍJ0 no hay tal 
obligación. Se puede, pues, tomar de 
huevos la misma cantidad que de le­
gumbres, por ejemplo. 

Respecto a la leche, no se ha de 
pesar su pesa total, porque entonces 
apenas se podría tomar sino una jica­
ra de leche. Pero con mucha razón al­
gunos outores consideron lo leche 
como un ollmento ocuoso,y proponen, 
como equivalente de una onza de ali­
mento nuiritivo, unas siete u ocho on­
zas de leche, o los cuoles se puede 
añadir, en el desayuno, otro onzo de 
pan, y a la noche, en lo colación, lo 
correspondiente a esta medida. 

Dentro de estos'términos, que son 
los más anchos, que se enseñan por 
los moralistos, pero que juzgamos só­
lidamente probables y seguros en la 
práctica, codo cual puede estrechorsc 
lo que quiera. 

¿QuB QUBDA DB LA PROMISCUACIÓN? 

—Teniendo Bula, yo no queda nada 
de IS prtiHbicióo de promiscuar en 
los dios de oyuno. Sólo cuondo está 
prohibido comer corne. está prohibi­
do, por el mero hecho,de ello, pro­
miscuar. 

FACULTAO OB IOS CONFESORES.— 
Los confesores, por lo Bulo, tienen, 
adtmás, facultad de dispensar o los 
fieles. pQT justo y racional motivo, de 
los ayunos y abstinencias. No se re­
quiere para ello causa grave, porque 
esta causa grave, de suyo excu:;a a 
los fieles de ayunar. Sino couso justa 
o razonable, ounque de suyo no bas­
te para excusor o sea dudoso; así, 
por ejemplo, el estudiOi olguna ocu­
pación serio, disgustos de familia 
cuando los padres, etc, ven mal el 
ayuno o la vigilia de sus hijos, la di­
ficultad en obtener comidas de absti­
nencia, los viajes y muchos motivos 
que se dudo sí son o no suficientes, 
bastan poro que el confesor pueda 
dispensar con outorídod dada en la 
Bulo. ' 

FACULTAD DS LOS POBRBS.-~-LOS po­
bres, yo dijimos arribo, tienen estos 
privilegios de los oyunos y abstlnes-
clos, ounque no tomen los Bolas, si 
el Sumario de Abstinencias, ni el Su­
mario general de Cruzado, y ahora 
ni siquiero están obigodos, como an­
tes, o rezar un Padrenuestro antes de 
las comido^ aunque no por eso de­
ben omitir esto práctico, ton laudable 
en d^de vigilio y en todos los dios, 
y por pobres en este (Privilegio se ea-
tienden «los que tienes jieccsidad de 
su trobojo poro sustentarse a sf y a 
su familia, aunque posean ¿algunos 
bienes y no necesiten de todo el sala­
rio que ganon». 

R. V., s. I. 

"fOTOGRAfHT 
Elegante y distinguida ssldri 

V. y sus níAos retrstandoss Csss 
de Casaú. Bata gsrantiss todos 
¡os trabajos. 

Ampliaolooss desde 7 pssstM 


