
Forjad en vuestra mente la imagen 
del hombre dotado de todas las cua­
lidades psíquicas, intelectuales y mo­
rales que seáis capaces de concebir. 
¿Tenéis el retrato ante vuestros ojos 
y queréis conocer el medio de pare-
ceros a él? 

La fiscalización de uno mismo, 
base de toda cultura, nos permite 
llegar a este fin. 
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