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El proyecto
de Sanatorio

El notable arquitecto provincial y diocesano
Don Pedro Cerdén, es el autor de dicho proyec-
to, trabajo que ha realizado con extraordinario
carifio y sin remuneracion alguna, por lo que se

‘ha hecho acreedor a que se le incluya- entre {os !

grandes protectores de la benéfica empresa.

Se ha elegido como lugar donde se emplace
el Sanatorio, despues’de una detenida visita a la
hermosa Repoblacién de Espuiia, el: denomina-
do <Los Llanos dela Perdiz», como dice el Sr.
Cerdan en su Memoria> pintoresco y apacible,
cuajado de pinos y con hermosos y extensos
panoramas por sus vientos de Mediodia y Le-
vante, y resguardado de Jos del Norte y Ponien-
te, que son los mds frecuentes en aquel paraje»

-Su altitud promedia es de 730 metros, el
terreno seco y arenoso y un ambiente tranquilo
y puro baado por los aromas de aquella her~
mosa pinada, se respira en tan delicioso lugar.-
Est4 unido por carretera con el pueblo y estacién
del ferrocarti! de Alhama de los que dista diez y
seis kilémetros, lo-que facilitard grandemente el
acceso al nuevo edificio. j

-Siendo indispensable para la curacion de
los enfermos del pecho, defenderlos contra ias
corrientes fuertes de viento y procuraries el dis-
frute del sol durante el mayor nimero de horas
del dia, se ha situadu el edificio de modo que
satisfaga a estas dos esenciales condiciones-. Su
colocacién serd «<en forma de ensenada vuelta
hacia ei Norte, con ligera inclinacién contra el
Oeste, de forma que su fachada principal ofrezca
una exposicién al mediodia algo inclinada ha-
cia Levante-. 4

Las disposiciones tipicas que se adoptan
modernamente para los Sanatorips antitubercu-
Josos populares de ambos sexos suelen ser dos:
1.2 servicio general en el Centro; lateralmente
galerias de tratamiento, una para hombres y otra
para mujeres; dormitorios y servicios relativos a
1os mismos a las dos extremidades; 2.* Servicio
general en el centro; dormitorios en los pabello-
nes laterales. y galerias de tratamiento en los
extremos. La segunda disposicién es la adopta-
da por ¢l St. Cerddn por creerla mas (til en la
préctica,

Dando frente a la Carretera de la Repobla-
cién que conduce a este Sanatorio, se emplaza-
ra el edificio principal. Separadamente y.a uno
de los costados detrds del mismo, se situa el pa-
_bellén destinado a cdmara -de desinfeccion, la-
vadero, legiadora, planchado y tendedero, y al
otro costado en sitio aun mds oculto y separado,
ird el destinado a deposito de caddveres, sala de
autopsia y dependencia para el Médico-direc-
tor. Completaran el conjunto de estos edlficios
los pabellones para vivienda del médico y sacer-
dote, y otros para familias mds pudientes que

quieran tomarlas en alquiler y vivir separada-
mente del edificio principal del Sanatorio.

Este edificio principal consta de un cuérpo
central destinado -a los servicios generales de
vestibulo, sala de visitas, despacho del médico,
otro para consultas internas, lavabos, rayos X,
guardarropas, y a la izquierda otras dependen-
cias para el administrador, botica, an4lisis mi-
croscopicos y escalera de acceso a los pisos
principal y segundo. En el fondo de este cuerpo

central y separado del vestibulo por un cierre de .

cristales, estardn los servicios de W. C. urinarios
y bafios, dispuestos con gran luz y ventilacion
al Norte en dos grupos, uno para hombres y
otro para mujeres, separados por la galeria de
paso que conduce al pabellon de las cocinas y
dormitorios de las Hermanas, a cuyos cuidados
han de estar los enfermos del Sanatorio.

Lateralmente a esta parte central habrd dos
cuerpos de edificios para hombreés y mujeres
respectivamente. En cada uno de estos, se dis-
tribuyen en dos pisos los dormitorios, todos con
igual disposicién al Suc¢ Este y detrds la galeria
de comunicacion con sbundaute luz y ventila-
cién. Mas al exterior tof.avia y cone orientacion
al Norte' estdn las depesiiencias de cambios de
escupideras, calzado ¥ un cugrto con balcdn
para limpiar el vestuafo. Cada piso contiene
igual [nimero de camas v locales para los varios
servicios. En ambas extremidades se hallan tam-
bien en los dos pisos; amplias salas de reunidn,
una para cada seccion; de estas se pasa a ias ga-
lerias vitriadas de reposo y de tratamiento al
aire libre y a las destinadas al paseo.

En la planta principal ha colocado ios come-
dores generales y reservados de ambos sexos,
un extenso departamento para guardarropas y
lavabo, y ias cocinas en el pequefio pabellon se-
parado de la espalda, y en ¢l piso segundo y so-
bre los comedores irdn ia capilla y sacristia, pe-
ro acaso este departamento se sitie definitiva-
mente en la planta baja para facilitar. su acceso
a todos los enfermos.

Las galerias para el reposo y cura al aire li-
bre que constituyen la caracteristica de un Sa-
natorio, se proyectan en las extremidades del
edificio, una para cada seccion, dispuestas en
arco de circulo de gran radio, vueltas hacia el
Sur y completamente separadas de los demds
Jocales. Los pacientes dehen permanecer gran
parte del tiempo en completa quietud recostados
sobre chaise—longues o sentados, segun la pres-
cripcién médica, demodo que los rayos del Sol
no toquen la cabeza ni la espalda de los en-
fermos. <

Las galerias de paseo estén situadasa Ja es-
palda de las anteriores; sirven principalmente
para el paseo de los enfermos en aquellos dias
que no puedan bajar a los jardines. Estas gale-
riasy las salas de reunién serdn conveniente-
mente calentadas en el invierno, pero las loggias
para la cura al aire libre, permanecerdn abiertas

“en todo tiempo y a la temperatura del aire exte-

rior, como se practica ahora en todos los Sana-
torios.

En cuanto a los dormitorios se establecen
tres salas para cuatro enfermos cada una
y dos para uno solo en cada piso y para cada

. seccidn. Entotal podrén instalarse cincuenta y

seis enfermos.

Las dimensiones de estos dormitorios y su
forma coresponden a las exigencias de un Sana-
torio. Disponen de una cantidad de aire de 38
metros cibicos por cama en los dormitorios de a
cuatro, y de sesenta metros en los de una. Cada
sala recibe luz y ventilaci6n del Sur-Este por
amplias ventanas abiertas desde el techo al nivel
del piso y provistas de montantes articulados.
En la misma sala existe por cada cama un arma-
rio separado para guardar el vestuario y un Java-
bo con cafieria de agua para cada enfermo.

Las paredes irdn pintadas para que puedan
lavarse con solucién desinfestante: los pisos pa-
vimentados, con baldosin de cemento de colo-
res lisos y los dngulos todos redondeados sin
moldura alguna. Tendrén calefaccién de vapor a
baja-presion, colocandose los radiadores proxi-
mos a las ventanas, asi el aire fresco que entre
por los montantes altos tenderdn por: su mayor
peso a irse hacia abajo y en contacto con los ca-
loriferos se calentard y se elevard en ek ambiente.

Dispondrd de rica y abundante agua. La que
nace en el Barranco del -Gallego, ccida jor el
Estado juntamente con los espaciosos terrenos
de La Perciz {mas de 32 hectdreas) pard que los
utilice el benéfico estabiecimiento. Ya se * 2 cons-
truido su cafieria de conduccién que es «fe 2 -4kt
metros de longitud que ddndose a mas-~ "9
inetros de altura sobre el sanatorio para® wWe
el depdsito donde se almacenen tengan sufi-
ciente presidn.

Este hermoso pldn solo tiene un aspecto tris-
te. Para desarrollarlo, han de gastarse unas
300.000 pesetas. Con poco mds de la quinta
parte que se ha’obtenido en donativos y fiestas,
se lanzan a tan magna empresa media docena
de murcianos. No es de creer les falte el pode-
roso auxilio de la caridad para verla realizada.

Uuo de la asociacion fundadora del Sanatorie,

8L, PRIBER PARQUE NACIONAL

Encuentro tan censurable seguir la moda,
como hacerle la guerra por la misma raz6n. En
ese terreno no soy exclusivista, Rechazo con
energia las modas feas, malas 0 molestas y en
cambio acepto sin dilacién las que son bonitas,
las c6modas y sobre todo las- ttiles.

Desde que tuve noticia de Ia institucién de
los exploradores, excelente para vigorizar el
cuerpp y el espiritu y para crear habitos de orga-
nizacion y disciplina, ansiaba que se implantase
en Murcia la moda, por.que reune Jo util, lo be-
llo y lo bueno.

En cuanto me enteré de la creacién en Amé-
rica de los Parques Nacionales, deseaba ardien-
temente que se establecieran en nuestra patria;
por lo que aplaudi entusiasmado al que introdu-

‘jo.la moda en Espaiia, 2 Don Pedro Pidal Mar-




