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El vegetarianismo, tuente de in-
‘dependencia individual

- -

Bl vegetarianismo ensefia a
sus adictos ‘el camino de la li-
bertad individual. Ante todo, de
la libertad moral, que consiste
en vencerse a si mismo en la
actuacion viril de nuestra volun
tad al abolir toda sabstancia ali-
menticia que no fuera natural y
nos perjudicase por su excita-
¢i6n malsana.

Bl vegetarianismo emancipa,
ademas, de la esclavitnd de todo
prejuicio y criterio erréneo que
imperan en la vida social, espe-
cialmente en lo que a wmodas,
alimentacién y vida domdstica
se refiere, prejuicios que rebajan
al hombre, privandole de alcan-
zar su plena independencia y
autonomia intelectnal.

El vegetarianismo  brinda a
sus partidarios la libertad eco-
noémica y social. La libertad en
este terreno es ante todo no te-
ner deudas; es no depender de
acreedores ni de otro tirano al-
guno, que ejercen su dominio
sobre la vida y los recursos aje-
‘nos, expoliando o explotando a
su autojo, ya sea mediante la
astucia o biea a viva fuerza. Li-
bertad econémica es la condicién
tundamental de la libertad de
pensar, de sentir y de hablar,
siempre y cuando no redunde en
perjuicio del derecho, de la pro-
piedad o del honor ajenos.

El vegetarianismo, siendo,
como es, la vuelta consciente a
la naturaleza, simplifica grande-
mente las necesidades humanas.
Enséfianos a vivir sabiamente,
cual Sécrates, y, si preciso fue-
re, satisfechos a imitacién de
Dibgenes. Por ello aprendemos
a adquirir el bien tan en extre-
mo imponderable de la mayor
independencia personal, especial-
mente desde el punto de vista de
la vida econémica y social, rea-
lizando el acto magno e impon-
derable de la exancipacién indi-
vidual, base y tundamento de
toda existencia digna de un ser
humano.

Cuando més artificiosas hayan
llegado a ser nuestrss necesida-
des, particularmente en materia
alimenticia, tanto més cuodirad la
industrializacién de los produc=
tos de alimentacion, tanto méds
se avivars la codicia humana y
tanto mds duro serd el yugo de
los pudientes sobre los deshere-
dados de la fortuna. La vuelta a
la sencillez, tal como la preco-
niza y evsefia ol vegetarianismo,

«Land6>, por la Gomisién de la
Santa Cruz. También iban lindas
sefioritas.

«Alpargata», pordon Antonio (ar-
cia. Figaraban sus lindas nenas.

«Versalless, por el Ayuntamiento
de ésta. Figuraban lindas sefioritas,

confiere la posibilidad y facilit’b «Golumnas, poy el Casino. Tam-

ol subordinar el afin de mero
laero y egoismo = unas aspira-
ciones m4s nobles, y nadie hara
entonces presentacién del traba-
jo de toda su vida a profesiones
antihigiénicas.

Conduce a esta libertad y
emauneipacion de la dependencia
econdmica en primer término la
modestia, la sencillez y la fruga-
lidad en toda nuestra conducta.
De este modo se economizan los
gastos para diversiones costosas
que muchas veces suelen ser
perjudiciales.

Asi, por lo menos, lo sostiene
un vegetariano.

Cosecherns - exptadore

S1 exportais en fresco los
frutos de vuestra huerta y que-
réis que en los mercados ingle-
Ses éstos obtengan buenas coti-
zaciones, mandarlos consigna-
dos a don Ramén Almela, que
en varios aiios de labor tiene
probados el acierto e interés
con que defiende la fruta con-
signada a su nombre,

Facilidades para exportarla
las ofrece sin mds beneficio que
el de una insignificante canti-
dad, 174 de chelin por jaula, de
comision. ! '

En los depositos de Algua-
zas, Liorqui y Cotillas, don Ra-
mon Almela facilita los mate-
riales precisos para su exporta-
cion asi como también se faci-
lita el pago de los portes hasta
los mercados ingleses.

No olvides entre todas las
casas consignatarias, el nom-
bre de don Ramoén Almela, re-
presentante de un numeroso
grupo de importantes coseche-

ros de todos los pueblos de la-

region, en los' mercados ingle-
ses y asi lograras el que los
frutos de tu huerta, agricultor,
obtengan precios que remune:
ren tu trabajo y bereficien tu
economia.

DESDE CARAVACA

Batalla de floves

Se ha celebrado con muecho entu-
siasmo en la Avenida de Sdnchez-
Olmos la anunciada Batalla de Flo-
res.

A las cinco de la tarde empezd la
Batalla, tomando parte las signientes
carrozas:

«Dragén», presentada por el Ayun-
tamiento de Cehegin. En ella iban
preciosfsimas sefioritasataviadascon
trajes de perlas.

ién figuraban lindas sefioritas.

De los coches que se presentaron,
merecen citarse, el presentado por
don José Lépez <Coche Japonéss y
el de don Bartolomé Garcia <Mari-
posass.

®

El primer premio de carrozas fué
adjudicado a la presentada por el
Ayuntamiento de Cehegin; el segun-
do a la del Casino y el tercero a la
presentada por don Antonio Garcia.

De coches, el primero a don José
Lépez y el segundo a don Bartolomé
Gareia.

El terreno quedé cubierto de flo-
res, serpentinas y confetis, desfilando
después carrozas y coches por las
prineipales calles, y para terminar se
celebré en el Gasino el Baile de
Flores.—C.

_——

¢Pa qué quiés que vaya?

Anda tu, si
niun soplo

‘ ni ganas de
ni de que me

pise mas la
ni pué que la pase, si no

Aunda tu, si

‘No te canses, que no me

ia ver si es pa siempre!...

AIRES MURGIANOS

e

CANSERA

arrollds y pegds a la tierra:
pa ver los sarmientos ruines y mustios
y esnuias las cepas
sin un grano de uva,
ni tampoco, siquia, sombra de ella,..
pa ver el barranco,
_ pa ver la laéra

sin una matuja... jpa ver que se embisten

' de pelas las peiias!...

que a mi no me quéa

ni un# onza de fuerza,
verme,

mienten, siqui4, la cosecha...
Anda tl, si quieres, que yo pué que nunca

ya muerto me llevan..,

No he d'ir, por mi gusto, si en crus me lo ruegas
por esa sendica por ande se fueron,
pa no volver nunca, tantas cosas buenas...
esperanzas, quereres, sudres...
ito se fus por ellal...
Por esa sendica se marché aquel hijo
que muri0 en la guerra., .
Por esa sendica se fué la alegria...
_ipor esa sendica vinieron las penast...

anda t1, 8i quleres, y éjame que duerma,

iTengo una cansera!...
VICENTE MEDINA

Pa ver cuatro espigas

quieres,

i | Zarg B T
GO QLi€ilv0,

senda,
es que entre cuatro

quieres..

remuevo:

isi no me espertaral...

LAS FIESTAS DE ULEA

Como aiios anteriores, las tradi
cionales fiestas que este pueblo orga-
niza en honor de la Santa Cruz, han
resultado animadas.

La funcion religiosa no ha podido
resultar m4s solemne, habiendo sido
una gran aportacion para su brillan-
tez, la elocuencia y talento del predi-
cador que este afio ha estado encar-
gado del panegirico,

La comisién de festejos ha hecho
cuanto ha podido dentro de los esca-
sos recursos con que ha contado y
buepa prueba deello ha sido el bo-
nito castillo de fuegos arlificiales
quemado, asi como los arcos de fo-
llaje levantados en la calle prin-
cipal.

La afluencia numerosa de perso-
nas de los pueblos vecinos, ha con-
tribuido mucho a la animacién ex-

traordinaria que Ulea ha tenido en
sus calles los dias de fiestas.

En el teatro Reina Victoria, traba-
jaron también dos noches las hues-
tes que integran el elenco teatral di-
rigido por el gran actor Valverde,

MOLINA DE SEGURA

N. pEr, D.—La falta de espacio nos
impide publicar hoy un interesante
articulo en donde se trata algo rela-
cionado con un asunto de palpitante
actualidad y que tan vivo interés ha
despertado en la opinién.

En él se concretan los puntos ca-
pitales de la cuestién aludida y se
definen de una manera clara y ter-

minante determinadas actitudes.
Rogamos pues a nuestros lectores
perdonen esta demora involuntaria,
que el exceso de original nos ocasio-
na, hasta el préximo nimero en que

aparecera.

DESDE CIE-ZA

Navenario solempe

Realmente ha resultado solemnisi-
mo el novenario que se dedicé este
afio a la veneranda Imagen del San-
tisimo Cristo del Couéuelo‘., novena-
rio que costea la Hermandad y los
fieles de todo Cieza, y que se cele-
bran en la Iglesia Parroquial de
Nuestra Sefiora de la Asuncién.

Los cultos, como decimos antes,
fueron solemnisimos. Ocupé la sa-
grada cdtedra el elocuentisimo ora-
dor R.P. Fray Pedro Miguel, Francis-
cano, con residencia en Lorca, po-
niendo de manifiesto su profundo
conocimiento de las Ciencias natu-
rales, de la Sagrada Teologia, de las
Ciencias quimicas, Astronomfa, His-
toria, etc,, etc., y produciendo su pre-
dicacién la admiracién del pueblo
todo que ha llenado materialmente
la espaciosa Iglesia, por su naturali-
dad, por su elocuencia y por la un-
cién religiosa que ha derrochado el
admirable predicador,

Los caballeros de mas relieve en la
localidad dieron guardia de honor
todo el novenario a nuestro Cristo;
distinguidas sefioritas entre ellas
Piedad y Anita Marin-Bl4zquez Jaén,
Encarnacién Buitrago, Pepita Pifie-
ra y Elisa y Pilar Marin, han tenido
a su cargo la parte musical y de
canto.

Felicitamos de todas veras 2 chan-
tos han contribuido a la magnificen-
cia de este solemne novenario.

LLEVADA DEL CRISTO

Terminadas las novenas, fué lleva-
do procesionalmente desde la Parro-
quia a su Ermita el Santisimo Gristo
del, Gonsuelo, con asistencia del pue-
blo todo, de las autoridades y de la
Banda Municipal.

El entusiasmo se desbordé de ma-
nera inexplicable, siendo atronado-
res los vivas al Criste del Consuelo,
y las bellisimas ciezanas, cabrieron
materialmente el anda de hojas de
rosas, de flores de toda clase, humil-
des violetas, de pensamientos.

VIAJEROS

Para asistir a la procesién por la
que fué trasladado de la Parroquia a
su Ermita el Santisimo Cristo, llega-
ron a ésta y tuvimos el gusto de sa-
ludar:

A la distinguida sefiora de don
Joaquin Pay4 con sus encantadoras
hijas.

—A don José Lucas Conesa, pro-
fesor del Instiluto, preshitero, y a
don José Marin Alonso, Sacristén
Mayor de la Santa Iglesia Catedral
de Murcia, ambos paisanos y queri-
dos amigos nuestros.

—Al ilustrado Juez Municipal de
Abardn don Luis Carrasco, compe-
tente Secretario de aquel Juzgado,
don Manuel Segura, y oficial del
Ayuntamiento vecino sefior Guilla-
mon.

—Al Secretario ilustrado del mis-
mo Ayuntamiento, don Jestis Carri-
llo y a su hijo el Parroco de Aguilas
don Jestis Carrillo.

—Al incansable y laborioso via-
jante de comercio don José Ruiz
Prats.

Este niimero ha sido visado
por la Censura




